
小人物之马车夫羊斟
春秋时期，各诸侯国经常互相攻伐。 有一年，宋国大

夫华元率军攻打郑国，夜宿某地。由于第二天就要和郑军
交战了，为了振奋士气，华元吩咐炊事员给大伙加餐，每
人分一大块羊排骨。当晚，士兵们兴高采烈地捧着骨头大
啃特啃，只有华元的马车夫羊斟在一边喝凉水。原来华元
军务繁忙，忘了交代人分给羊斟一份。羊斟见其他人吃得
满面红光， 不禁气
不打一处来， 决定
以牙还牙， 第二天
要华元好看。

第二天，宋郑两军相遇，双方摆开阵势，互相厮杀起
来。 就在两军激战正酣的时候，羊斟忽然一甩鞭子，驾着
马车风驰电掣般向郑军的营地驶去。车上的华元大惊，对
羊斟喊道:“你晕头了吗?那边是敌营啊!”羊斟回过脸答道:
“我的地盘我做主，昨晚你有权不给我羊肉吃，今天我有
权让你当俘虏。 ”就这样，羊斟驾着指挥车径直到了郑军
大本营。可怜华元研究了一晚上的兵法计谋还未施展，就
稀里糊涂地成了战俘。

民以食为天， 所以不给人吃饱饭带来的后果还是非
常严重的。

小人物之谋士许攸
小人物不仅能够毁家灭国， 他们的厉害之处还在于

能够深刻地影响历史的走向。
公元 199 年， 袁绍和曹操之间爆发了争夺北方老大

地位的官渡之战。 在战争过程中，曹操处于不利的地位，
眼看就要弹尽粮绝了，但不久后曹军等来了战争的转机。

原来袁绍手下有个叫许攸的谋士， 他经常喋喋不休
地给袁绍出谋划策，但却始终得不到重用，伤了自尊，便

投降了曹操， 向曹操提供
了袁军乌巢粮仓的详细情
况。曹操听了后喜出望外，

急忙派军夜袭乌巢， 把袁绍辛辛苦苦积攒的粮食连烧带
拿，折腾了个精光，从而一举扭转了战略上的被动局面。

小人物之降将朱序
历史总是喜欢重演，一百余年后，前秦皇帝苻坚也尝

到了小人物给他带来的苦果。
公元 383 年，已经一统北方的苻坚率 90 万大军攻打

偏居江南的东晋。 苻坚率领前秦军的先锋部队到达了寿
阳(今安徽寿县)，和晋军隔淝水相望。 他派出东晋的降将
朱序去现身说法， 劝说晋军统帅谢石和谢玄放弃无谓的
抵抗。 没想到朱序是“身在曹营心在汉”，他一到晋营，不
但没有劝降，反而向二谢建议，应该趁前秦军还没集结完
毕，速战速决，歼灭其先头部队。

晋军采纳了朱序的建议， 强大的前秦帝国由是被击
溃， 北方又重新陷入了四分五裂的局面， 中国统一的时
间，被朱序大大地推迟了。

这三个人告诉我们，在历史上，不可一世的帝王将相
们固然能够深刻地影响历史的走向， 但是小人物在某些
时刻也能起到关键作用。 （摘自《旧闻新知》 刘爽/文）

那些坏了大事的小人物

美济礁（英文名称：Mischief Reef），是中国南沙群岛
中的一个暗礁，位于北纬 9 度 55 分，东经 115 度 32 分。
美济礁是个环礁，东西长约 9 公里，南北宽约 5.2 公里。
1935 年，中华民国公布名称为南恶礁。 1947 年，中华民国
公布名称为美济礁。 1983 年，中华人民共和国公布名称
为美济礁。 包括美济礁在内的南沙群岛自古以来就是中
国的领土。

上世纪 90 年代中期，菲律宾政府屡次在美济礁挑起
事端，与中国政府争夺该岛礁，在国际社会上产生了很大
影响。 前事不忘，后事之师，通过全面回顾美济礁事件的
来龙去脉， 对如今如何处理南海岛屿问题上的类似争端
或许有一些启示。

1995 年：第一次挑起事端
1995 年 1 月底， 一艘菲律宾渔船船长向菲政府报

告：他和他的船只在美济礁被中国军队拘留了一个星期，
而且，中国正在美济礁修建建筑物。 2 月 2 日，菲律宾军
方即派一艘巡逻舰和一架侦察机到美济礁证实这位渔
船船长的报告，结果发现礁上有中国的建筑物。

2 月 8 日，时任菲律宾总统拉莫斯突然发表声明，声
称中国军舰出现在美济礁附近，指控其“侵入”菲律宾声
称拥有主权的南沙海域，并在菲所属的美济礁建造军事
设施。

菲国防部出示了一些中国军舰在美济礁附近的照
片，其中包括一艘两栖登陆舰和一艘潜艇支援船。 另外，
菲还出示一些照片显示， 中国在美济礁上建造了 4 个建
筑群，每个建筑群都有钢管支撑，因为美济礁会在涨潮时
被海水淹没。 这种高脚屋已经具备基本防守能力。

对于菲律宾政府的这些指控， 中国外交部发言人解
释说，中国在美济礁上的建筑，是“为了保护在南沙海域
作业的渔民的生命安全，是一种生产设施”，“中国方面从
无拘留，也无逮捕任何菲律宾船只，也没有在美济礁上建

立任何军事基地”。
然而， 菲律宾方面无视这些解释， 随即做出军事反

应，把所有的战斗机调到南沙群岛，在卡拉延增加驻军，
并于 3 月底出动海军，把中国在五方礁、仙娥礁、信义礁、
半月礁和仁爱礁等南沙岛礁上设立的测量标志炸毁。 甚
至派出海军巡逻艇，在空军飞机的支援下，突然袭击了停
靠在半月礁附近的 4 艘中国渔船， 拘留了船上 62 名渔
民，指控他们“非法进入菲律宾专属经济区捕鱼”，“非法
破坏海洋自然环境”。

5 月 13 日，菲律宾军方蓄意将争议升级，组织了 38
名本国与外国记者，分别用船只和直升机载运到美济礁
进行所谓的“采访”，企图使美济礁事件扩大，更大范围内
引起国际社会的关注。

1998 年：再次挑起事端
1998 年 10 月，菲律宾再次在美济礁挑起事端。 他们

拍了一组中国船只在岛上原有建筑旁卸货的空中侦察
照片，指责中国在美济礁扩大“军事建筑”。 为了引起关
注， 菲律宾于 11 月 29 日再次派出海军把在仙娥礁附近
捕鱼的 20 名中国渔民拘捕，投入马拉望岛普林塞萨港的
一个牢狱里。

12 月 10 日， 菲律宾又找来了一位美国共和党国会
议员拉纳·罗拉巴彻乘坐空军 C-130 运输机巡视美济
礁，并让其发表煽动性的话语：“当我们飞过上空时，看到
中国人正在拼命地建造这些防御工事。 中国人把战舰派
到离其海域数百海里，为的是夺取一个邻国的领土。 ”该
议员还发誓支持菲律宾总统埃斯特拉达要求美国在装
备上支援菲国海军的请求。 在这位美国议员的支持下，
菲律宾政府扬言要把美济礁问题提交国际仲裁。

中国政府则坚持认为， 在美济礁建造的是渔民避风
场所，在工作开始之前就已事先通知过菲律宾驻华大使，
菲方所提供的空中照片与事实不符。 中菲双方举行了多

轮谈判，中方代表明确表示，争议只能通过双边谈判，反
对多边谈判与国际化， 也决不同意菲律宾提出的在 4 年
内拆除美济礁上所有建筑的要求。

然而，当载有这些记者的船只驶近美济礁，企图强行
进入美济礁时， 正在这里执法的中国南海区渔政渔港监
督管理局“中国渔政 34 号”船接到上级命令，要将对方拦
截在美济礁 8 海里之外， 万一不行， 将不惜一切代价将
34 号船打横、沉没于美济礁主航道中，誓死不让敌舰进
入美济礁。 34 号船全体船员只有一个念头：“人在、船在、
礁在、国旗在”。 他们与对方配有两架武装直升机的登陆
舰和配有 7 门大炮的护卫舰周旋了 8 个多小时。 14 时 10
分，菲舰停车，巨大的船头直对着 34 号船的船舷。 34 号
船把对方截住，扯着嗓门喊话。 菲舰不作声，转而将火炮
全部指向 34 号船。 双方对峙良久，因为无法突破中国渔
政船的拦截，菲指挥官只好下令舰载直升机起飞，运载记
者进入美济礁上空。直升机都是超低空飞行，飞行高度仅
20 米，距礁上的高脚屋只有 10 米，几乎与高脚屋的窗户
等高。 14 时 55 分，菲舰护送满载记者的客轮只好掉头往
东北方向驶去。

最终结果：美济礁永远属于中国领土
从 1998 年下半年到 1999 年初的几个月里， 中国工

人在海军护卫舰的保护下， 在美济礁修建了 4 座钢筋混
凝土结构的 3 层建筑，在事实上控制了美济礁，并使之成
为中国在南海的一个永久性前哨。 菲总统埃斯特拉达曾
命令菲海军前往封锁美济礁的进出口， 但菲外长很快为
埃斯特拉达改口，对外“阐明”了总统的“意图”，他告知媒
体说， 总统埃斯特拉达的原意是让菲海军加强对美济礁
的监视。 事实上，埃斯特拉达是想用武力封锁美济礁，但
遭到菲海军方面的劝阻， 因为他们很清楚自己的力量敌
不过正在附近游弋的中国海军护卫舰。

（摘自《现代快报》5.14)

○请你不要在众人面前数落我。
○请你不要总是夸奖别人的丈夫。
○请你不要漠视我的喜怒哀乐。
○请你不要喜怒无常，注意控制自己的情绪。
○请你不要和周围邻居吵闹，我出来进去感觉很没有面子。
○请你不要千方百计地打听别人家的事情。
○请你不要无原则地偏袒自己家的孩子。
○请你不要视老人为一种累赘。
○请你不要事无巨细地问我：你看怎么办？
○请你不要对我说：嫁给你，算我倒霉！

（摘自《家庭主妇报》）
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两性话题 一位博士朋友，高智商低情商，恋爱一个月就被女
友踹了，理由是：你根本不懂我的感受。

他约女孩看电影时，会问：“你愿意看电影吗？ ”晚上
去接女孩时，会问：“用我去接你吗？ ”任何事他都小心翼
翼征询答案，如果对方不说话，他就按兵不动。 在他看
来，这是出于尊重，女孩却只会认为：你这样问，只是说
明你不情愿。

男女想法不一样。 男人惯用理性思维，女人惯用感
性思维。 聪明的男士不会向女孩抛问句，而是要给陈述
句。 女人最吃不消的，莫过于遇到一个说话吞吞吐吐的
男人。 比句号式爱情更棒的，还有感叹式爱情。 有的男
人，无论跟女友说什么，都是一副肯定中略带柔情的语
气。比如约女友看电影，他会轻声说：“我已经买好了票，
你最喜欢看的电影，一起去吧？ ”略带商量的口吻，又不
失“跟我走”的感觉，让女友听了心里觉得踏实安全。

女人毕竟是女人，无论她多么强势独立，在心爱的
男人面前她总是希望被保护。 而你要
做的，就是果断揽她入怀，附带一句：
“安心做我的女人！ ”

（摘自《新晨报》 聂进/文）

我最好的朋友在 Q 上向我哭诉， 她被她的妇女
之友骗上床了。

先普及一下知识：何谓妇女之友？ 打着和你做闺
蜜的旗号， 周旋在你身边的所有性取向不是很明朗
的男性同胞。 在朋友眼里，她那位妇女之友简直就是
一朵奇葩，举例如下：他熟知城中一切好吃之处，订
餐根本不必拨 12580，找他就成；他简直就是活体机
器猫，你需要他时，他便会出现在你面前帮你解决问

题；他喜欢夸人，再普通的女人，在
他眼里都是天仙；他熟知所有女性
品牌的品质以及折扣时间。最重要
的是放心，因为他从不会打女人的

主意，揩女人的油，说到感情，他永远维护
女人，在他眼里，女人就是用来珍惜和疼爱的。

说起来，我和该妇女之友一起参加过几次饭局。
我冷眼观察总觉得此男对朋友有所图。 朋友听后，哈
哈大笑，他怎么可能？ 好吧，人家话都说到这份上了，
我也只好作罢，谁知，没过几天，就出现了开篇那一
幕，朋友后悔莫及，只怪自己没有带眼识人。

老话儿说得好，天下没有不偷腥的猫，这些打着
妇女之友身份混在女人堆里的男人，只有一个目的，
那就是给自己谋取福利。

与这样的男人做闺蜜，基本上就是羊入虎口。
（摘自《女友·校园》2012.6 文小武/文）
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著名桥梁专家茅
以升的外侄孙女茅青，
撰 文 披 露 了 1950 年
“忠诚老实”运动中，茅
以升被迫向夫人曝光
娶外室的尴尬。

解放初期，我的二
叔公茅以升遇到的最
大一件麻烦事就是私
生活的曝光，这给茅以
升晚年生活蒙上了巨
大的阴影。据以升女儿
茅于燕 （即我的表姨）

回忆：1950 年时，中国掀起了“忠诚老实”运动，
每人都必须将自己的隐私全部讲出来， 包括政
治问题也包括家庭生活， 这给以升造成了沉重
的思想负担。权桂云是我叔公以升的外室，解放
后，叔公曾经问过权桂云是否愿意离开他，权桂
云当时只有 25 岁，不愁找不到如意郎君，但权
桂云却不愿意离开以升， 以升内心当然也不愿
权桂云离他而去。 但以升从未想过抛弃结发妻
子， 以升与妻子也就是我的二叔婆戴传蕙感情
一直很好。传蕙曾经患过严重的忧郁症，以升不
想让妻子再次受刺激， 因此他有外室的事情一
直对二叔婆隐瞒着。 在公私生活完全不分的年
代， 是否交代自己的私生活问题已经上升至政
治觉悟的层面。在单位作出了交代，在家就不可
能再隐瞒下去了。 当二叔公鼓足勇气向二叔婆
传惠坦白自己有外室后， 尽管以升叔公料到这
一坦白会使妻子难过， 但他却没想到妻子的反
应异常强烈。 他后来在回忆录里写道：“妻子听
了顿时变色，一语不发。 ”

从此以后，传蕙心情一直不好，总是心事重
重，好像没有高兴过。 妻子的强烈反应使以升的生活陷
入了被动、烦恼、焦虑之中。

中国旧社会本来比较宽容外室的存在。 以升是 19
世纪出生的人，婚姻完全是父母安排的，结婚时年仅 18
岁，妻子常年多病，有外室的存在在当时也在情理当中。
新中国要打破这些陋习，应该说是件好事情。 但是新中
国并没有建立起尊重个人隐私的习惯和空间，也不给那
些既成事实的家庭解决问题的时间和方法，因此让很多
家庭陷入痛苦和矛盾之中。以升在晚年始终被子女和亲
友误解，给他生活带来很大的困扰。 （摘自《我们家的人
和事儿》茅青 著 江苏文艺出版社出版）
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姻问题能够像出轨一样，
对感情产生近乎毁灭性的
打击。在出轨回归时期，性
爱也变得紧张起来。 无论
是性惩罚还是性心理阴影
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姑娘，当心你的妇女之友

他最想对你说的十句话

卡梅隆：情史比电影更劲爆
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感
往
事

第一任：出了名，便背叛
17 岁时， 卡梅隆跟着父亲从加拿大来到

美国南加州，他认识了第一任妻子———莎朗·
威廉斯，一个餐厅女招待。

那时的卡梅隆开始对电影产生了兴趣 ，
说得更确切点应该是对电影特效感兴趣。 而
就在卡梅隆专注于电影特效制作的时候 ，莎
朗揽下了家庭生活的全部重任， 她天真地以
为，丈夫成天忙着写剧本 、搞创作 ，是为了赚
钱养家糊口改善伙食，但她没料到，高中时代

没什么女人缘的卡梅隆， 在展示电影才华的
同时，也迎来了女人的迷恋。

1984 年，《终结者》大卖，30 岁的卡梅隆甩
了 1200 美元结束了和莎朗 6 年的婚姻。

第二任：谢谢你，制片人
和发妻莎朗相比， 第二任妻子赫德最大

的优势，在于她有钱成立自己的电影公司。
所以，卡梅隆娶了自己的“贵人”赫德，由

此迈上了自己电影事业的一个高峰。
《终结者》后，赫德与卡梅隆又合作了《异

形 2》和《深渊》。 为了包容丈夫，已经做出最大
预算的赫德， 发现她的资金跟不上卡梅隆想
象的速度。 于是，“出资”者和“烧钱”者摩擦加
多，出现了难以调和的矛盾。 《深渊》的票房很
不理想，赫德无比失望，而卡梅隆也觉得赫德
的商业气息会淹没了他的理想。 1989 年，《深
渊》上映后不久他们就和平分手，卡梅隆分了
300 万美元的家产。

第三任：亦恋人，亦对手
不久， 卡梅隆就与凯瑟琳步入了婚姻的

殿堂。 作为一名女性导演，凯瑟琳·比格罗算
得上是导演中的性感宝贝， 所以当卡梅隆直
面身材暴辣的凯瑟琳那抹欲擒故纵的坏眼神
时，他发疯似地冲进了她的卧室。 对这一段婚
姻，卡梅隆曾经短时间地表现过诚意，为了避
免冲突，卡梅隆将角色调转，他当制片人，
凯瑟琳当导演。 他们俩刚结婚时，媒体基
本已可以测算出他们的散伙时间。

果然 ，1991 年 ，两人合作的 《惊爆点 》
影片十分成功，但两人的感情却因合作期
间产生的摩擦出现裂痕。 这段婚姻仅仅维

持了两年便草草收场。
第四任：离婚啦，多点钱

尽管卡梅隆能容纳配偶的时间越来越短。
然而，还是有飞蛾不断扑火！ 女演员琳达的爱
慕始于 1984 年她饰演《终结者》中的女英雄，
那时她已有婚姻。

后来，她成了他的情人，并于 1993 年为他
生了个女儿，这是卡梅隆的第一个孩子。 1997
年，《泰坦尼克号》 创造了全球票房 18.4 亿美
元的超级神话， 在奥斯卡史无前例地包揽了

11 项大奖。 领
奖归来， 卡梅
隆正式迎娶了
琳达。

可在结婚
第一晚时，琳达
就意识到这场婚
姻是个错误 ：“他是一个控制欲旺盛的导演 。
我们都是他的道具，没有发言权。 ”

这段婚姻仅仅维持了 18 个月，于 1999 年
结束。 根据婚前协议， 卡梅隆向琳达支付了
5000 万美元。 这次离婚被誉为史上最贵的离
婚之一，它的代价相当于卡梅隆从《泰坦尼克
号》获得的片酬的一半。

第五任：高智商，高情商
苏茜 ，1997 年饰演 《泰坦尼克号 》中老年

罗丝的孙女。 2000 年，卡梅隆下定决心第五次
走进婚姻。

苏茜迅速息影， 一门心思照顾他的生活，
替他生儿育女， 苏茜不介意丈夫将他们的生
活分成两个世界， 她和 5 个孩子一个世界，特
技是另一个世界， 她始终谨守这两个世界互
不干扰的原则。 此外，苏茜容忍力不凡。 除了
在家中与自己丈夫的前妻聚会， 还会陪着丈
夫和他的第三任前妻在各种颁奖礼碰面。

对此，美国《娱乐周刊》说：“苏茜，
她用爱和容忍给了他一个比天空还广
阔、比海洋还深邃的家园，这个家园能
够住下他和他的想象， 最终她占据了
这个电影之王。 ”

（摘自《读天下》2012.5)

NO.1 性罚单 VS 出轨
茺情景回放：无论如何也想不到，曾经承诺一生只爱

我一个的老公居然出轨了。 虽然几经周折老公总算迷途
知返，可对他的恨总是让我没有好心情，回归之后，他对我
照顾得无微不至。 只是当他要求性生活时， 我总会拒绝
他，我想用这种办法惩罚他。 可糟糕的是，他慢慢竟对我
失去了耐心，甚至冷淡了许多，也不再要求性生活了，难道
他又要出轨吗？ ———呼兰 26 岁

★专家建议：出轨回归后，不仅仅是情感需要有一
个过渡的修复期， 唤回性爱的激情也需要留出一段时
间，何不给心情放个假呢？ 留出更多的时间来一起重新
回顾以前的场景， 用真诚的姿态来向对方表明接纳的
信号。 自然，在这一段过程中，性爱中存在的心理纠结
也就会逐渐消融，冰释前嫌。

NO.2 负气出轨后的性报复
茺情景回放：结婚前我曾背着老公和别人有过一夜

情。 婚后，他知道了这件事情。 虽然他原谅了我，但是还
是有些不自然，我们现在正处于磨合期，可是我发现我
们的性生活发生了变化。 以前我们性生活很正常，一周
不超过三次。 但是现在他欲望特别强，每天都要而且有
时还一天两次。 而我自己本来就是有一点点性冷淡的，
所以更加力不从心。 他是不是因为我出轨才会这样呢？
是发泄还是报复？ ———李丽 28 岁

★专家建议 ： 你们需要一次敞开心扉的对话沟
通 ，针对出轨事件和性生活频繁的事情 ，两人应该达
成一致的意见 ，以便重建俩人之间的信任 ，这样可以
让男人的心理放松下来 。 你们还可以一起去找咨询
师 ，坚定彼此对婚姻的承诺 ，两个人一起去解开心结
才是最重要的 。

NO.3 丈夫出轨，我自卑
茺情景回放：十年婚姻，他竟然也背叛了我。 因为孩

子因为爱他，我没有离婚，于是在一番电视剧版情节之
后，迎来了回归，却也遭遇了性爱破镜难圆的尴尬。 此
后，我们性生活很少。 以前，他总是说我像个木头人。 他
回归以后，我总是情不自禁地在做爱的时候拿自己和他
的情人对比。 36 岁的我，是一个孩子的妈妈，而那个情人
是 25 岁的青春美女，我又如何比得过呢？ 可能是这种心
理的影响，性生活中我比以前还要缩手缩脚，而他也是
例行任务一样草草了事，我该怎么办呢？

———胡烁芝 36 岁
★专家建议：很多有外遇的一方，很重要的一个原

因是和现在的伴侣的性爱等级系统不平等导致。 仔细想
一下，在过去的性爱中，你们的性爱能量是否匹配。 如果
处于不等的阶梯，那么可以用情感的温存来进行延时的
增效和弥补。 或者利用非实质性的性爱来使得双方的性
爱时差和性爱体能进行有效调节。另
外需记住：情爱最先是发生在两耳之
间，不是发生在两腿之间。

（摘自《都市主妇》2012.5）

迷恋卡梅隆的女人们，明知道他“花心”、爱“劈腿”，还吃“回头草”，却仍“飞
蛾扑火”般的去献身……其代表作有：《泰坦尼克号》、《异形》、《阿凡达》等。

菲律宾与我两争美济礁两次失败

你 不 知 道 的 外 国 历 史
1.纳粹德国兵员最高达 1300 万。
2.希特勒之所以没来得及打下莫斯科是因为之前在

罗马尼亚发生了 2 个月的叛乱，否则在 9 月份即可发起
莫斯科战役，以当时德军攻势之盛来看，苏联必败。

3. 日俄海战中俄波罗的海舰队之所以覆灭是因
为它从欧洲到亚洲万里奔波， 船身上附着了太多贝
壳，船速减慢了。

4、 西班牙殖民者皮萨罗诱捉了印加 （今南美秘
鲁）国王，把他关在一间 100 平米的房间里，允诺只要
房间填满了金子就释放国王，当房间真被印加人堆满

金子后，国王立即被杀。
5、一战时一百万德法军僵持于凡尔登，一天法军

一个弱智试炮， 一炮命中德军隐藏在森林中的火药
库，造成 60 万发炮弹和几十吨火药大爆炸，法军由此
扭转一战战局。

6、德军在二战前发现一本书（《未来的陆军》），讲
述如何以机械化部队进行机动作战，德军据此建立了
庞大的装甲军团， 仅仅用了 6 个星期就打败了法国，
这本书的作者就是后来的法国总统戴高乐。

（摘自《天下传奇》）


