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职业打假人曾被视作“市
场啄木鸟”，他们本应通过法
律途径维权，推动不良商家整
改。然而，如今部分职业打假
人在利益驱动下，逐渐偏离正
轨，“打假”沦为“假打”，甚至
衍生出批量培训的产业链。

在“海峡雷霆”演练中，负责操作远
程箱式火箭炮的东部战区某旅战士利
聪说，按下发射按钮后，手都在颤抖，不
是紧张，而是兴奋。“当炮弹一发一发打
出去时，每一炮都是将宝岛台湾
拉回祖国的纤绳！”网友：每一
炮都是祖国统一大业的帮
手，向守护家国的战士致敬，
我们等宝岛回家的那一天！
（综合央视军事、《羊城晚报》）
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今年全国两会，一名领导干部接受采访时说：
“有些旧账梳理出来，是前四五任留下的烂摊子，也
得理……理旧账也是政绩。”一席话引起广泛共鸣。实
际上，“旧账”是客观存在的历史，更是“新官”绕不过去
的。只有“旧账”得以妥善处理，没了羁绊，一地一域才
能轻装上阵；只有矛盾纠纷得到化解，群众才能安居乐
业。从这个意义上说，理“旧账”是一种建“新功”。事不
避难、义不避责，一茬接着一茬干，这才是对事业负责，
这才是正确政绩观。（摘自《人民日报》3.17）
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新修订的《殡葬
管理条例》将于 2026
年 3月 30日起在全国
统 一 施 行 。 新 规 明
确，存量老坟以保留
为主、规范为辅、自愿
为先，任何单位和个
人不得突破三条法律
红线：严禁未经家属
书面同意强制平毁、
迁移存量老坟；严禁
以行政命令开展运动
式、“一刀切”集中清
理墓葬；严禁简单粗
暴、变相施压、损害群
众情感的执法行为。
对此前已完成安葬、
建 成 完 整 形 态 的 墓
葬，包括农村传统散

葬坟、家族祖坟、百年老
墓、城镇老旧公墓墓穴、少
数民族传统墓葬等，均按
历史遗存处置，法不溯及
既往，不翻旧账，不强制整
改。此后安葬、翻新、扩
建、迁建行为，严禁私埋乱
葬、超标准建设。全面推
广生态安葬，鼓励海葬、树
葬、花葬、草坪葬、壁葬等
方式。
（摘自《三湘都市报》3.23）

数 读数 读
▶2026年跨境贸易便

利化专项行动试点城市新
增呼和浩特、长春、苏州、金
华、泉州、南昌、烟台、武汉、
长沙、珠海、南宁、昆明、西
安等20个城市，共有45个
城市参与。

▶我国最大的煤岩气
田——中国石油大吉气田年
产能突破40亿立方米，产量
占全国煤岩气总产量的四分
之三以上，成为我国天然气产
量增长的重要接替资源。

▶中国演出行业协会发
布的数据表明，18岁至34岁
的观众群体占据超过 70%
的市场份额，成为消费主力。

▶湖南廊桥总数量为
516 座，数量排名全国第
二，可谓“廊桥大省”。

（综合新华社讯、《光明
日报》等）

90后小伙郎至尊原本在北
京一家三甲医院的手术室做护
士。2016年，他开始在“上门护
士”平台兼职，发现需求不小。
2019年他辞职单干，工作地点
从手术室变成一间间卧室。“一
般是比较危重，又不方便去医
院的病人。”9年来，他和伙伴们
累计服务过 5000多位患者，其
中大多是老人，爷爷奶奶们都
叫他小郎。

独居老人喜欢拉着小郎聊
天。一位患癌的 81 岁爷爷躺
在床上，给他唱起了戏，讲述自
己申请过的专利，年轻时如何

遇到老伴，还有 26岁就去世了
的孩子……

每天，小郎都会走进很多老
人的生活，有时，也不得不面对
告别。但无论刚经历了什么，每
次上门前，他都要调整好自己，

“不能把不好的情绪带到下一个
人家里”。

吸痰护理、插胃管、压疮护
理、留置尿管、PICC维护、灌肠
护理、膀胱冲洗、造口护理、护理
手术伤口……小郎每天开着车
满北京跑，后备箱像一个大型的
移动护理包，塞满了医用耗材。

奔波的路上，常会有新客户

咨询、下单。“最忙时一天干了16
单，凌晨4点多出来，夜里1点多
回家。”他说，“病人出现问题，第
一时间想到你，不能看着不管，
尤其是夜里。”

比护理患者更花时间的，是
与家属沟通：要了解患者病情、
告知风险、答疑解惑，还要安抚
情绪。如今，越来越多人跟着
小郎的视频走东家串西家，在
一间间卧室里直面衰老和死
亡，也在他和老人的相处中学
着如何照顾家里的“老小孩”。

（据央视新闻微信公众号）
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近日，中共中央办公厅、国
务院办公厅印发了《国有企业领
导人员廉洁从业规定》（下称《规
定》），并发出通知，要求各地区
各部门认真遵照执行。《规定》明
令禁止58种行为。

《规定》明确，禁止滥用职
权损害国有资产权益，不准有
下列行为：违反决策原则、程序
和职责权限决定企业生产经营
的重大决策、重要人事任免、重
大项目安排及大额度资金运作
事项；违反规定办理企业改制、
并购、重组、破产、资产评估和
处置、产权登记和交易等事项；
违反规定投资、发放贷款、融
资、担保、拆借资金、委托理财、
为他人代开信用证、购销商品

和服务、招标投标等；授意、指
使、强令有关人员进行违反国
家财经纪律和企业财务、会计
制度的活动等。《规定》提到，禁
止利用职权或者职务上的影响
谋取私利。《规定》还提到，禁止
利用职权或者职务上的影响为
配偶、子女及其配偶等亲属和
其他特定关系人谋取利益。

《规定》第十条明确，禁止盲
目追求政绩损害国家利益。不准
突破合理资产负债率水平和资产
负债结构，导致过度负债；不准偏
离主责主业，搞无关多元经营；不
准设立多层企业组织架构规避监
管，进行无序扩张；不准进行数
据造假，掩饰企业真实状况等。

禁止违反规定选人用人。《规

定》明确，禁止搞形式主义、官僚
主义、享乐主义和奢靡之风。不
准有下列行为：在培训活动、办公
用房、公务用车、业务招待、差旅
费用等履职待遇、业务支出方面
超过规定的标准、范围；用公款
支付或者向本企业所出资企业
和其他单位、个人转嫁应当由个
人承担的费用；接受、提供可能
影响公正履职的宴请或者旅游、
健身、娱乐等活动安排；搞文山
会海、表面文章，层层加码、过度
留痕，督查检查考核过多过频，
加重基层负担；工作中空喊口
号、敷衍应付、推诿扯皮，或者机
械执行上级部署要求；漠视职工
正当要求，侵害职工合法权益。

（摘自《北京青年报》3.23）

不提倡、不鼓励养老机
构收取会员费——北京市
民政局等六部门联合印发

《北京市养老机构预收费管
理办法》明确规定。

建立健全首问负责、先
行赔付、在线消费争议解决
等制度，及时预防和解决消
费者权益争议——今年4月
15日起，市场监管总局修订
发布的《市场监督管理投诉
举报处理办法》将正式施行。

90后“上门护士”的九年

近年来，新媒体平台发展
迅猛，一些网络博主打造成功
投资人设吸引粉丝，其中不乏
不良“财经大V”设下陷阱，干
扰市场运行。

警惕“包装出来的股神”
王先生在短视频平台关

注到自称“京圈富少”的网
红。视频里，这位“富少”频繁
展示豪车、豪宅和投资收益截
图，王先生对其投资能力深信
不疑。他先刷几千元礼物进
了粉丝群，后又转账15万元进
入“核心群”。在群里，该网红
明确告知买哪只股票、何时买
入，可王先生投入 300 多万元
后，亏损近100万元。

像王先生这样的受害者
众多。2024年8月至2025年2
月，北京证监局收到40多封关
于“京圈富少”的举报材料，40
余名举报人累计交费约500万
元，实际损失可能更高。经调
查，该网红王某无证券从业资
质，收费荐股构成非法证券投
资咨询。北京市公安局朝阳
分局侦查发现，其豪车豪宅都
是租的，营造富二代身份吸引

想挣大钱的投资人。最终查
明，受害人达四五百人，遍布
全国，涉案金额超 1000 万元。
2025 年 10 月，北京市朝阳区
人民法院以非法经营罪判处
王某有期徒刑两年六个月，并
处罚金1500万元。

打造“人设”发帖误导投
资者以操纵市场

在某投资社区平台，拥有
10万粉丝的账号“金浤”，曾被
不少投资者视为“风向标”。
该帐号发一篇文章阅读量动
辄数百万，推荐一只股票很快
引发跟风买入。浙江证监局
调查发现，短短半年内，当事
人违法获利4000余万元，本金
可能仅几百万元。

监管部门调取平台发帖
记录和证券账户交易数据核
查发现，其操作套路明显：先
选中小市值、低价股票，结合
市场热点“包装”解读，多平台
发帖引导关注；待大量投资者
跟风买入推高股价后，当事人
当日或次日集中卖出获利。
部分投资者被迫高位接盘，承
受损失。2024 年 9 月至 2025

年 4月，“金浤”发布荐股信息
170 余条，操纵股票 32 只，信
息发布后相关股票价格和成
交量明显异动，其反向卖出累
计交易金额超 6 亿元。2025
年 12 月 31 日，浙江证监局认
定其构成“抢帽子操纵”，罚没
合计超 8300万元，并采取 3年
证券市场禁入措施，平台也封
了涉案账号。

2025年 8月 26日傍晚，某
机构内部平台一条标注“精
华”的内容悄然传播，发布者
为证券投资顾问，他未核实来
源就将虚假信息转发给618名
签约客户。两小时后，他又编
撰相关文章通过微信公众号
扩散，监管监测发现后立即叫
停并严肃查处。该从业人员
承认编造传播虚假信息，深圳
证监局认定其行为违反证券
法，构成“编造、传播虚假信息
或者误导性信息，扰乱证券市
场”，依法处以20万元罚款。

强化全链条治理，守护资
本市场

随着社交平台发展，“网
络黑嘴”“伪财经大V”借助流

量吸引关注，放大市场影响。
投资者应该如何辨别这些“陷
阱”？该如何整治？

律师表示，荐股属于证券
投资咨询业务，是金融特许经
营，必须取得监管许可，提供
具体投资建议并引导交易都
可能涉嫌非法经营。即便是
取得证券投资顾问合法牌照
的机构，证券法也禁止专业人
士从事操纵市场、与客户分
成、帮人代炒股等事项。

专家指出，监管部门正加
大整治力度，2025年底网信部
门就出台了新规，加强网络账
号常态化管理，并联合证监会
在重点平台开展专项整治，对
违规账号采取禁言、关闭等措
施。

除了强化平台治理，专家
还建议通过法律责任追究和
投资者保护联动形成全链条
治理效果，如通过操纵市场特
别代表人诉讼让投资者维权
更容易，增加违法者刑事责
任，塑造公开、透明、规范、有
韧性的中国资本市场。

（据央视财经3.22）

12001200家门店家门店““拍黄瓜拍黄瓜””被举报被举报，，打假从维权沦为生意打假从维权沦为生意

1200家门店“拍黄瓜”被举报，
打假从维权沦为生意

“梅姨”落网，被拐家庭的
“最后一块拼图”归位

国家卫健委主任
给出五条“防癌建议”

1990年，中国第一所
希望小学诞生

新官咋能不理旧账
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禁止盲目追求政绩损害国家利益

画中话

““每一炮都是拉回宝岛的纤绳每一炮都是拉回宝岛的纤绳！！””

交几千元就能“学打假”
张先生在河北唐山经营

化妆品网店，最近就遭遇了职
业打假人的“碰瓷”。半年内，
一名职业打假人两次以虚假
宣传、无经营资质为由，要求店
铺对其购买的数百元化妆品

“仅退款”。张先生店铺资质齐
全，产品宣传也无夸大，经平台
核查，两次均判定店铺无违规。

像张先生这样被职业打
假人盯上的商家不在少数。
记者调查发现，打假在一些人
眼中已异化为可速成、可复制
且规模化运作的生意。在短
视频平台上，不少博主以“职
业打假教学”为噱头开设课
程，声称能教人“用打假挣
钱”。课程涵盖“选品、取证、
投诉、索赔”全流程，还列出高
成功率的打假赛道。

一位开办课程的职业打
假人向记者介绍，打假赚钱分
四步：找货、取证、协商、走程
序。他推荐了两个赚钱效率
高的赛道：一是单价低、量多
的食品。法律规定一单赔偿

1000元，下 10单或 20单，金额
可观；二是单量少、金额大的
商品。这位打假人宣称只要
跟着课程吃透相关法律法规
和操作方法，任何人都可以成
为“打假大神”。其推出的培
训课程定价3000元，还提供一
对一指导，教人用话术向商家
施压，利用监管部门投诉举报
流程索赔。记者查阅课程课
件发现，整套流程被包装成

“合规打假”，实则处处打擦边
球，围绕“快速索赔获利”展
开，还教人规避司法实践中对
牟利性打假的认定要点。

部分“职业打假”已触碰
法律红线

上海市消费者权益保护
委员会副秘书长唐健盛指出，

职业索赔人常以最低成本刻
意找寻商家，尤其是小微商户
的表面性合规瑕疵索要赔偿，
这与维权初衷背道而驰。他
举例，有个职业打假人在上海
一年举报 1200 多家饭店拍黄
瓜有问题。饭店做冷菜需专
门区域，但这不代表拍黄瓜有
食品安全问题，职业打假人却
常把合规性瑕疵说成食品安
全问题，以此要挟商家。

如今，批量培训让职业打
假从个人行为变成组织化、规
模化抱团行为，甚至出现“群狼
战术”。一群人跑到小便利店
翻找过期产品索赔，还有人夹
带过期物品进店，中小商家根
本无法证明产品非店内所有。

对于职业打假行为，我国

法律法规和司法实践早有明
确界定。最高人民法院出台
的司法解释规定，对“知假买
假”者，在合理生活消费需要
范围内，依法支持其惩罚性赔
偿请求；对连续购买、反复索
赔、恶意高额索赔等行为，不
予支持。将于 2026 年 4 月 15
日起施行的《市场监督管理投
诉举报处理办法》，明确要进
一步规制恶意索赔、完善平台
内经营者的投诉管辖权。

北京市律师协会消费者
权益与产品质量安全法律专
业委员会主任芦云表示，这类
职业打假培训与正常维权科
普指导不同，本质是教人用不
正当手法牟利，触碰了法律红
线。若成为集团化、组织化行
为，以此胁迫或敲诈，可能触
犯刑法，承担刑事责任。

针对恶意打假现象，相关
部门应加强监管，完善法律法
规，严厉打击恶意打假行为。
同时，商家也要规范经营，不
给恶意打假者可乘之机。
（据新京报微信公众号3.21）

你以为的你以为的““股神股神””，，豪车豪宅可能是豪车豪宅可能是““租来的租来的””
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