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苏州网友、多省省会南京
网友、苏超冠军泰州网友、南
通网友、昆山球迷联盟……
新年伊始，湖南省永州市城
区的立柱广告牌、户外电子
屏被江苏地名“霸屏”。广告
牌落款各异，但主题均为祝
贺永州队夺得“湘超”冠军。
这一波跨省“上牌”让人再
次感受到，体育的价值远不
止于赛场，其在赛场外促进交流、激荡情感共鸣等方面亦
可“上大分”。 （综合新华社讯、湖南日报“湘伴”）

画中话永州永州““上牌上牌””体育体育““上分上分””

日前，北京交管部门正
会同有关部门尝试在北京全
市各医疗机构推行机动车交
通事故伤员“无费用先行救
治”举措，确保伤者在“无费
用”的情况下，第一时间获得
全面救治。2025 年，全年累
计受理群众救助申请 2882
起，同比上升 26.96%，使用救
助资金1.17亿元。

交通事故具有突发性和
不可预测性，伤者可能在瞬
间遭受严重伤害，黄金抢救
时间往往以分秒计。然而现
实中，一些家庭因筹款困难、
事故责任认定未明、保险理
赔流程较长等原因，陷入“治
不起”的困境。“时间就是生
命”，北京此番推出的“无费
用先行救治”机制，正是直面
这一痛点，以政府信用为背
书，将救人一命置于费用考

量之上，从制度层面破解“救
与等”的矛盾。

这一举措背后，藏着城
市治理理念的转型。交通事
故不再被单纯视为“责任纠
纷”或“法律事件”，而是被延
伸理解为“公共卫生应急事
件”和“社会救助场景”。相关
部门主动承担起“第一响应
人”的角色，用制度力量为生
命护航。

同时，相关机制也展现了
精细化治理的智慧。它并非
简单的“免费救治”和“政府买
单”，而是建立在一整套制度
设计之上。具体而言，公安、
交管、保险、财政等多部门协
同发力，构建起垫资-追偿-
保障的闭环体系，确保救治不
中断、责任不落空、资金可追
溯，既为交通事故伤者打开生
命通道，也维护了医疗机构的

合法权益。
现实中，除了交通领域之

外，“无费用先救治”正在融入
更广泛的应急医疗救助体
系。近日发布的《最高人民法
院关于基本医疗保险基金先
行支付申请条件法律适用问
题的批复》明确，参加基本医
疗保险的个人由于第三人的
侵权行为造成伤病，医疗费用
依法应当由第三人负担的部
分，第三人不支付或者无法确
定第三人的，由基本医疗保险
基金先行支付——完善应急
处置能力，为人民健康兜底，
这正是“健康中国”建设的生
动注脚。

某种程度上，一个真正有
温度的城市，不仅在于楼有多
高、路有多宽，更在于生命被
珍视、权利有保障。

（摘自《工人日报》）
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厨房里的天文学13版

16版 揭秘我国首次
航天员洞穴特训

仇英《江南春》画卷的
前世今生
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1月7日，国务院台办
举行2026年首场例行新闻
发布会。发言人陈斌华宣
布大陆方面两项决定：第
一，将刘世芳、郑英耀列为

“台独”顽固分子，依法实
施惩戒；第二，将“绿色司
法打手”陈舒怡列为“台
独”打手帮凶，依法终身追
责。据悉，刘世芳、郑英耀
倒行逆施，引起两岸同胞强
烈愤慨，许多民众向国务

院台办举报，要求对刘、郑2人
进行惩处。 （据国际在线1.7）

3 版

最近，一堂高中语文课
的视频引发热议。视频源于
深圳语文老师@教语文的萱
萱萱 ww 的一次特别作文题
征集：“如果用一个字证明你
不是AI，你会选哪个？”

她收到了54份高中生的答
案，既出人意料，又直击人心。

一位同学给出的是“妈”
字，她的解释是“机器人没有
妈妈”。老师说：“很多时候，
妈妈是我们一生中学会的第
一个词，而这个词似乎天然地
象征一种守护的魔法，就是我
在此处，我被保护，很多时候，

父母也是我们跟死亡之间的
最后一道防线。有他们在，死
亡显得离我们遥远而模糊。
而他们一旦有一天离开我们，
你会发现，你和死亡之间几乎
是面对面在交谈。”

有学生选“急”——AI不
懂人在医院等报告时的那种坐
立不安；也有学生选“慢”或

“钝”，强调人类愿意为一朵云、
一束光停下脚步，哪怕效率低
一点；还有同学选了“恨”——
这个复杂、激烈、甚至带着痛感
的情感，恰恰是AI无法真正拥
有的。此外，“悔”“憾”“痛”

“我”“情”等字也高频出现。它
们都是生命经验的凝结。

这些回答里没有标准答
案，却满是人性的温度：会犹
豫、会犯错、会为夕阳驻足、会
因一句“工作完成，谢谢你留下
陪我”而心头一颤。正如老师
所说：“我们最珍贵的，或许不
是此刻抵达的智慧，而是绵延
不绝的‘未完成’。”在这个AI
内容充斥网络的时代，这些少
年用一个字提醒我们：真实的
人，有缺陷、有情绪、有牵挂，也
有无法被算法复刻的笨拙与
深情。（综合《新华每日电讯》）
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近年来，闲置物品循环流通快速发展，据商务部
数据显示，2024年我国二手商品交易额达1.69万亿
元，同比增长28%，近6年平均复合增长率达12%。从
个人的闲置换新到万亿级市场的蓬勃生长，闲置物品
的循环促进“增值”既是消费观念转变的体现，也是质
量变革、效率变革、动力变革的缩影。这些“变”都是
高质量发展的驱动因子。以新发展理念为引领，善
于识变、勇于应变、敢于求变，就能不断催生出更多推
动高质量发展的新增量。 （摘自《浙江日报》）

“如果用一个字证明你不是AI，你会选哪个？”

谁会是下一个委内瑞拉
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闲置物品循环增值了啥

“无费用先救治”，以制度之力护航生命

近日，在北京玉渊潭公
园，有摄影爱好者为拍摄游
隼捕食，将一只被剪去飞羽
的鸽子抛在冰面作诱饵；还
有人为捕捉北长尾山雀啄食
的画面，用铁丝将涂有蜂蜜的
松球固定在枝头……为了获
取能炫技或在摄影比赛中获
奖的“大片”，精心施展的“诱
拍”手段，在全国多地出现。
“诱拍”看似是摄影技巧，

实则是人为干预自然规律
的短视行为——专家指出，
使用食物作诱饵可能导致
鸟类口腔被铁丝划伤，摄入
含激素的诱饵甚至可能导
致它们死亡。“诱拍”还会改变野
生鸟类的自然习性或导致鸟类
捕食能力退化和繁殖失败。

“诱拍”行为不仅是对自然
的伤害，也是对法律法规的漠
视——我国野生动物保护法明
确规定，“任何组织和个人有保
护野生动物及其栖息地的义务”

“禁止破坏野生动物栖息地”。
生态摄影的本质是记录自

然状态下的生命律动——当充
满偶然与惊喜的野外观察，被强
迫“摆拍”为可重复、可预演的
流水线生产，便已背离这项爱
好的初衷。摄影圈内部应形成
清晰的职业自律，各类摄影比
赛也应主动将“诱拍”作品拒之
门外。唯有如此，镜头中的美
才能真正成为尊重自然、讴歌
生命的见证。

（据新华社1.7讯）

2025年12月初，加拿大华
人段宇豪从多伦多出发，驱车
十小时抵达美国马里兰州一个
人口不足千人的小镇。一路
上，他紧张得胃疼，终于在当地
一家小型拍卖行取回15斤重的

“东京审判”检察官私人档案。
一个月前，这批本不该出

现在拍卖网站上的档案被段
宇豪发现。他查询到，档案原
主人大卫·尼尔森·萨顿曾多
次前往中国取证，是最了解日
军侵华罪证的东京审判检察
官之一。他最终以4万美元拿
下部分藏品。

16 岁那年，在南京出生、
长大的段宇豪随父母移居加
拿大，自此开始在海外系统性
地收集抗战史料。“一种说不
清道不明的使命感”推着他走
向这条路。如今，31岁的他拥
有上万件藏品，包括原版照
片、私人书信、海报刊物、战时
文件、军用品等，时间横跨 19
世纪末至 20 世纪中叶。他从
线上线下的拍卖会、二手市
场、故纸堆中“打捞”这些散落

在世界各地的“远东记忆”，累
计花费已超100万元人民币。

翻开沉重的一页
四五千页的稿纸，薄且脆，

轻轻一页，抖落出沉重的历史。
“我和朋友已经整理了三

四十封信的内容，其中两封值
得关注。”段宇豪介绍。

一封是萨顿与贝德士教
授在1946年4月的通信。萨顿
写道，南京沦陷期间时任日本
驻南京总领事冈崎胜男向他
证实，松井石根（时任日军华中
方面军司令官，东京审判甲级
战犯）对南京暴行“完全知晓”。

“这封信可以反映检方对
松井石根罪行的指控策略在
于追究其在军队暴行中的指
挥官责任。”上海交通大学战
争审判与世界和平研究院副
研究员赵玉蕙介绍，当时松井
石根已被确认为被告，这封信
明确地表明了检方对松井石
根罪行的认知和立场。

另一封是萨顿写给时任
卫生署署长金宝善的感谢信，
涉及日军细菌战调查。信中

提到，经金宝善引荐，萨顿和
参与中国鼠疫防治工作的伯
力士博士会面，对方在两次谈
话中告诉他，日军在常德使用
了细菌武器；萨顿也在南京搜
集到证据，表明日军的“多摩
部队”曾进行人体实验，用鼠
疫等病毒残害南京周边百姓。

此外，还有大量萨顿调查
侵华日军罪证时的手稿，记载
了这名检察官对南京大屠杀、
细菌战等罪行的取证细节与
司法心得。由于字迹潦草，段
宇豪需要借助AI工具识别，甚
至特地跑到图书馆找老人辨
认。他也与侵华日军南京大
屠杀遇难同胞纪念馆取得了
联系，双方将共同推动萨顿私
人档案的学术研究与公益展
览。目前，他和朋友正对这些
纸质档案进行数字化备份，为
后续的研究、展览做准备。

连通记忆的航道
2025 年年初，他淘到“南

京审判”相关起诉书底稿以及
负责掩埋南京大屠杀遇难同
胞的崇善堂堂主周一渔的原

始证词。在审判侵华日军乙
级战犯谷寿夫时，周一渔出庭
作证。比起外文文献，这份中
文证词带给段宇豪的震撼更
为直接和深刻——“经手收尸
首十一万二千二百六十六具”

“尚有未掩埋者为数尚多”“遍
地皆是尸体”……

景象之惨烈，让段宇豪
忍不住想起外婆口中的日军
暴行：出生于 1931 年、在江苏
农村长大的外婆曾目睹，日
军把装有抗日志士人头的木
头 笼 子 ，一 排 排 地 挂 上 城
墙 。 在 段 宇 豪 的 童 年 记 忆
里，外婆反复提及已故老伴
的抗日往事——外公高中毕
业后加入新四军，运送粮饷时
需穿越敌方封锁线，因一次次
高强度跋涉落下终身残疾。

段宇豪认为收藏的意义
不应止于“藏”，抗战史料更重
要的使命在于“说”——向全
世界、各个族裔乃至下一代
人，讲述那段刻骨铭心的血泪
史，为民族保留记忆。

（摘自《中国青年报》1.7）

记者采访了参加训练的
部分航天员和航天员教员。

洞穴环境与太空极端条
件相似

洞穴是怎样选定的？洞
穴环境与太空极端条件有相
似之处，比如隔离、幽闭等特
征。复杂的洞穴训练，可为航
天员执行空间站更长时间在
轨飞行任务和载人登月等提
供强有力支持。

为此，从 2016 年开始，中
国航天员科研训练中心考察
团队跋山涉水，先后奔赴广
西、贵州、湖南等 7个省区市，
对十几个洞穴进行了细致而
深入的考察。“洞穴选择需要
考虑的因素比较多。首先要
有一定的难度和挑战性，能够
感知到风险的存在。其次是
安全性。”中国航天员科研训
练中心吴斌说。

最终，重庆市武隆区的一
处天然洞穴入选，成为我国首
次航天员洞穴训练的理想训
练场地。
挑战黑暗洞穴训练核心任务

“黑，把手放在眼前都看
不到的漆黑。”这是航天员汤
洪波从洞穴里走出来后，对记

者说的第一个感受。
两次飞天的汤洪波是我

国第二批航天员，也是第二组
进洞开展训练的指令长。他
带领6名航天员探索一个支洞
的时候，必须经过一处仅能容
下一个人通过的狭小洞道，人
只能侧着头爬过去。汤洪波
回忆，“那种情况下，内心很有
压力。”

在近一个月的中国首次
航天员洞穴训练中，28名航天
员分为 4组，在潮湿狭小的黑
暗空间中分别驻留 6 天 5 夜，
完成了环境监测、洞穴测绘、
模拟天地沟通、团队心理行为
训练等10余项科目。

多年前，洞穴训练就是国
际空间站航天员的训练项目
之一。“神十八”任务指令长，
也就是此次担任训练指挥的
叶光富，2016年曾参加过欧洲
空间局组织的、多国参与的洞

穴训练。他说：“我们的洞穴
训练有自己的特色。比如，保
障团队减少对参训航天员工
作的干预，更多发挥他们的自
主性。”

团队得到全面淬炼
“每个人都收获满满。”走

出洞口的时候，我国首位飞天
的女航天员刘洋脸颊上沾着
的泥土、汗水流下的痕迹，都
成为这次洞穴训练最真实的
见证。刘洋是第三组的指令
长。她说：“对没飞过天的航
天员来说，他们的收获更多，
在物资管理、团队意识等方面
得到了全面锻炼。”

“经过 6 天 5 夜的洞穴训
练，身体上很疲惫，但是心里
很充实。”我国首个飞天的

“90 后”男航天员宋令东坦
言，“训练全程，挑战和风险
无处不在，让我得到了很大
锻炼。”

从“洞穴”出发，向星海奔赴
20世纪60年代，科学家就

曾提出月球存在地下隧道的
假设；十余年前，美国和日本
的探测器在月球表面确认了
21 个潜在熔岩管结构。洞穴
中不仅埋藏着月球的地质历
史，还具有很强的实用性，或
将在修筑恒温居住点、抵御月
球极端气候等领域发挥重要
作用。2025 年 7 月，由 9 所高
校和研究机构牵头建立的“类
月球地下空间”教学实习基地
在黑龙江省牡丹江市镜泊湖
火山地下熔岩管道落成，既培
养相关人才，也训练调试月球
探测机器人。月球地下熔岩
管也将是未来月球基地的理
想选址，相关实验、试制工程
有序展开，建设“广寒宫”值得
期待。据介绍，我国首次航天
员洞穴训练的目的，就是提升
航天员的危险应对能力、自主
工作能力、团队协作能力、应
急决策能力、科学考察能力、
身体耐受能力和极端环境心
理韧性，为未来执行空间站更
长时间飞行以及载人登月等
任务提供强有力的支持。
（综合新华社讯、《南方日报》）

11月月55日日，，一则一则““硬核硬核””新闻新闻
冲上热搜冲上热搜：：我国首次航天员洞我国首次航天员洞
穴训练日前在重庆武隆的一处穴训练日前在重庆武隆的一处
天然洞穴圆满完成天然洞穴圆满完成。。本该上九本该上九
天揽月天揽月、、于深空遨游的航天员于深空遨游的航天员
们为何要钻进深山溶洞中们为何要钻进深山溶洞中？？

90后华人段宇豪：“打捞”散落在世界各地的“远东记忆”

揭秘我国首次航天员洞穴特训揭秘我国首次航天员洞穴特训


