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一场湘超决赛门票开抢，
120 多万人往里冲。看场球，
怎么这么疯？说到底，买的不
仅是一张票，更是那让人热血
沸腾的情绪价值。

最 近 ，“ 爱 你 老 己 明 天
见”刷屏网络，年轻人大方分
享着如何取悦自己：买汉服、
抽盲盒、看演唱会……钱花
出去，换回的是实打实的好
心情。

不为温饱，只图开心——
这就是“情绪消费”。最近出
炉的《2025Z 世代情绪消费报
告》显示，如今近6成的年轻人
花钱，只为买个“情绪价值”。

从当年全民投票的“快男
超 女 ”到 如 今 火 出 圈 的“ 湘
超”，湖南在制造集体情感共
鸣、引爆情绪消费上，一直深
谙其道。

早 早 布 局 情 绪 疗 愈 经
济 。 张 家 界 有 森 林 疗 养 基
地，让人在天然氧吧里做冥
想、练瑜伽；南岳衡山不只有

香 火 ，还 有 禅 修 营 、静 心 课
程；宁乡灰汤、郴州莽山的温
泉推出了音疗颂钵的“疗愈
套餐”，让泡澡成为身心双重
放松的方式。

此外，音乐节、演唱会、漫
展等大型活动，本身就是情绪
消费的磁场。刚刚落幕的湘
超决赛，布局 24处观赛第二现
场让球迷们“看得过瘾”，贺龙
体育场外由 48 家本土品牌汇
集的“湘超当燃 长沙好礼”主
题市集也让大家“逛得满足”。

湖湘文化正以潮玩、文创
等形式拥抱年轻人。时尚丝
巾印上了马王堆各式纹样，精

美的文具和手办上有岳麓书
院等长沙著名地标元素，在长
沙的太平老街年轻人穿着汉
服拍照打卡，名创优品、TOP
TOY 店里联名产品让文化以
更轻盈的方式融入日常。

“科技+情绪”的场景，湖
南同样没有落下。博极生命
具身智能情绪陪伴机器人亮
相世界计算大会、湘江新区深
育未来智能科技有限公司能
讲故事的AI育儿机器人“深海
鲸灵”以及省博物馆里借助
AR眼镜“复活”展品的沉浸式
体验，都在拓展情绪交互的边
界。

若论氛围感和社交消费，
长沙堪称“教科书”。国潮奶
茶茶颜悦色排起长队；解放
西、文和友“越夜越有人气”；
璀璨绚丽的浏阳烟花秀更是
吸引了国内外游客超 700万人
次，拉动消费超200亿元。

（据侃财邦微信公众号
陈娟、范思璇/文）

近年来，随着互联网短
视频与微短剧市场的爆发
式增长，一种将少儿培训与
演艺经纪深度捆绑的“儿童
造星”模式悄然兴起。

四川的高女士带孩子
逛商场时，被自称“电视台
工作人员”的人以“评估表
演天赋”为由采访，随后接
到通知孩子参加海选试镜
的电话。然而到场后她才
发现，所谓试镜实为推销高
价课程，工作人员一面强调
孩子有潜力，一面劝说她支
付 12800元课程费，并承诺
交钱就能保证上镜、节目会
上线 App。高女士最终拒
绝了，孩子也因此期待落

空，情绪低落了很久。
此前有报道称，孩子挂靠经

纪机构的入门费动辄 1 万至 10
万元，很多家长交了 10万元，连
一个角色都没拿到，机构只说孩
子“资料不行”。上海徐汇区检
察院2024年办理的一起案件中，
被告人季某虚构影视资源，以

“安排孩子与顶流明星同框参
演”为诱饵，骗取 8 名家长 38 万
余元。

广东知恒律师事务所律师
张萍分析称：“后期醒悟过来的
家长发现，经纪公司提供不了相
应的资源，要求退还各项费用。
而当初合同约定缺少量化标准，
对家长的违约条款却很苛刻，导
致维权困难。”（摘自《新华每日
电讯》2025.12.24）

2025 年 12 月 27 日至 28
日，财政部部长蓝佛安在全
国 财 政 工 作 会 议 上 表 示 ，
2026 年财政将大力提振消
费。深入实施提振消费专项
行动，继续安排资金支持消
费品以旧换新，调整优化补
贴范围和标准。

这是再次确认2026年“国
补”继续的同时，强调了“国补”
范围和标准将优化调整。

目前“国补”资金主要来
自财政部发行的超长期特别
国债。2024 年财政部发行
1500亿元超长期特别国债支
持“国补”，2025年这一额度增
至3000亿元。财政部此前已
经明确，2026年会发行超长期

特别国债持续支持“国补”。
中诚信国际研究院院长

袁海霞曾称，由于前期“国
补”已一次性透支部分消费
品需求、配套政策不完善，当
前“国补”效果有所退坡，后
续建议调整使用范围，从商
品消费转向服务消费，适当
增加现金补贴、数字货币等
形式的消费补贴以及育儿、
就业等民生补贴。

粤开证券首席经济学家
罗志恒也表示，2026 年“国
补”要进一步优化实施方式
和支持领域，比如从对商品
的补贴转向对服务消费的补
贴。（据第一财经微信公众
号 陈益刊/文）
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20262026年年““国补国补””范围和标准将调整范围和标准将调整

情绪经济情绪经济，，湖南有哪些湖南有哪些““玩玩””法法

高校定制羽绒服成为高校定制羽绒服成为““冬日爆款冬日爆款””

杨韶华杨韶华：：扎根湘西南的扎根湘西南的““三杆三杆””教育家教育家 近年来，作为传
统公交的补充，定制
公交凭借其灵活、准
点和直达等综合优
势，成为不少城市上
班族的通勤选择。
在北京、上海、杭州
等地，公交集团联合
园区、企业等开通多
条通勤专线，有效满
足了通勤者出行需
求。

“选定制公交就
是图个省心，小区门口上
车，直达公司楼下，一人一
座，还能踏实睡一会儿。”
北京乘客小武告诉记者，
他购买的 21 次月卡总价
117.6元，折算下来单次仅
5.6元。

对比其他出行方式，
定制公交的性价比优势较
为明显。记者查询发现，
同时段同路线网约车的价
格多在30元至40元之间，
地铁加公交的换乘组合价
格约为 7元。尽管该班次
定制公交 1小时的行驶时
长与传统公交差异不大，
速度略慢于网约车，但点
对点直达和无需换乘等便
捷性，还是让不少通勤者
对其青睐有加。

一条定制公交线路从
发 起 到 开 通 ，有 哪 些 流
程？需要满足哪些条件？
北京定制公交平台一位工
作人员向记者表示，在 90
人申请开通同一线路后，
定制公交小程序将上线该
预售线路；随后，还需满27
人在“预售”板块实际购
票。“运营方将对该线路进
行评估，同时具备空闲的
司机和车辆，才有开通的
可能性。”该工作人员表
示。（摘自《工人日报》 张
丹丹/文）
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2025 年冬天，不少高校
的定制羽绒服成为网络爆
款，甚至“一衣难求”，可以说
是彻底火出了圈。中国人民
大学的定制羽绒服，刚一上
架就迅速售罄。目前，这款
羽绒服长款售价 899 元、短
款 599 元，还推出了三口之
家、四口之家等组合搭配（如
图）。不光是中国人民大学，
清华大学、中国传媒大学等
高校的定制羽绒服，也都是
年轻人争相入手的时尚单
品。

中国政法大学科技园管

理办公室主任李庆珍
介绍，质量是高校设
计定制羽绒服时的首
要 考 量 。 校 方 在 福
建、浙江、海南、河南
跑工厂，对羽绒服从
布料、内胆还有羽绒
亲自做了一些检测，
标 准 是 清 洁 度 达 到
1000+，蓬松度达到750+。

目前这些“名校羽绒服”
多归类于高校文创的服饰品
类，由官方文创店实际经
营。但在包罗万象的高校文
创店里，羽绒服只是店里的

冰山一角。专家
认为，高校羽绒
服的火爆，也是
高校文创正逐步
走向大众视野。

中国人民大
学心理健康教育
与咨询中心教授
周莉认为，爆火

的羽绒服就是学校行走的文
化名片，羽绒服穿在身上，文
创产品拿在手上，它不仅仅
是一件衣服，也是情感寄托。

（据中央广播电视总台
中国之声2025.12.27）

1893年，杨韶华出生于湖
南武冈普通农家，家境贫寒，
靠祠堂资助与自身努力完成
学 业 。 1911 年 春 至 1914 年
秋，杨韶华在湖南省立第一师
范求学，与毛泽东成为同学。
在省立一中任教时，他经常到
毛泽东家中走动，探讨学问。
一次，杨韶华在毛泽东家看到

《伦理学原理》一书，被书中
“精神幸福观”及毛泽东密密
麻麻的批注所吸引，借阅后因
毛泽东工作调动未能及时归
还，便一直珍藏。1950 年，他
托毛泽东一师同桌周世钊将
书归还，并在扉页上写下留
言。如今，这本书在湖南一师
范“青年毛泽东纪念馆”展出，

成为珍贵文物。
创立“三杆”，引领教育革新

1942年，杨韶华担任省立
六师校长。鉴于旧教育弊端和
抗战时局，他提出“三杆（笔杆、
锄杆、枪杆）”教育理念，以“笔
杆建设文化、锄杆建设经济、枪
杆建设国防”，培养学生文人头
脑、军人意志、农夫身手。

“笔杆教育”是重心，每周
36节课，笔杆教育占 30节，内
容形式多样，辩论会更是六师
创举，锻炼学生思维、口才与
集体智慧。“枪杆教育”通过军
体课和早操进行，杨韶华兼任
团长，严格军事化管理，锻炼
学生身体，增强纪律性。“锄杆
教育”要求学生掌握农业知

识，六师近百亩农场供学生耕
种，还传授生饲料养猪等科学
知识。

1944年日寇压境，杨韶华
率领 400 余名师生辗转办学，
历经艰辛，无一人掉队违纪。
省教育厅肯定“三杆”教育功
效，将六师定为省师范教育示
范学校，其思想与毛泽东“五
七”指示一脉相承。
仁爱为本，铸就高尚师德

杨韶华是具有民主思想
的旧知识分子，“三杆教育”以
爱国主义和民主主义思想为
基础。他弘扬平民教育传统，
在六师设立民教部，组织师生
为民众上课，深受欢迎。六师
追求民主进步，他聘请进步教

师，开放进步书籍，允许演进
步剧、唱进步歌，暗中支持保
护进步学生活动。

他爱学生胜过爱家人，日
寇压境时与学生寸步不离，将
对家人的爱埋在心底。对特
困学生关心备至，或申请补
助，或安排工作。他清廉自
守，录取学生重德才、不收礼，
用自己的行动让学生热爱教
师职业。

他注意培养学生吃苦耐
劳的精神，在困难时期鼓励学
生。武冈解放前夕，他作出保
护 学 校 财 产 迎 接 解 放 的 决
议。新中国成立后，他将完好
学校移交人民政府。
（摘自《湖南日报》陈扬桂/文）
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张沈川：中共无线电通信事业的先驱

张沈川是中国共产党无
线电通信事业创始人之一，
中共首位无线电报务员，也
是电影《永不消逝的电波》主
人公李侠的原型之一。

1900 年 4 月 2 日，张沈川
出生于湖南慈利。早年求学
经历丰富，积极投身反日爱
国运动。1924 年，他与罗荣
桓等人考入私立青岛大学，
发起“三民实业社”，生产墨
水、肥皂等用品，抵制日货。
青岛惨案后，他当选学联主
席，遭通缉后潜逃。1926 年
考入广州中山大学，参加“社
会科学研究社”活动，为毛泽
东校对讲稿，后秘密加入中
国共产党。

1928 年，张沈川辗转来
到上海，担任中共法租界党
支部书记。同年 11 月，周恩
来决定让他学习无线电通信
技术，将其调入中央特科通
讯科。张沈川化名考入上海
无线电学校，毕业后进入第
六军电台实习，不仅学会多
项技术，还将他们的两本军
用密码表抄下交给党组织。
7月，他与李强等人制作出我
党第一部地下电台。此后，
他秘密培训报务员，为无线
电通信事业储备人才。

1929 年秋，中央特科正
式建台，张沈川与蒲秋潮假
扮夫妻“住机关”。李强带着
电台和人员到香港，实现上
海党中央与中共南方局的无
线电通讯，这是“一次划时代
的通讯革命”。张沈川在上
海白天培训报务员，晚上进
行通报任务，为解决发射天
线和电压不稳定问题想尽办
法。一次，小偷光顾，将家里
的棉袍、毛衣等偷走了，他因
秘密工作要求不能声张，只
能穿蒲秋潮的毛衣过冬。

1930 年，张沈川因伤寒
病重，在周恩来指示下得到
救治。同年 12 月，他在讲课
时被捕，面对折磨和引诱毫
不 动 摇 ，组 织 狱 中 斗 争 。
1936 年出狱后，他回慈利开
展工作，利用各种身份宣传
抗日，筹备剧团演出，介绍学
生奔赴延安。

解放战争时期，张沈川
利用职务之便，巧妙运送物
资支援前线。1948 年在上海
做地下工作时被发现，被迫
前往香港后回到解放区。新
中国成立后，他虽积劳成疾
仍坚持工作，先后在最高人
民检察院、湖南省政协等单
位任职。

“文革”中，张沈川遭受
迫害，但坚守原则。粉碎“四
人帮”后，他积极为老战友平
反，将扣发工资作为党费上
交。离休后，他搜集整理革
命回忆录，关心国家和人民，
资助困难学生。1991 年 7 月
25日，张沈川在北京逝世，享
年92岁。

（据人民网 朱立辉/文）
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2025 年 12 月 17 日，衡
阳市中医院，99 岁的黄厚
瑜老人安详离世。她是

“八千湘女上天山”中的一
员，也是全国劳动模范、全
国道德模范提名奖、全国
优 秀 教 师 、“ 中 国 好
人”……这些荣誉的背后，
是一段跨越世纪、横贯东
西的奉献之路。

天山脚下，教育拓荒
1951年 2月，新疆军区

到湖南招募女兵的消息传
到长沙。25岁正在耒阳教
书的黄厚瑜，寒假回乡探
亲得知后，毅然报名，成为

“八千湘女上天山”的一
员。初到新疆，戈壁风沙
肆虐，生活条件艰苦，住的
是简陋地窝子，吃的是粗
糙的苞谷馒头。她被分配
到中国人民解放军第二军
第六教导营任文教，既要
教书育人，又要参
与基础建设。

当部队决定
为子弟创办学校
时，黄厚瑜第一个
站了出来。没有
课桌，她和战友用
土 坯 垒 ；没 有 教
材 ，就 自 己 动 手
编。在荒凉的戈
壁滩上，八一子弟学校拔地
而起，琅琅书声第一次回荡
在这片土地。她从教师做到
校长，将人生最宝贵的年华
献给边疆教育，培养了超过
3000 名学生，许多人成为建
设新疆的骨干。

雁城衡阳，爱心延续
1984 年，黄厚瑜离休回

到湖南衡阳。本以为她能安
享晚年，可奉献的旅程没有

终点。一次社区走访，14
岁残疾失学少年彭建辉引
起她的注意。因先天性缺
陷，没有学校愿意接收他，
黄厚瑜决定自己教。她写
信求购残疾儿童教材，买
来教学挂图，用收录机教
他练口型、发音。两年半
时间，小建辉完成小学前
三年学习内容，顺利进入
学校读三年级。这只是她
众多助学故事中的一个。

黄厚瑜晚年生活简朴，
住在老年公寓一居室，室内
陈设简单。墙上挂满与受
资助学生的合影，书桌里装
满孩子们的来信。40多年
来，她坚持捐书捐款、义务
教学、资助学生，从退休金
中省吃俭用，累计捐出超
20 万元，几乎倾其所有托
举起孩子们的未来。

2013 年，黄厚瑜签署
遗体捐献书，成为
衡阳市年龄最大
的遗体捐献志愿
者 ，在 她 的 感 召
下，同住老年公寓
的几位邻友也相
继提交捐献志愿
表。

2025 年 6 月，
黄厚瑜身体衰弱，

躺在病床上。几位干部赴新
疆为她拍下今日校园：她亲
手栽下的槭树郁郁参天，教
学楼里书声琅琅。影像在病
床前播放时，插着氧气管的
她，眼睛一眨不眨地望着屏
幕，缓缓抬起手，握住了身边
人的手。她近一个世纪的生
命，如戈壁胡杨，深深扎根，
站成荫庇后人的绿洲。

（据华声在线）


