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近日，重庆某高校采购中
标事件引发热议——一台市
价 299 元的路由器，在招标中
竟被标出75万元的“天价”，如
此离谱的价格差令人质疑。

5 月 11 日，涉事高校发布
情况说明称，鉴于该项目出现
影响采购公正的违法、违规行
为，已终止采购。

招标文件明确要求采购
防火墙，中标产品却是
普通路由器。专业防火
墙需具备防御入侵、病
毒过滤等安全功能，而

路由器仅仅是网络连接设备，
二者在技术功能和价格上有
天壤之别。中标者却能一路
蒙混过关，直至网友曝光才紧
急叫停。如此荒唐的招标，究
竟是如何层层过审查关的？
是技术失守，还是监管失灵？
是专业能力不足，还是存在利
益勾连？

此次采购已被叫停，但对
该事件的处理不能止于“终止
项目”“重新招标”。

纵观近年来的采购腐败
案，有相当一部分源于涉事机

构“买萝卜花了人参价”。尽
管相关法律法规对采购流程
有严格要求，但现实中“围标”

“陪标”“量身定制”等操作屡
见不鲜。这类事件损害的不
仅是公共财政，更是社会的公
平正义。

“75万买299元路由器”背
后存在的问题必须彻查，还公
众一个可信的说法。让阳光
照进采购“黑箱”，把权力关进
制度的笼子，类似的荒唐剧才
不会再上演。（据新华社 5.13
讯 李洁琼、王志艳/文）

年少时的朋友是
彼此青春的收藏家。

——电影《小淘
气尼古拉》

世界上高级的
人很多，有趣的人也很
多，又高级又有趣的人却
少之又少。高级的人使
人尊敬，有趣的人使人喜
欢，又高级又有趣的人，
使人敬而不畏，亲而不
狎，交接愈久，芬芳愈醇。

——《朋友四型》余光中
年轻时，我会向众生

索求他们能力范围之外
的 ：友 谊 长 存 ，热 情 不
减。如今，我明白只能要
求对方能力范围之内的：
陪伴就好，不用说话。

——[法]阿尔贝·加缪
生活的快乐必须有

不断的体验力和创造力，
必须在沉闷的空间里打
起精神来，把每一个此刻
变成节日。

——《读书与跌宕自
喜》马雁

当你的思想不再集
中于行动的目标，每爬一
步不是为了爬上山顶，你
会发现，这里有一片锯齿
状的叶子；这块岩石有点
松动；从这儿不太容易看
见山顶上的雪，即使越来
越接近山顶。这些都是
你应该注意的事。只为
了未来的某个目标而生
活是肤浅的，生命萃聚在
山的四面，而不是在山
顶，我们脚下才是万物生
长之地。

——《禅与摩
托车维修艺术》
（摘自《新周报》）

《论语》中有一句“不逆
诈，不亿不信”，孔子是在告
诉我们：被骗一两次，根本不
能证明你是傻瓜，不会损害
你的人格。因为别人是用合
情合理的方法骗你的——你
不是相信了坏人，而是相信
了合情合理的东西。对合情
合理的东西的信任，是人生
的必要信念。如果因为害怕
被骗，牺牲了这样的必要信
念，才是人生最大的损失。

其实，《论语》中，孔子不
仅有“不逆诈，不亿不信”这两
个“不”，他还有另外三个“不”，
它们合称为孔子的“五不”。

《论语·公冶长》中，孔子
描述伯夷、叔齐两兄弟，说他
们：“不念旧恶，怨是用希。”有
人把“怨是用希”译成：别人

对他们的怨恨就少了。这当
然也可以，但似乎直接译成：
因为他们对别人不念旧恶，
所以他们的内心就没有对别
人的怨恨。这样不仅从语法
上讲更通达，意思也更好。

一颗没有怨恨的心灵，
一种健康的、与人为善的情
绪，是多么轻松。

要获得人生的快乐，伯
夷、叔齐为我们做了个好榜
样：不念旧恶。孔子也为我
们做了一个榜样，他曾感慨：

“莫我知也夫！”学生子贡以
为老师郁闷，就问：老师，怎
么没有人了解您呢？孔子回
答说：“不怨天，不尤人，知我
者其天乎！”

孔子一生遇到那么多挫
折，栽了那么多跟头，受过那
么多打击，但内心仍然那么
快乐，没有什么抱怨。对人
也好，对事也好，对社会也
好，他的心情依然平静、温煦
而友爱。靠什么？就靠这两
个“不”：不怨天，不尤人！

这样的境界，莫我知也
夫！知我者其天乎！

不逆诈，不亿不信，不念
旧恶，不怨天，不尤人——此

“五不”中，包含着人生的正
知正见，包含着对他人的宽
恕和自我的释怀，包含着对
天命的认同和领受——这样
的智慧，为圣人所拥有，为我
们所追慕。（摘自《孔
子 如 来》 鲍 鹏 山/
著 商务印书馆）

看到作家张大春对李
白的一段评价，我有一点莫
名的感动。

他说，李白这一生，当
官没几天，但总是和那些底
层官员交往。什么县尉、参
军，都是小官。比如那首

《赠汪伦》，“桃花潭水深千
尺，不及汪伦送我情”可谓
千古名句，但汪伦并非达官
显贵。李白留下来的诗仅

有 1000首左右，许多
是为这些小官员和
普通人写的，最具才

情的名作也往往是这部分。
张大春说，这些小官员

是士大夫阶层的边缘人，生
活本来非常普通，只有李白
愿意把自己的才气布施给
他们。所以说，李白“于无
可救药之地，疗人寂寞，是
菩萨行”。

在没有什么目的性的
地方，专注而认真地为自
己，也帮别人找到意义，这
是一个人最好的活法。

（摘自《启发》 罗振宇/
著 新星出版社）

最好的活法

愈来愈不懂得客气是
怎么一回事。

为了礼貌，有时向人
说：“有空去饮茶。”

这一说不得了了，天
天闲着，却又没时间，有空
时想想：“值不值得去？”

最后，还是勉强去应
酬，深觉没意思。

所以，“有空去饮茶”
这句话，少说了。如果没
有心的话，说来干什么？
自己找辛苦。
吃完饭大家抢着付账，要

付就让人家去付好了，我已经
学会接受这种方式。

最糟糕的是，想请客，先把
信用卡交上柜台，但对方坚持
要付，把你的卡退回给你。应
付这种情形，唯有让他们去结
账，再买一份重礼他日送上。

一切顺其自然好了，人生
不应该在这种小节上浪费工
夫。

走出门，要是我先一步，就
走在前面，如果朋友带头，跟着
好了，别让来让去。

一个圆桌，主人家叫你坐
在什么地方，乖乖地听。

“不，我怎么可以坐主位？”
这种废话，说了无益。对方要
是 不 尊 敬 你 ，想 坐 在 一 角 都
难。但是没等主人说话，自己
就大大咧咧地坐在主位，也是
禁忌。

到婚宴或生日会，觉得没
趣，快走就好。打一声招呼最
好。要是引起宾客的纷乱，那
静悄悄地溜了算完。大场面并
不会因为少了你一个人而停止
的，别自视过高。

中国人有很多礼貌上的迂
腐之处，但也并非人人如此。诗
中有句“我醉欲眠卿且去”，实在
可圈可点，这是最高的人
生境界。（摘自《蔡澜散
文》人民邮电出版社）

新冠感染为何在近期抬头？
首都医科大学附属北京

佑安医院感染综合科主任医
师李侗曾认为，当前距离国内
上一次感染高峰（2024年8月）
超过半年，“前次感染后，经过
半年到一年时间，人体内的抗
体水平下降，再次感染的概率
就会增加。”

值得注意的是，此次流行
的毒株为XDV变异株及其子
分支 NB.1.8.1，它们均属于奥
密克戎家族，XDV 系列变异
株也是当前的流行株。“如果
既往感染过 XDV 毒株，现在
对NB.1.8.1还有一定抵抗力，
但 如 果 感 染 过 的 是 更 早 的
JN.1等毒株，保护力就会有所
下降。能成为主要流行株的
毒株，免疫逃逸能力肯定更
强。”李侗曾说。

中疾控数据显示，本轮感
染中，南方省份新冠阳性率略
高于北方。李侗曾解释，这是
因为南北方病毒流行存在时
间差，北方流行较早，从3月开
始升高，5 月初就过了高峰。
五一期间人口流动大，南方旅
游聚集人多，也在一定程度上
促进了病毒传播。

李侗曾观察到，本轮新冠
流行持续时间较长，就诊人数
从3月开始持续增加，以青壮
年患者为主，症状表现为中低
程度的发热、咽痛、咳嗽，比流
感症状更轻。
本轮新冠流行属正常波动

尽管宏观数据有所起伏，
但在许多临床医生看来，此轮
新冠流行现象并不值得特别
担忧。

武汉市人民医院呼吸与
危重症专科副主任医师余昌
平表示，最近几个星期前来就
诊的患者数量有所增加，但这
种增加并不显著，“新冠现在
已经普通化了，重症患者极
少，大部分患者只是发几天
烧”。

记者从广东省一家三甲
医院普通儿科了解到，近期

该科室接诊的患儿新冠检出
率没有明显变化，有医师表
示，由于没有强制检测核酸，
部分流感样病例难以判断是
否为新冠感染，但整体症状
和普通感冒类似，无需过度
恐慌。

李侗曾判断，本轮新冠流
行仍属于正常的周期性波动，

“临床医生从3、4月份就观察
到新冠病例的增加，此时流感
高峰基本过去，对医疗机构影
响较小。5月新闻叠加明星效
应，关注的人才多了起来。”

高危人群仍需警惕
不只内地，香港特别行政

区也在近期通报了新冠流行
趋势。

香港卫生署卫生防护中
心在2025年5月12日通报称，
香港新冠检出率在过去四周

持续上升，截至5月10日的一
周，检测阳性率达 13.66%，创
近一年新高。更引人注目的
是，4月27日至5月10日，香港
新增与新冠相关死亡个案多
达49宗。

对此，香港大学李嘉诚医
学院生物医学学院教授、病毒
学家金冬雁表示，该数据并未
超过往年高峰期，“XDV 变异
株和JN.1相近，但致病性没有
增加，有群体免疫力的基础，
再怎么也翻不出大的波浪”。

不过，多位专家也提示，
对于 60 岁以上老人、有基础
疾病者（糖尿病、心脑血管、慢
阻肺等患者）、免疫力低下人
群（如肿瘤治疗中、器官移植
患者）等高风险人群，仍需引
起重视，做好防护工作。

李侗曾提醒，对于重症高
风险人群，建议及时进行抗病
毒治疗。免疫正常的年轻人
自愿用药，一般对症治疗即
可。日常注意个人卫生，多开
窗通风、勤洗手、规律作息、适
当锻炼，在流行高峰阶段，去
人多的地方要戴口罩。

（摘自《南方周末》5.18 黄
思琪/文）

2025 年斯诺克世锦赛决
赛举行时间正值中国“五一”
假期，中国选手赵心童 5 月 6
日夺冠更是引发了大众对这
项运动的关注。

“球桌不够用了”
在北京通州某台球厅内，

角落里一位小学生模样的“玩
家”熟练地绕球桌走了半圈，琢
磨了一会儿角度，随后自信满
满架起球杆，“砰”一声，目标球
被击中，缓缓滚入袋口……

“他是我们这年纪最小的学
生，6岁就开始学打台球了，今
年刚8岁。”台球厅工作人员介
绍，周末是这些小学生集中上
课的日子，厅内像这样的“玩
家”还有好几位，一人一桌，教
练会在一旁指导。

作为从业者，这位工作人
员近期明显感觉到台球运动
热度上涨。“最近很多家长来
咨询儿童台球培训，我觉得跟
赵心童夺冠有一定关系。”据
工作人员介绍，目前儿童学员
以学习中式八球为主，也是当
前中国国内主流的台球运动，
较斯诺克更为简单。暑假是
儿童台球学习旺季，甚至还有

外地孩子过来学球。由于台
球厅球桌数量有限，一到旺季
便会出现报名人数太多，球桌
不够用的情况，因此来之前必
须得提前预约。

北京台球教练石先生告
诉记者，台球运动、台球培训
的热度比较有规律，一旦出现
中国运动员获得国际赛事的
名次或是通过大赛获得高额
奖金，都会掀起一波热度。“近
5 年来，中国国内大大小小的
比赛越来越多，同时也有很多
青少年组比赛，说明现在台球
发展越来越年轻化。”

从石先生近两年的教学
经历来看，低龄学员比例已从
最初的5%发展至目前的20%，
石先生最小的学员仅6岁半。
旺季时，他一天能连上8小时
课。

职业台球运动员李华（化
名）表示，儿童学习台球的适
合年龄在8岁至10岁，原因主
要是身高，8 岁以下可能够不
到球桌。不过李华也观察到，
现在学习台球的儿童年龄越
来越小，“三五岁就开始训练
的大有人在”。

学费每小时最高400元
台球培训“烧钱”吗？
以上述台球厅为例，上课

类型分为按次教学和集中教
学。其中，5 次卡售价 3000
元，10次卡售价4500元，均包
括教练指导和台费，一次最多
可练9小时，儿童学员通常每
次练习2小时左右。集中教学
则主要于寒暑假开班，为期一
个月，每天上课，学费为 7000
元。上述工作人员表示，由于
名额有限，今年暑假报名的话

“还得看有没有位置”。
记者在美团App上看到，

北京台球培训多为私教课，价
格每小时 150 元到 400 元不
等。赵心童曾就读的CBSA世
界斯诺克学院，由世界职业比
利和斯诺克协会与中国台球
协会联合创办。据其微信公
众号信息，学费根据班级种类
不同，长期班学费最高可达 5
万元，短期班一对一30课时费
用为18980元。

“培训出一名可以参加国
际比赛的斯诺克运动员，需要
从资格赛开始打起，至少需要
六七年时间甚至更久，在特定

比赛中拿到冠军后才能获得
两年的职业资格，进而参加国
际比赛。资金投入主要包括
学费和参赛两大开销，总投入
保守估计需要40万元。美式、
中式台球运动员培训年份可
能会相对短一些。”李华介绍。

行业媒体台球虾米创始
人梁小龙告诉记者：“台球运
动被认为是休闲娱乐项目已
经是 2005 年前的事了。2005
年后，随着丁俊晖中国公开赛
夺冠，大众层面已经接纳台球
运动为一项正式体育项目。
现在中国台球运动主要有斯
诺克、中式台球和美式台球 3
种，其中中式台球发展最好，
冠军奖金达数百万元的比赛
几乎每月都有。斯诺克项目
则依托破圈的明星效应，丁俊
晖、奥沙利文参加的赛事浏览
量极高。”

据不完全统计，2025 年 5
月全国中式台球地方赛事便
计划举办至少 228 场，其中将
于5月中下旬举办的独牙传奇
中式台球职业巡回赛总决赛，
冠军奖金达500万元。

（据中新经纬 郑艺佳/文）
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台球热兴起：儿童培训低龄化，学费每小时高达400元

孔子的“五不”

新冠感染又抬头新冠感染又抬头？？高危人群需警惕高危人群需警惕如
是
说

流感高峰期刚过流感高峰期刚过，，新冠感染又有抬头新冠感染又有抬头
趋势趋势？？20252025年年55月月1515日日，，中国香港歌手陈中国香港歌手陈
奕迅在微博称奕迅在微博称““一夜之间被病毒搅垮一夜之间被病毒搅垮””，，因因
确诊新冠宣布延期高雄巨蛋的三场演唱确诊新冠宣布延期高雄巨蛋的三场演唱
会会。。知名歌手也知名歌手也““中招中招””，，让新冠病毒又引让新冠病毒又引
发关注发关注。。尤其五一假期后尤其五一假期后，，社交平台上社交平台上

““刷屏刷屏””的除了旅游记录的除了旅游记录，，还有不少新冠抗还有不少新冠抗
原原““两道杠两道杠””的照片的照片。。


