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遗失声明
● 王 海 波 （ 身 份 证
420527199411294397）不慎遗失
劳动 能 力 鉴 定 结 论 书 原 件 1
份 ，证书编号为岳市 （工伤 ）劳
鉴[2021 年]260 号。
发证机关为岳阳市劳动能力鉴
定委员会， 发证日期 2021 年 4
月 25 号，现声明作废。

遗失声明
● 王 海 波 （ 身 份 证
42052719941129 4397） 不 慎 遗
失工伤认定决定书原件 1 份 ，
证书编号为华县人社工伤认
字 [2020]146 号。
发证机关为华容县人力资源
和社会保障局 ，发证日期 2020
年 10 月 20 号，现声明作废。

遗失声明
●江华瑶族自治县梦涵暖通设
备经营有限公司遗失江华瑶
族 自 治 县 市 场 监 督 管 理 局
2020 年 3 月 10 日核发统一社
会 信 用 代 码 为
91431129MA4R5B7X0M 的 营
业执照副本（2-2)，声明作废。
●邵阳学院骈璐遗失报到证，证
号 201910547203307，声明作废。
●龙山县孙明坤不慎遗失统一社
会信用代码为 92433130MA4PT
MM74T 的营业执照正副本一
套，声明作废。
●龙山县李良成不慎遗失注册号
为 43313060007197 的营业执照
正副本一套，声明作废。
●符飞遗失红星美凯龙 2014年 10
月 21 号开具 00631516 商品质量
保证金票据，金额壹万元整。
●郭进遗失红星美凯龙 2015 年
04 月 08 号开具 01288640 商品
质量保证金票据，金额壹万元整。
●郑兴凯遗失红星美凯龙 2018 年
04月 13号开具 00633571服务保
证金票据，金额 500元整。
●郑兴凯遗失红星美凯龙 2016
年 11 月 15 号开具 01074697 质
保金票据，金额 30000 元整。
●符飞遗失红星美凯龙 2014 年
10 月 21 号开具 00631515 商品
质量保证金票据，金额贰万元整。
●龙山县李代学不慎遗失注册号
为 433130600163480 的营业执照
正副本一套，声明作废。
●何家栋遗失保证金发票，发票号
码 3889254332， 金额 2000 元 ，
声明作废。
●渝水区小雪洗衣坊遗失营业执照
正 副 本 ， 注 册 号 为
92360502MA39FH9R7J， 声明作
废。
●杨振飞湖南大学学生证， 学号
B191100465，遗失作废。
●刘梦霞于 2021 年 5 月 28 日
遗失身份证， 证号 3604281992
08132725，声明作废。
●长沙市润华餐饮经营部遗失食
品经营许可证正副本 ， 编号
JY24301040469243，声明作废。
●龙保荣遗失南宁市公租房保证
金发票， 票号为 0001968386，金
额 1023元整，声明作废。

减资公告
湘西自治州康达运输有限公司
（ 统 一 社 会 信 用 代 码 为
91433101MA4PT2WB49） 经 股
东会决定： 拟向公司登记机关申
请减少注册资本， 由原注册资本
人民币 100 万元减至 50 万元，请
有关债权债务人于见报之日起
45 天内到我公司办理相关手续。
特此公告。 联系人：李丰兆，电话
13974339875，地址：湖南省吉首
市石家冲街道曙光村三组

《聊斋》中有一则 《狂生 》
的故事，读之常能拨动心弦。

济宁有个狂放不羁的书
生，家贫如洗，很爱喝酒。 新上
任的刺史喜欢喝酒，常找狂生
对诗饮酒，俩人在清风明月中
吟诗 ，觥筹交错里共醉 ，成了
酒友。 很快，方圆几百里都知
道狂生是刺史身边的红人，一
些有冤屈、 要打官司的人，给
狂生送点酒肉，请他帮忙在刺
史面前说情。 狂生讲义气，常
利用与刺史饮酒对诗的机会，
巧妙地替人讲情。

头几次，刺史给了狂生面
子 ，次数多了 ，就有些烦 。 一
天，狂生又在刺史面前替人说
情，刺史冷笑，不置可否。 狂生
顿时狂劲大发， 纵声大笑说：
“行就行，不行就拉倒，你直说

嘛，摆什么谱！ ”
刺史发怒：“你怎敢如此无

礼， 难道不怕我将你全家灭门
吗？ ”狂生听后，拂袖而去，撂下
一句硬话：“穷秀才无门可灭！ ”

幕僚告诉刺史： 狂生连家
都没有，寄居在城墙的过道上。
刺史下令，不准狂生住在城墙
上。 狂生无处栖身，以前那些
受过他关照的人，筹钱购买了
一块地 ，建起两间瓦房 ，帮助
狂生娶妻并搬进新房。 狂生喜
出望外，打量着自己的新家，叹
息说：“我现在有门可灭了！ ”
此后，他每次见到刺史，低头弯
腰，毕恭毕敬。

这个狂生无牵无挂时，恃
才傲物，不把地方官放在眼里，

待到他拥有了斗室薄田， 有了
家室之负累，就有所畏惧，不再
轻狂，腰便塌了，前倨后恭，着
实可厌， 我们身边这样的人恐
怕为数不少吧。

但不是所有的弯腰都是因
为畏惧。韩信选择弯腰，因而成
就大汉 400 多年的基业； 司马
迁选择弯腰， 因而书写流传青
史的绝唱。 青松弯腰抖雪而坚
强美丽， 稻谷弯腰生长而成熟
厚重。 正是人生中的一次次弯
腰，才有了我们一次次的站立。
正是人生中的一次次俯视，才
有了我们一次次的仰视。 这样
的弯腰，是谦谦君子，是曲中求
直， 是一种审时度
势、 大智若愚的胸
怀 。 （摘自 《深圳
商报》 张勇/文）
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这次期末考试， 小年考得
不怎么样，其实就是原地踏步，
但小年极其失落， 她认真地学
习了一学期，拼命复习，最后成
绩还是这样。

有好几个晚上， 她临睡前
都陷入深深的自我怀疑， 反复
说“不开心”。 说自己什么都不
会。

我说：“我也什么都不会。 ”
她说 ：“我成绩不好 。 ”我

说：“我初中时成绩也不好。 ”
“我不好看。 ”“我也不好看

呀。 ”
“我不高。 ”“我比你更矮。 ”
小年说 ： “你有梦想我没

有。 ” 我说：“文学是我的梦想不
假，但我一辈子有过很多梦想，都
没实现，最后我只好挑了一个勉
强能实现的，所以，我并不是那种
一心一意直奔梦想的典型。 ”

我小时候经常想：我要在

科学家和作家里当哪个呢？ 到
了初中之后， 我的梦想就一往
无前了，我第一个梦想就是：我
要当个杀手！

小年被我吸引了， 说：“杀
手很好玩呀。 ”我说：“对，为了
实现这个梦想， 我看了特别多
的侦探小说， 精通了各种想象
中的杀人技术。 我会杀鸡杀鱼，
每次给它们开膛剖肚的时候 ，
都幻想自己是一个高手， 但是
后来我发现了一件事， 没有斧
头的帮助， 我连剔个羊腿都做
不到！ ”

我的杀手梦就破了。
之后我的主要梦想就是 ：

间谍 、外交官、警察 ，还有什么
船长、飞行员……

小年说 ：“你视力不好 ，当
不了飞行员。 ”我说：“对，后来
我长大了， 发现梦想一个一个
破灭了。 我当不了警察，当不了

间谍，也当不了大使。 ”
小年说：“后来呢？ ”我说：

“后来大学毕业时，我因为看了
特别多的英语小说， 又一次性
过了四六级， 觉得翻译也很好
玩。 还考虑过要不要当个翻译
家。 再一想，好像翻译家同时也
是个作家， 比如傅雷呀、 萧乾
呀。 那我还是当个作家吧。 ”

我对小年说：“你看， 大人
也是这样的，东试试西试试，到
最后，‘剩’者为王，剩下的那个
你能实现的梦想，就是梦想。 ”

我知道你也有一堆梦想 ，
你只是不好意思告诉我， 没关
系，你会一点点摸索，终于找到
那个真正你能实现的梦想。

“剩 ”者为王 ，那剩到最后
的梦想，就是唯一的，坚不可摧
的梦想。

（摘自《现代家庭
报》叶倾城/文）

小时候在学校里被欺
凌，受欺负；上班了被怼，工
作中遭暗算；退休后又遇到
电信诈骗，你有个敌人还会
是好事？

对不起， 那不叫敌人，
得叫恶人、 坏人、 贼人、歹
人、小人。

真正的敌人 ， 必须对等 、相
似，且知己知彼。 所以，敌人也能
变成朋友。

化敌为友也有两种。
第一种是实际上的朋友。 或

者化解矛盾， 解除纠纷， 成为好
友；或者捐弃前嫌，结成同盟，成
为盟友； 或者并肩作战， 共同对
敌，成为战友。 斗争艺术，就是要
把朋友搞得多多的， 把敌人搞得
少少的。 这是智之胜。

另一种是心目中的朋友。 那
就是赢得敌人的尊重。

真正的对手， 都是有过人之
处的。 或者坚忍不拔，或者百折不
挠，或者临危不惧，或者处变不惊，
或者勇冠三军，或者技高一筹……
总之，能让人敬佩。 所以历史上往
往有这样的情况：胜利者为对方阵
亡将士举行隆重的葬礼，或在停战
之后，双方将领互赠佩剑。

赢得敌人的尊重， 是斗争的
最高境界。 尊重而非羞辱失败的
对手，则是一种高贵之举。 这是人
格之胜。

所以说： 棋逢对手， 实为幸
运；天下无敌，反倒悲哀。 更可悲
的，是没有对手，只有鬼祟；没有
英雄，只有宵小。 那将是一种怎样
的无奈和惆怅！

（摘自 《思维与智
慧》 易中天/文）

你妈妈在家中辛辛苦苦
熬了 3 小时的汤，好不容易出
锅了。 你却跟她说：“妈，我要
加班，回不去了。 ”那她是什么
情绪？ 巨大的失落感啊！

这个时候，你再对她说“汤
什么时候喝不行啊， 非得今天
喝”。 完了，老妈失落感加倍。

所以 ，别怪她觉得 “你总
是很忙”， 这就是一个情绪路
标词 ， 重要的不是喝汤不喝

汤， 而是她在表达一种情绪。
这个时候，你要去用情绪和行
动来回应她。

正确答案是什么？
“妈，太好了，我专门买了

一个保温杯，放在家里什么地
方了 ，太忙了 ，我必须喝你熬
的汤才能续命，我马上叫个闪

送回家拿啊。 你多盛一点，我
同事都想喝你的汤呢。 ”

你看 ，这样表达 ，你妈妈
的价值感就被接住了。 记住这
句话 ，用情绪接住情绪 ，用行
动回应期待。
（据微信公众号“罗

辑思维”罗振宇/文）

人们最常见的感慨：相
识遍天下，知己无一人。

什么叫做“知己”？
要求不宜太高。一个人

的心，原本是天下最寂寞的
地方，不然的话，一位朋友不会把
“我所有的烦忧，只要耶稣知道”这
两行字绣在枕头套上。

知己并不是专为阁下两肋插
刀、随召随到、摆平天下一切事的
“动物”。

知己也不过是血肉之躯，除去
做知己之外， 他还有自己的职业、
家庭、杂务。

生活中的日常琐事最折磨人
及消耗时间， 无须战争、 瘟疫、失
恋， 知己可能也有走不开之时，不
便即时提供慰籍。 要体谅知己，才
会有知己。

知己也有别的知己，知己不是
星体，单围绕着一个太阳转。

知己不是附属品、 马屁精，逢
事都说好好好，好得不得了。

知己是我们的价值观与人生
观相似的益友，知己是有商有量有
意见的良师， 知己愿意伸出双手，
但是我们决不能乘机将他拖下水。

细想想，不是没有知己的。
（摘自《情未了》亦舒/文）

我想，真正的清醒只有一种，就
是知道自己的渺小，却又珍惜自己
的一生。 既不谵妄，也不松懈，一梦
睡醒，面对新的清晨。

———苏更生
强者谈精通 ， 弱者谈热爱 。

———“做你热爱的事”可能是职场上
最无敌的建议。 热爱本身无法形成
信念，只会成为我们面临挫折逃避
时的遮羞布。

真正的成熟， 应当是独特个性
的形成、真实自我的发现、精神上的
结果和丰收。 ———周国平

（本报综合）

爱琴海“怪兽吞人”之谜

作祟的“怪兽灵魂”
2019 年的盛夏，葡萄牙里斯

本某学院 4 名大学生约翰 、莱
克、琼莎和珍妮，来到希腊克里
特岛探险游玩。 作为古希腊时期
神话的发源地和西方文明的摇
篮，这里古代遗迹非常丰富。 望
着岛屿西南部一座高耸入云的
大山，富有探险精神的约翰提议
去那里攀爬一番。 土著导游索比
听了，紧张地说：“半山腰走一走
还可以，千万不能爬到山顶上去
啊！ ”

见约翰不解，索比只好不安
地解释道：“因为那里可能是地
狱入口，传说中的古希腊‘怪兽
灵魂’就在入口处出没，近百年
来已经吞噬了不少擅自进入其
中的人畜呢。 ”

探察石洞奥秘
听了导游索比的这番讲述，

约翰非但没有害怕，反而产生了
极大的探险兴趣，调侃道：“我们
应该进到那座石洞里，拜访一下
那头怪兽的灵魂，问问它是怎么
吃人的！ ”

但是其他 3 个同伴抬头看
了看有些阴沉的天空 ， 有点担
忧。 约翰嘲讽道：“在人类科技日
益进步的今天，你们怎么也会像
土著人一样，相信那些无稽之谈
呢？ ”另外 3 个同伴只好同意一
起去看看石洞内究竟藏有什么
玄机。 等众人到达山顶时才发
现，这并不是什么真正意义上的
石洞，而是一处四面都是陡峭崖
壁的险峻深谷，呈现出一片诡异
深邃的幽暗。

约翰决定向谷底深入。 但胆
子相对较小的琼莎和珍妮不愿
下去。 约翰只好和莱克下去察
看。 在一个个水流潺潺、奇形怪

状的石洞泉眼中，一团团雾霭形
状的浓厚水汽升起，让眼前的景
物变得越来越模糊。 就在约翰和
莱克为这种奇怪的景象变化感
到诧异时，忽然间愈来愈暗的天
空中陡然响起炸雷声，紧接着有
密集雨点降落下来。 猛然间，周
围石壁的泉眼和缝隙内发出诡
异动静， 未及一分钟变成了哞哞
的吼叫， 仿佛一头野牛正在歇斯
底里宣泄力量。两人有些紧张，赶
紧往上攀爬。 然而，攀爬过程中，
一阵旋风把莱克卷落下去， 可怕
地消失了踪影，怎么找也找不到。

怪兽吃人真相
为彻底揭开石洞内怪兽吃

人的真相，也好找出真凶为同伴
莱克的无辜失踪讨个说法，约翰

向导师罗杰教授求助。 罗杰组
织了一支小型考察队， 携带着
多种探测仪器赶到了克里特
岛。

连续两天的蹲守探查后 ，
罗杰揭开了 “怪兽吞人” 的真
相。 原来这处深谷本是个世上
罕见的天然大溶洞， 内部崖壁

上有很多终年流水的大小孔洞。
一百多年前发生的强烈地震使
得溶洞地貌遭受严重破坏，山体
形成无数可以通风的缝隙。

在酷热的雷雨天，深谷下方
会形成一个同外界相差悬殊的
低气压区。 在外界气压作用下，
一股股气流便急遽地沿着崖壁
缝隙侵入，从而在地势复杂的深
谷里形成了超强猛烈的旋风，足
以把进到其中的人畜卷落下去。
谷底有一条暗河与大山外的海
洋相通，不幸的莱克落水后被湍
急的水流卷走带入了海洋。 而奇
怪的声音，则是气流迅速通过那
些孔洞时，同石块 、河道等相互
摩擦发出来的。

（摘自《知音·海外版》）

水质监测离不开蜉蝣
蜉蝣是蜉蝣目昆虫的总称，

古人看见这种昆虫在水面上空飞
行，姿态优美，仿佛在水上漂游，
便称它们为“蜉蝣”。 不过，古人注
意到的身姿曼妙的蜉蝣只是蜉蝣
的成虫阶段， 而其稚虫阶段的生
命过程是很长的。

蜉蝣的成虫只有几个小时到
几天的寿命， 最长的也超不过 10
天，但稚虫在水中生活的时
间则有几个月， 甚至几
年。 如此看来，蜉蝣在
昆虫世界可不是什么
“朝生暮死”的短命昆
虫， 而是相当长寿的
了。 要知道，一般昆虫
的一生也就几个月到
一年的时间， 有些昆
虫的寿命更短暂 ，一
年能完成好几代，甚至好
几十代。

全世界已知的蜉蝣有 3000
多种，我国已知的蜉蝣有 360 多
种。 除南极洲外，蜉蝣分布于各
大洲的淡水中，它们都有一些共
同的特征，比如稚虫腹部侧面长
有成对呼吸用的气管鳃，腹部末
端有两根长尾须，通常还有一根
中尾丝等。

不同种类的蜉蝣， 成虫的形
态极为相似， 只是大小有些差异
而已， 但稚虫的外部形态表现出
了多样化， 大致可归纳为两种比
较特化的类型：扁平型和流线型。

除了这两种类型之外， 还有
一些中间类型， 比如生活在沙土
里的蜉蝣稚虫，头较小，但上颚发
达并向前伸出，很像大象的牙，它
们的前足为类似于蝼蛄的开掘
足 ， 可以刨开沙土潜入沙土内
部。

蜉蝣稚虫是河流生态环境食
物链中极为重要的一环， 充当着
初级消费者的角色， 关联在生产
者———藻类和次级消费者———鱼
类之间。 据统计，蜉蝣稚虫占整个
底栖动物生产量的 1/4 以上 ，占
整个鱼饵料的 5%至 40%不等，蜉
蝣稚虫的天敌众多，除了鱼类，水
生甲虫、大田鳖、水螳螂、水虿以

及齿蛉和石蝇的稚虫都会把
它们当作“口粮”。 因此，

蜉蝣稚虫对维系群落
食物网的复杂性具有
十分重要的作用 ，在
河流生态系统的物质
循环和能量流动中起
着重要作用。

蜉蝣稚虫的分布
受底质状况、 水温高

低、水质优劣、水流速度等
各种水域环境条件的影响

很大。 有的稚虫喜欢在含氧量较
低、二氧化碳含量较高、有毒物质
较多的水域中生活； 有的稚虫则
喜欢在含氧量较高、 二氧化碳含
量较低、 有毒物质较少的水域中
生活。

蜉蝣稚虫在水下具有较长的
生活期， 符合对水质长期的监测
要求，而且腐食及杂食的特性，使
其能对水中有毒物质的扩散做出
敏感反应。 因此，蜉蝣稚虫的种类
和数量可以作为判别水域中水质
污染程度的指标之一， 可以用来
监测环境变化及河流重金属污
染。 而且， 蜉蝣的分布可达海拔
4500 米左右， 也可应用于高原湖
泊的水质评价中。 从 20 世纪 50
年代开始， 蜉蝣稚虫在水质监测
中得到了广泛应用。

（摘自《百科知识》）

在 一 些 社
交平台上 ， “塔
罗牌占卜”十分
火爆。 从事占卜
的 “大师 ”声称
可 以 改 运 、 消
灾 、避祸 ，举行
一场法事 1.68 万元，一
块佛牌要卖 3800 元。 但
其实这些人文化素质很
低，主要靠忽悠。

耶鲁大学博士史蒂
文·诺韦拉所著的《如何
独立思考》 一书中剖析
了各种读心术把戏背后
的心理学原理。 “表演读
心术有很多种方式———
可以直截了当地算卦 ，
也可以用塔罗牌预测吉
凶。 可以看手相，也可以
根据茶渣的位置和形状
占卜。 ”

施 展 读 心 术 的 时
候， 第一句话不能太具
体， 即必须适用于任何
人。 “你最近应该缺钱
花。 ”“你觉得周围没有
人能真正理解你。 ”“最
近你应该会非常想念家
人。 ”诸如此类的说法其
实都很含糊， 但每一位
听众都会觉得上述情况
说的就是自己。

占卜师会“猜”一个人的
姓名开头字母是 J，而自愿接
受读心测试的人会不由自主
地告诉他名字就叫 John （约
翰）。 于是他就顺着这句话往
下说：“没错，是叫约翰。 你的
生活中有个重要的男人，他
的名字就叫约翰。 ”受试者惊

觉，“这家伙居然
知道我父亲名叫
约翰！ ”

读心术与巧
合错觉有关 ：如
果两件事刚好一
前一后发生 ，我

们会觉得这绝不是偶然
现象，但却没能考虑过其
实还有无数种其他可能
性。

读心术能否成功的
关键因素并非 “读心 ”的
一方 ，而在于 “被读心 ”
的一方 。 既然是寻求大
师推知算卦 ，去除恶疾 ，
那无论他们说什么 ，人
们往往都会言听计从 。
就算人们一开始就觉得
这事儿不靠谱 ， 他们也
期待能被说中一两条 。
人们往往只会记住说中
的那部分 ， 而对没猜对
的部分置若罔闻。

去算命的人听了“大
师 ”的猜测后 ，会主动对
号入座，把泛泛而谈的内
容逐渐转换成为切身相
关的内容，这是一种普遍
的心理现象。

美国天文学家卡尔·
萨根在 《魔鬼出没的世
界》中说，占星术、百慕大

三角、大脚野人和尼斯湖怪、
超感知觉 ， 如心灵感应 、先
知、远距离遥视、相信数字 13
代表不幸， 相信兔子的断腿
会带来好运， 这些都是典型
的伪科学和迷信。

（摘自 《三联生活周刊 》
贝小戎/文）

4 名喜爱探奇的年轻大学生相约来到希腊南部爱琴
海中的克里特岛后，不听告诫擅自闯入“怪兽

灵魂”的栖息之地，付出了
惨重代价。
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