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寿瑞祥自然疗法康复会公布全松的 13大功效

谁都想长命百岁。 谁都想从头到脚不得病。 谁都想不吃药，有病自然消。 一种全新的食疗方法———全松食疗法，正让这一切逐渐变为现实！

高血压、冠心病、中风偏瘫、糖尿病必读

把吃出来的病吃回去

全松茶市区经销销地址：

东塘星城大药房、平和堂负一楼药品柜、东

塘楚仁堂大药房、红星步步高药品柜、火车

站阿波罗药品柜、东塘平和堂药品柜、河西

通程新一佳药品柜、候家塘新一佳药柜、火

车站楚明堂大药房、南门口好又多药柜、家

乐福双鹤大药房、 雨花亭沃尔玛双鹤大药

房、 开福新一佳药柜、 岁宝百货双鹤大药

房、汽车西站康寿大药房、五一路长沙大夏

药品柜、井湾子大润发双鹤大药房、井湾子

新一佳崇源堂大药房、 观沙岭新一佳楚明

堂、火车站仁寿堂药号、庆元堂大药房星城

世家店、晚报大道庆元堂大药房、橙子街庆

元堂大药房、新星小区庆元堂大药房、庆元

堂大药房开福店、庆元堂大药房德雅店、庆

元堂大药房井弯子店、南湖路金药堂、王府

井负一楼药品柜、火星镇楚仁堂大药房、永

康堂云康店、永康堂四怡堂河西店、永康堂

八一路店、心康堂大药房东风路店、润康堂

大药房红旗区店、 红星通程商业广场店颐

康大药房、红花坡大药房、松岭堂大药房城

南西路店、汽车南站楚济堂、汽车南站崇源

堂大药房、马王堆誉湘大药房、东塘水利厅

崇源堂大药房、高桥财富大厦日上大药房、

东风路楚仁堂大药房、香樟路金药堂、树木

岭大药房、河西桐梓坡海福堂大药房、河西

湘淮大药房、湘春路楚济堂大药房、蔡锷中

路九芝堂大药房、万众大药房井湾子店、万

众大药房韶山路店、福瑞祥大药房圭塘店、

药海堂大药房（曙光店，德雅店，桂花店，雅

塘店，天剑店）、乐仁大药房（人民医院斜对

面）；榔犁：九芝堂大药房；望城：九芝堂康

民大药房；宁乡：神洲大药房；浏阳：钰华堂

大药房；株洲：新华书店一楼人民药店、健

康堂大药房（贺家土浩天宾馆对面）、人民

药店炎帝店（河西炎帝广场旁）、人民药店

湘天桥店（湘天桥菜市场旁）、人民药店东

都店（红旗广场步步高一楼）、人民药店渌

口店（渌口新汽车站斜对面）、平和堂药号；

醴陵：春天大药房（火车站斜对面）；攸县：

协和大药房（人民医院斜对面）；茶陵：万众

药品超市（紫荆花大酒店对面）；湘潭： 基

建营福顺昌医药堂、泽仁堂药店（湘潭宾馆

对面）、汽车西站常青药号、河东福寿昌医

药堂（建设南路）、河东福顺昌医药店（建设

南路）、板塘铺福顺昌医药堂、易俗河国药

店、百兴大药房（中医院对面）、韶山英峰医

药堂 ；湘乡：同欣大药房（湘乡汽车站对

面）；岳阳：为民医药（九龙商厦对面）；平

江：华生大药房；湘阴： 心正大药房；汨罗：

百信大药房；衡阳：民生堂中心店（解放路

附二医院旁）、江东国泰药房（广东路口湘

江宾馆旁） 免费送货电话：0734-6681909；

常宁：福仁第一大药房（解放北路 129 号）、

松柏慈顺堂大药房（长青店,文明店）、西渡

人民大药房（县人民医院旁）；南岳：庆一堂

药店（独秀西路 192 号）、百姓缘评价药房

（南街 37号）；衡山：国草堂大药房（县人民

中路 42 号花鼓剧院斜对面下行 100 米）；

衡东：诚信大药房（鑫东宾馆旁）；祁东：洪

诚大药房（横马路车站街 9 号建设银行

旁）；耒阳：广济堂大药房(千惠超市一楼)；

常德：武陵阁大药房（步行街西侧）、晶华大

药房（桥南汽车总站店）、战备桥大药房（战

备桥红绿灯路口）；临澧：新华药号；石门：

步行街大药房；澧县：红太阳超市药品柜；

津市：恒源堂大药房、春天大药房；安乡：仁

和大药房；汉寿：福春堂大药房；桃源：正康

大药房；益阳：平和堂大药房（市水利局斜

对面）、家润多大药房（北站）、家润福大药

房新一佳店、永昌药店（大桃路军分区旁）、

家家康大药房（桥南公路局对面）、家家康

大药房（龙州大厦乡 3-4 号门面）、家家康

大药房（辉煌广场国美电器斜对面）、家家

康大药房（鑫桃苑小区）、家家康大药房（泉

交河镇香山路）、家家康大药房（新市渡镇

民兴街）；桃江：家润福大药房；沅江：家润

福大药房庆元店；郴州：西街人民豫园旁同

仁店；资兴：步行街大药房；永兴：仁济药

店；宜章：昌耀药店；娄底：长青中街 33 号

橡果国际专卖店（康一馨总店 3 号门面）免

费送货电话：0738-8883111；涟源：心健大

药房(市政府对面)；冷水江：新天地大药房、

西苑药店；新化：大桥药店、南门药店；双

峰：永济堂大药房；永州：冷水滩康源大药

房（市委正对面）、零陵永宏大药房（商业城

旁）；邵阳：时珍大药店（宝庆中路中心医院

斜对面）；邵东：中西药店（解放路 20 号）；

隆回：敬和药店（大桥路 48 号汽车南站出

口旁）；武岗：南门口中心大药房（过水南桥

30 米）、 芳芳药店（迎春亭心连心超市对

面）；绥宁：长安大药房（长兔镇沿河东路）；

怀化： 东方大药房（中心广场佳惠超市对

面）；芷江：和平大药房；黔城：惠好大药房

（宏源宾馆对面）；靖州：梅林路国药店（职

中旁）；吉首：家乐富超市橡果国际专柜、和

盛堂百货橡果国际专柜、 博爱大药房；龙

山：久知堂大药房；保靖：平和堂大药房；凤

凰：吴山平价药店；华垣：华芝堂大药房；永

顺：不二门大药房；

国食健字 G20070037

经过认真评估，部分药店已获得全松茶的销售权，您可在以下药店买到正宗的寿瑞祥牌野生全松茶：

恭喜

假冒（左）与正宗（右）野生全松茶对比图

假冒野生全松由于粗制

滥造，呈黑绿色渣滓状。

正宗野生全松采用超细微萃取技术，呈亮

土黄色粉末状，随冲泡可直接完全饮用。

打假提醒：近日许多市民打来电话投诉，反映饮

用一种廉价买赠的全松茶后出现腹泻、头晕不适，在

此我们提醒广大市民查证，自 3 月 23 日起，随着“寿

瑞祥”牌野生全松茶在湖南《三湘都市报》、《潇湘晨

报》以及湖南省教育频道、新闻频道、市公共频道等

各大新闻媒体刊登科普知识以来， 随即引爆市民对

全松茶的青睐， 但同时出现了一批打着各种优惠促

销活动名义的跟风伪劣产品， 广大市民切莫贪便宜

上当，购买前一定要认清以下几点：

1、国家正式批准的具有保健功能的茶，应该是国

食健字号，并受国家药监局监督，必须在包装盒上印

刷国食健字批准文号，目前只有“寿瑞祥”牌野生全松

茶被批准为国食健字 G20070037号；

2、由于野生全松涉及到 5种国家保护植物，所以

各省地方部门不会审批野生全松，如果市民发现一些

所谓的野生全松茶包装上， 印刷有省地的代名称如：

X卫食健字XXXX，不要上当。 每盒正宗的寿瑞祥牌

全松茶，都配有天津文化出版社的《从头到脚不得病》

健康书一本，免费赠送；

4、 正宗野生全松茶的主要成分之一是松树，产

地是安徽，古往今来有《松柏颂》等大量诗篇和《药

典》为证，而且野生全松茶的提取采用的是超低温萃

取技术，为的是更易于让人体吸收，所以呈亮土黄色

粉末状。而一些跟风产品没有此类技术，所以叶态呈

黑绿色渣滓粗制滥造形状，一眼即可辨认（见图）；

5、有关野生全松的制作和饮用方法，在我省教

育频道 12：40 普及，大家可及时收看，并认准“寿瑞

祥”和“野生全松”商标；

6、 我公司正宗野生全松茶从未举办任何形

式的优惠买赠活动， 我们再次提醒广大市民，天

上还没有掉馅饼，切莫贪

便宜上当，如有任何疑问

可拨打野生全松食疗中

心湖南举报热线：0731—

85597523 或北京举报热

线：010—83330076。

假冒（左）与正宗（右）野生全松茶对比图

寿瑞祥正宗野生全松茶包装

吃出来的病完全可以吃回去

俗话说： 人吃五谷杂粮才健康，而

人吃大鱼大肉，才易得富贵病！ 可不是

吗， 现在的富贵病几乎都是吃出来的，

高血压、心脑血管、冠心病、动脉硬化、

糖尿病，想想看，哪个病不是吃出来的？

最要命的是，没病的时候乱吃，吃出病

了又去吃药！ 天天吃药，还想健康想长

寿，可能吗？

西方医圣苏格拉底说： 要把饭当药

吃，不要把药当饭吃。那么吃什么对我们

五脏六腑， 通体血脉才具有食疗的作用

呢？现代科学发现把松树、银杏等五种寿

命上千年的树的树叶和树皮按比例揉合

发酵，再萃取其中精华，可以做成一种让

人喝了长寿的茶，称之为“寿瑞祥牌全松

茶”。只需每天喝上两杯，可调五脏，清血

液，活血管，抗衰老、祛药毒，相当于给全

身通体内外，来了一次彻底的“翻新”。

树是最长寿的植物， 集千年之天地

精华， 含内 30 多种活性极强的物质，如

黄酮、青花素、氨基酸、脯氨酸、硒、锌、核

酸、钾、镁、锰、酵素、铁、18 种天然维生

素等等，科学家已证实，这些活性物质对

五十多种疾病有着很好的改善作用。

每天两杯寿瑞祥全松茶， 就能把高

血压、心脑血管、糖尿病这些吃出来的病

吃回去！

每天两杯，解决百病之源

平时，人们总是哪有病治哪，血压高

了吃降压药，冠心病吃心脏病药，有没有

想过， 其实几乎所有的中老年疾病都与

两个东西有关。一个是衰老，衰老使你的

器官退化，另一个原因，就是血液和血管

病变。回头想想，心脑血管，糖尿病，动脉

硬化、肾病等等，是不是都与血液和血管

病变有关？ 年纪越大， 血液中的垃圾越

多，血管壁上的血垢也越厚。 血液脏了，

血管硬了，身体需要的营养不通畅，体内

的垃圾运不出去，五脏六腑，头头脑脑不

出问题才怪。

既然衰老和血管病变是百病之源，

那我们把这两个“魔头”降服了，很多问

题不就自然消退了吗？

全松茶就能担当这样的重任，因为

一方面全松茶是种极强的抗衰老剂，另

一方面全松茶又是种极强的血管免疫

剂。 实验证明，把全松茶合着蜂蜜，每天

一次涂在标志着人体衰老的老年斑上，

两三个月，老人斑就会淡化或消失。 那

么可以想一想， 你把它喝到肚子里，你

的五脏六腑又会变得多么“年轻”啊！ 身

体年轻了，抗病能力强了，自然病就少

了或者好了。

有人计算过， 只要血管血液里有足

够多的全松茶精华， 就能产生足够多的

新鲜血液，相当于把陈旧的血换新一遍。

这样， 那些与血液和血管有关的疾病就

会知难而退了。

把高血压吃回去

血压高了咋办？吃降压药？降压药之

降压就是扩张血管。反复扩张血管，血压

是暂时降下来了， 可血管却受到反复刺

激变得越来越脆弱，最后一旦爆裂，悲剧

就发生。

全松就不一样， 它的作用是产生新

鲜血液替换掉含有垃圾的陈旧血液，通

过给血管壁供养， 增加血管的弹性和韧

性， 让沉积的血垢斑块能通过张开的血

管自然排泄出去，让血流通畅，那么血压

也就自然回降。 回想一下自己不是生下

来血压就高吧， 为何 30 岁，20 岁的时候

不得高血压？就因为年轻的血液新鲜，血

管好。所以赶快喝寿瑞祥全松茶，来从根

本上调节血压吧！

喝全松茶普遍反映能在一两周内就

改善眩晕、失眠、头痛、心悸和乏力的症

状，这就是无病一身轻的快感。

把糖尿病并发症吃回去

全松虽然不能降糖， 却能消除糖尿

病并发症。其实所有的糖尿病并发症，都

是首先从血管和微血管病变开始的。 全

松能将血液中多余的血糖及时清理出血

管和微血管，使并发症及时消除。

我们发现， 服用寿瑞祥全松茶三个

月以上，视物模糊、四肢发麻发冷、瘙痒

等现象就明显消失，更可以预防脑中风、

失明、冠心病、肾衰、坏疽等并发症的发

生， 许多糖友因此能像正常人一样享受

生活。

把冠心病、脑中风吃回去

冠心病患者同样能从全松食疗中受

益。全松对冠状动脉有很好的疏通作用。

同时还能让衰老的心肌变强壮。 喝寿瑞

祥全松茶后，心绞痛、心悸、心慌、乏力、

失眠现象能明显改善。 心率低于 60 的，

会逐步恢复到 70-80 的正常水平。

许多中风偏瘫的患者， 坚持喝全松

茶又慢慢地恢复了肢体语言功能， 如原

来手只能轻微移动， 现在能弯曲九十度

了。原来想喝水只能说“水”，一个字一个

字的说，现在能说“想喝水”三到五个字

连起来说了。

从头到脚不得病

食疗养生，源远流长。 以上千年的

树皮和树叶的精华， 来抗击衰老和血

液与血管的病变， 正是全松食疗的精

髓所在。 以下是上百万全松食疗者总

结的心得：

第一阶段：吃、喝、拉、撒、睡。 样样

舒服。

如果你有食欲差、打嗝饱胀感，或者

是便秘、尿频尿急、失眠等问题，喝寿瑞

祥全松马上变得胃口奇好、大便畅通、撒

尿畅快、睡眠香沉，这是自然疗法后的普

遍反馈。

第二阶段：手脚灵活，精神好！

很难感冒，头脑敏锐、手脚灵活。 原

来疲乏无力、 爱打瞌睡这些状态消失，

变得腿脚有力，气色红润，肾功能显著

增强。

第三阶段：高血压、中风偏瘫、冠心

病、动脉硬化、糖尿病症状渐渐消退。 如

心悸、心绞痛、眩晕、耳鸣、肢体麻木、四

肢冰冷、脖子僵硬、活动不便、流口水，语

言障碍、视物模糊、瘙痒、乏力、这些症状

会不知不觉的消失。

第四阶段 ：自信心增强 ，觉得能

长寿！

坚持喝寿瑞祥全松的人普遍发现，

头发变黑，老年斑消退，通体舒泰，感觉

自己还年轻的很呢！

无数人尝试后都感觉非常非常

灵验！

把吃出来的病吃回去，五种长寿树的养生之道

1、非常神奇的双向调血压作

用。消除头痛、心悸、失眠、眩晕等。

2、能缓解心悸，心绞痛、心

率过缓、乏力等冠心病症状。

3、改善中风偏瘫症状。

4、 改善打嗝肚子胀不消

化，让你食欲大增吃饭香。

5、无论何种便秘，服用全松

都能收到奇效。

6、 改善尿频尿急夜尿多，

撒尿变舒服。

7、摆脱失眠痛苦，每天享受

香甜的深睡眠。

8、改善视物模糊、瘙痒、四

肢发麻发冷等糖尿病并发症，

防治心脑肾病并发症。

9、缓解潮热、心悸、出汗、

眩晕、失眠、易激动、性冷淡等

更年期症状。

10、改善男性功能。

11、胖子变瘦，瘦子变结实。

12、白发变黑。 各种色斑减

少或变浅。 细小的皱纹减少。

13、脂肪肝，肝硬化一到两

个月就能明显减轻。

全松热线：0731-85597513

��85597523

全松热线： 0731-85597513��85597523

松树皮配柏树皮，可调养病弱的五脏六腑

组成全松的寿星

树的树皮树叶 ，

符合五行平衡的

健康准则， 这是

全松食疗法能让

人祛病长寿的原

因之一

松树皮配银杏叶，可清洗变脏的血液

柏树皮配云杉叶，可软化血管，清除血垢

冷杉皮配银杏叶，

可减少各种药物对肝肾的伤害

五种长寿树的树叶树皮混合，

可使人体衰老“变慢”，“返老还童”
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