
坡子街、南门口、黄兴南路等地都是长

沙美食的集中地。除了到火宫殿、玉楼东、杨

裕兴、老梅园等老字号呷臭干子和口味虾之

外，外地游客不妨循着长沙本地人搜罗的美

食地图，来一次好吃不贵的“韵味之旅”。

糖油粑粑： 蔡锷北路粮油店的糖油粑

粑很出名，上午去早了没有，下午去晚了没

有，中午太热了也没有，俏得很。新大新对

面的糖油粑粑也好吃，加了桂花糖。

烧烤 ： 朝阳烧烤越晚越热闹 。同

样诱 人的 烧 烤在 体委 便 河 边 社 区 也

能找到。

好

看

的

用针插三下，戳中三个洗脚城

长沙号称“中部文化休闲之都”，其

“脚都”的品牌已经形成，外地游客来

到长沙，如果不去一趟洗脚城，常会引

以为憾。

比辣子还“辣”的歌厅

“没有进过歌厅， 等于没有到过长

沙”。田汉大剧院、大中华歌舞剧院、港岛

演艺中心等已享誉全国。

湖南的娱乐场所现在有7000家，每天

出入这些娱乐场所的观众百余万人，晚上

9：15开始，一直到午夜前后才结束，通常

在晚上8：30就没有空余的座位了。

形形色色的酒吧遍布全城

有着“娱乐之都”称号的长沙，酒吧生活

无疑最能体现其风情。

解放西路： 长沙最有名的酒吧一条街，

集中了长沙最正宗的酒吧文化。 魅力四射、

苏荷、水木年华、可可清吧、F1本色、上上都是

不可错过的潮流之选。

太平街： 这是一条正在升温的酒吧街，

点缀在贾谊故居等古迹中的酒吧带点格格

不入的“叛逆”，又颇有几分小资情调。

化龙池：一条长200多米、宽不过5米的石

板街，却足足容纳了大大小小46家酒吧。化龙

池的酒吧以清吧为主，极富主题特色。
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武广纵贯大湖南

每站风景各不同

快乐长沙 娱乐之都

关键词：幸福感；快乐指数

外地游客从汪涵何炅们口中认识了“娱乐之都”长沙后，不妨亲自来一趟星城：从靖港

的古意、岳麓山的诗意、火宫殿的辣意、化龙池的惬意中,体验这座连续两年蝉联“中国最具

幸福感城市”的快乐指数。

你可以这样安排，先在火宫殿吃上一碟臭豆腐，然后到颐尔康洗脚，晚上到田汉大剧院

看节目，深夜到解放西路的酒吧坐坐……

长沙名胜景点众多， 其中最具代表性的莫

过于“千年学府”岳麓书院和岳麓山。现在去岳麓

山，正是欣赏“万山红遍，层林尽染”的好时节。

长沙城区内交通便利，各景点均有公交车

直达，打车也很方便，市内出租车起步价6元、每公

里1.8元。目前，长沙市80%的景点已实行免票。

游长沙优惠措施一览

长沙市区的烈士公园、南郊公园、天心阁

景区、岳麓山风景名胜区、橘子洲景区常年免

费对游客开放；

武广高铁开通载客试运营后的前3个月，凡

是来自湖北、广东两地游客，凭车票和两地有效

身份证可享受大围山、石燕湖景区免门票优惠；

试运营后的前1个月， 凡是来自湖北、广

州两地的游客凭车票和两地有效身份证可享

受宁乡县沩山风景区密印寺、 千佛洞景区免

门票优惠， 享受灰汤紫龙湾温泉买一送一门

票优惠；

试运营后的前3天，凡是来自湖北、广东两

地的游客，凭车票和两地有效身份证可享受长

沙世界之窗免门票优惠。

武广客运专线所设的15个客运车站中，湖南境内占据半壁江山，共有郴州西站、耒阳西站、衡阳东站、衡山西站、株洲西站、长

沙南站、汨罗东站、岳阳东站8个站点。

据目前试运行时间记录（中间不停站），武广高铁列车从广州北开出，经过各站大约用时分别是清远10分钟，韶关35分钟，郴州

1小时，衡阳1小时25分钟，株洲1小时45分钟，长沙2小时，岳阳2小时25分钟，咸宁2小时45分钟，武汉3小时。也就是说，从长沙出

发，往北至岳阳仅需25分钟，往南至郴州仅需1小时，武广高铁将湖南带进全新的“1小时旅游圈”时代。

■记者 谭斯亮 未晓芳

好玩的

好吃的

︻

玩

转

长

沙

︼

激情交友真诚择偶找张姐 82234691

圣诞 party海外联谊

圣诞平安夜高层中外人士联谊狂

欢烛光美酒轻歌曼舞甜蜜互动还

有意外惊喜，电视台名角主持 24

日 19 时市总工会得悦隆玫瑰之

舞合办 88914828���84222055

本人征婚

男 50 岁丧偶为人诚实个性稳重

经济稳定， 渴望真情觅一位善良

体贴，女士相伴一生 13480633035

本人征婚

男 48 岁丧偶随和退伍军人现经商

经济优诚觅贤惠爱家善解人意女

士共度一生有孩可 15013716422

湘女相伴

13080554848

大学生、白领、模特

倩女情缘

13055182288

大学生辣妹模特

46 岁男征婚成熟稳健丧偶经商经

济优诚觅贤惠感情专一， 贫富不限

真心想成家有缘女为妻有孩视亲生

不诚勿扰 13926539124本人亲听

想家男 46岁稳健丧偶经商经济优

诚觅贤惠感情专一，贫富不限真

心想成家有缘女为妻有孩视亲生

不诚勿扰 13480619223 本人亲听

重情男 52岁丧偶正直善良无负

担心态好觅贤慧真心成家女相

伴珍惜再婚 13790928555亲谈

她 25 觅长沙市有房经济优不玩感

情不玩牌有责任心他 86685322

激情交密友真诚择偶找陈姐 82526122

收

82305538

家旧

电货

高收

酒店、废旧

仓库、积压

13607480245

85151519

85495777

特价搬家 拆装空调

聘

搬

运

工

万顺

85138188

85138488

福旺

特

价

搬

家

84433722

公司规模大 诚信

专业搬家 移空调

84478678

84782616

一定发

财运来

特价搬家 拆装空调

84725488

85594898

搬家行业信得过单位

求购

挖掘机、平地机、压路机、

推土机等 13122790206

空手认牌，奇门运点

遇千杀千，天衣无缝

实

战

王

售精品牌具

长沙市银

港水晶城

15802509999

兴趣提高、目标签约

84444811

师大家教

拆旧

专业酒店、房屋、办公楼装

修、拆除 13187317233

珍珠创业招老板

超市，投资 2－3 万元，经营珍珠、银

饰、做老板，招销售员 15974275633

聘

售后服务专员、人事专员 薪

优，25－50岁 13787119505

聘

养老金医保卡发放员 15 名

薪优，25－45岁 13873112709

急聘

13808489611范

男女公关收入丰厚

新感应

麻将机

变牌桌

专业安装麻将程序（单口/四

口）变牌器（桌、包）扫描分

析仪（杯、碗）高清透视眼镜，密码

麻将、扑克、牌九、骰子，白光牌具

低价

长沙晚报对面 7楼 13467671788

澳门牌具

牌技 牌具 第一店

讯

特

13973130676

全国首家上门安装四口机万变包自

摸程序。最新单人操作，斗牛、牌九、

金花分析仪。 批高清晰不限光透视

眼镜。高清免光扑克、麻将、牌九，一

公里超远距离看边、 看背监控高科

技隐型变牌桌、包、衣。 来店即赠送

《千术大揭秘》一套，免费名师表演

最新牌技。长沙银河大酒店 1468厅

干必胜牌具

上门安装四口机自摸程序最新单人操作

斗牛分析仪， 批高清不限光透视眼镜、扑

克麻将闪电变牌衣、桌、教牌技。火车站出

口万怡酒店二楼 8208室 T：13973140071

聘塔吊司机和司索工

各 10人， 要求持有特种设备新

颁发的操作证、个性温和、视力

好、工作负责、能吃苦耐劳。 懂

机械保养和维修最佳， 待遇

1500-2400 元/月。 有志长期合

作（带班）或学徒可面商。 另有

中天、中联塔机长期出租。

联系电话：13786103201

中南远程春季热招中

www.hncxedu.com 0731－82842088/2099

广大彩钢

专业生产彩钢瓦、夹芯板、C 型钢、活

动房 0731－84622777、13975884761

麦凯林干洗机水洗机

远大路马王堆汽配城 0731－82288111

空调蚊帐

节能

环保

几百元的省电空调冬暖夏凉易拆

装，功率 0.1度/h，百姓的好产品，

招商热线：13755165848 www.sjktwz.com

K 粉、冰毒

麻古滥用

戒毒热线：0731-8626 6626

学龄儿童高智能安全监护手机

诚招各地市县总代理

T：0731－84896188、13808450070

儿童手机

第一品牌

贝

易

通

郑重提示：本栏目信息不作法律依据，请慎重核对对方资质、场所和产品，切勿盲目经济往来

刊登热线：0731-84190101 13875895159

鼎极分类信息

手机监听卡

卫星定位、监听、短信拦截、追踪

手机的精确位置及通话 15202080158

高科产品 15274840648

针孔摄像防盗监听电脑（远程监

控，GPS定位，探狗，屏显器招商）

大额资金寻优质项目

热线：028－86662258

成都铧铭盛世投资担保公司

超节能超导瓷电暖器

诚招各地市代理

0731-22882525、13873386633

������大额资金寻优质项目大中

小型企业、土地、煤矿、电站、农

业、林权、高速、酒店、厂房设备、

在建工程等项目。

电话：023－63616771、63616773

重庆市渝中区上清寺太平洋广场 A座 9－5

邦托投资

在家加工： 纯手工布画， 日可获利

90-260 元，无需基础设备、家庭、个

人均可接产。总部免费供料，上门收

货、 付款、 服务到位。 短信索函

13001223832（合作资料，免费邮寄）

在家上班 轻松赚钱

全国免费：400-699-8916 www.hoohc.com

头痛专用药低价招商

全国火爆热销 OTC 专利头痛专用

药活血镇痛胶囊招商。 15601776666

润志投资

自有资金、为企业、个人解决资

金困难。 各类项目投资：土地、

房地产、农业、矿业、电站、医

院、养殖等。 023－86622088

售桑塔纳 3000、中华

深圳金安公司出售退役出租车、

桑塔纳 3000、中华、红旗，包过户迁档

0755-33333338 13602698698

联系人：曾先生

运腾投资

矿山、水电站、房地产、农业、养

殖、交通、新能源项目、在建工程

等专项资金投入，区域不限。

028-66473599、13541243396

长沙小吃技术培训

酸辣粉、麻辣烫、牛肉粉、卤菜、烤鱼

T：0731－88925966 www.cszuiwei.com

财富新赚

重大科研突破专利成果“增三

十”隆重上市，每市县寻求一名

合作者，厂家直供，管家式服务

支持，2010 年春节前所有合作

者将获赠超值政策礼包，虎年最

有价值的合作商机，详情敬请垂

询 027 -87690402、 87690406、

15827353713全套资料免费备索！

欧根尼斯红酒招商

诚招各地市县级代理商 13973109557

芙蓉露干洗

免费

加盟

0731-85620870

汽车南站涟源百货城

上海镭德杰喷码机

提供免费试机全国联保

江 13975855005

全国免费服务热线

400—736—9999

万阡国际专业治疗痤疮（青春痘）

专业除痘

中

西

结

合

内

调

外

治

一次见效一疗程全愈（签约治疗）

万家丽路上河国际 A区 12014室

电话：13787239266（高桥沃尔玛）

在家上班 轻松赚钱

布艺画粘贴，日可获益喜人，纯手工

无需基础、设备，免费供料，每月上门

收货付款。 单位个人均可接产，签法

律合同。 网址：www.ypsdgs.com 短

信编辑您的详细地址 邮编 姓名至：

13001234355 免费邮寄免费电话：

400-7050-128 电话：010-67571016

印挂历·找彩虹

全市唯我厂价

13017380110

欢迎入住养老院

84133267 www.hnysxx.com

湖南省长沙市肝病治疗中心由知名专家前来举行大型会诊， 届时权威专

家采用全新科研成果“肝病转阴疫苗”，结合“三步病毒围歼法”，针对各种原因

引起肝病大三阳、小三阳，每月只需一针，两个疗程治好，完全摆脱肝病的困

扰，清除肝细胞病毒，完全达到转阴康复，经大量临床研究表明，该疫苗可使患

者体内产生抗病毒机能，形成自身免疫的抗体，以达到完全转阴目的。

欢迎久治不愈肝病患者前来咨询就诊。签约个别未转阴患者可免费治疗。

湖南省长沙市楚雅医院

热 线 电 话 ：0731 －

85456398

无假日医院

〔救助〕肝病患者

治疗性疫苗打针总比吃药好的快

会诊时间：12月 16日－1月 16日

医保定点单位

对久治不愈肝病减免救助治疗，为 100 位特困

肝病患者均可享受 500 －3000 元优惠治疗

地址：车站北路 127号长沙市火车站往北 500米竹园路口下 网址 www.hnganbing.com

工商税务 82244838

速办特惠工商 82147786

工商代办 82284857

工商税务

85143088

13908456386

岳麓山红叶。

（上）


