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家居·日记

小贴士

原木是SPA风格浴室中常用的

材质，取自大自然的那些斑驳的色彩

和纹路可以让你嗅到独属森林的淡

雅，形成充满自然灵性的浴室空间。

Yellco在二手市场上花400元

买了一个古朴别致的浴室柜， 但这

低价淘的宝贝掉漆比较严重， 呈现

的暗红色似乎也和SPA风格完全不

沾边， 她的作法是用砂纸将原来的

漆彻底磨掉， 重新刷上浅色的油漆

让它呈现出一种木头本色。Yellco告

诉记者， 要让家居有天然木头的感

觉， 不妨到建材市场油漆专区买一

种仿木纹工具柄， 加上油漆的色彩

和光滑的木面便轻松制造出一个全

新的、看起来像原木质地的新家具。

为了保护这个漆成木纹的浴台，她还

在最外面上漆了一两层聚氨酯防水

涂料，既耐用又好看。做SPA的相关

用品，如松软的毛巾、盛满芬芳精油

的瓶瓶罐罐、形状各异的手工香皂、

浴盐等， 都被她整齐地安放在这个

自己加工的柜子里，极其方便。

装修经验：富有东方色彩的木质

家具和装饰品可以让浴室备具SPA

风格。乡村风格的椅子、凳子以及造

型简单的木头架子都是不错的选

择，选购的时候应考虑浴室的面积，

选择适合的尺寸， 想节省经费的朋

友也可以自己动手改装旧家具。

不只是洗浴那点事

改变浴室搭配，在家也可做SPA

空间有限的小户型浴室， 如果

安装洗漱台和浴缸就会显得很拥

挤， 压抑感重重， 如何能安享SPA

呢？选用占地面积最小的淋浴设备，

并且在浴室入口处设计开放的置物

柜，便能轻松解决这个问题。与此同

时， 浴室的其他地方也不容易被水

汽沁染，洗完澡后，地面也会相对干

燥。 如果想让小浴室里多几分安闲

和惬意， 可以在洗漱台上摆上一个

大大的玻璃花瓶， 里面投几颗小石

子， 插上一些枝条好看的鲜花或绿

色植物。再放上一面倒置的创意造

型镜子，注意力转移，你的心情是不

是也好很多呢？

有兴趣的朋友还可以在浴室墙

壁上安装一个小型的音响， 洗浴时

开放音乐，听几曲班得瑞的佳作，幽

暗的灯光下，花香、水暖声动听，让

思绪随心轻飞扬， 最奢华的SPA自

己打造，生活本该如此。

小浴室选择淋浴和鲜花

“特别喜欢躺在其间的安全感，

能让我安安静静地思考。” 如美剧

《kycle�xy》 里面男主角对浴缸的那

般依恋，Showsa笃定主意从网上订

购了一个简洁的大理石浴缸 (2999

元)，配合咖啡色马赛克铺贴的墙面，

别具意蕴。

然而浴室环境条件特殊，不仅水

气多，潮湿，霉菌污垢多，而且经常接

触洗涤剂等日用化学品，卫浴石材极

易受到污染，一旦保养不好，石材的

表面就会受到腐蚀， 变得黯淡无光，

甚至出现色斑色线等。为了呵护这外

刚内柔的石材浴缸,�Showsa查找资

料后自己动手给宝贝做抛光处理了，

具体作法是将两组份的抛光粉和抛

光液混合成糊状，涂抹在表面，接下

来准备打磨，因为家里没有专用的抛

光垫，她使用厨房里常用的无纺布配

合抛光产品来打磨， 亮光效果也挺不

错的。她建议不要使用细砂纸，因为那

样会使石材表面产生轻微的刮痕，反而

更难处理。最好是在使用一段时间后就

要进行，一般一年一次，不要等到石

材破坏严重了才进行抛光保养。

装修经验：卫浴利用的大理石应

该采用材质较硬、密度较大的，尽量

防止利用材质软、 吸水率高的大理

石,最好选择抛光面加工，并且在利

用前要先做防护办理，这样可以对比

好的守护石材，也容易清洁，并且淡

色系的石材耐受轻微的胰子水污染

的程度比深色石材强一些，最好不要

在卫生间和浴室中利用绿色的蛇纹

石和黑色的大理石。

■记者 熊键桓 实习生 苏静
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天然的木材、冰凉的石头、柔和的色彩、馥郁的香气、袅袅的水雾，像呼吸一样安

静而和谐的各种元素在这里水乳交融般亲密， 一间SPA风格的浴室可以满足你对放

松身体的所有想象。现在，这样的享受已不再是偶尔的奢侈了，在浴室多花一点心

思，参照本期家装达人的方法，改变浴室的细节搭配，你也可以天天在家做SPA。

小浴室能多添几分安闲和惬意

石材浴缸给您外刚内柔的呵护

原木浴室柜回味拥抱乡野的感觉


