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一脸煤灰躲过4年

2009年9月3日 星期四 编辑/伍青 图编/言琼 美编/刘迎 校对/张郁文

A10

都市·社区

化糖贴是如何化糖的？

化糖贴是国家二类医疗准字号

外用产品，它以中医的药灸法来化解

和疏导，恢复人的化糖本能，

药：以远红外光波驱使药物分子

从足底反射区进入器官和血液，24

小时持续作用，化血糖为能量，阻止

蛋白质糖化，补充能量，治疗并发症。

灸： 通过磁和远红外协同作用，

从足底的涌泉穴打通经络，疏导代谢

系统，恢复大脑和胰岛之间的神经信

号传递，化解血糖！

化糖贴地级市地址：东塘楚仁堂大药房、东塘星城大药房、平和堂药柜（五一店、东塘店）、火车站阿波罗商业广场、河西通程新一佳药柜、南门口好又多药品柜、 家乐福双鹤药房、华夏开福新一佳

药柜、红星步步高药柜、星沙：新一佳楚仁堂大药房 望城：九芝堂大药房 宁乡：开发药号 浏阳：康寿大药房 株洲：新华书店一楼人民药店、贺家土健康大药房 湘潭：河东福顺昌霞光店（莲城步行街对

面）常德： 战备桥大药房、德海大药房（市公安局对面） 岳阳：你好大药房、土桥友谊医药商场 邵阳：时珍大药房 益阳：平和堂大药房、桥北家润多大药房 娄底：康一馨大药房 冷水江：九芝堂大药房

衡阳：古汉大药房（解放路附二医院对面、广东路口湘江宾馆旁） 吉首：家家康大药房 永州：康源大药房 怀化：东方大药房 张家界：棌芝堂大药房 郴州：百姓福大药房（北湖公园东门钟楼广场 C1-11）

2008 年，化糖贴首次通过北京人

民医院临床检测，数十项检验全部合

格，被北京药监局批准为准字号的医

疗器械。

化糖 1 个月：病人代谢功能得到

增强， 血糖开始化为能量， 心脑血

管、肾脏、眼底、足底、神经系统等并

发也会得到很大的好转。

化糖 2-3 个月：糖化血红蛋白指

标逐渐下降，特别是代谢功能恢复正

常， 病人可以逐步停口服降糖药，血

糖也能平稳正常不反弹。

化糖 4 个月以上： 化糖贴可减

量， 可以适当放

宽饮食， 胰岛恢

复化糖贴本能，

重新享受吃喝玩

乐的健康生活。

降糖降了这么多年，糖尿病治

好了吗？

降糖降了这么多年， 有谁的糖尿病真正

治好了？ 降糖药和并发症药物的巨大毒性让

病情陷入恶性循环。有医生说：糖尿病人不吃

降糖药，反而活得更长久……

药越吃越多： 每天降糖药和控制并发症

的药合着吃十多片，肝肾迟早会坏，胰腺迟早

休眠，这日子怎么过？

饭越吃越少：这不敢吃，那不敢喝，过着忍

饥挨饿的日子，看着别人大吃大喝，真眼馋！

并发症没完没了： 血糖是被降糖药降下

来了， 可并发症却一天比一天严重。 眼睛模

糊，四肢麻木，浑身瘙痒，心肝肾都出了问题。

中医史上的重大发现

我国著名的内病外治专家， 原中南海保

健医生张书斌教授经过 10 余年科研攻关，成

功地发明了恢复胰腺功能的化糖疗法。 张书

斌认为：2 型糖尿病患者因为经络不顺畅，气

血运行受阻，胰腺不能得到充足的血氧能量，

不能分泌正常人体需要的胰岛素， 大量糖分

滞留在血液中，造成了血糖升高。

张书斌教授指出： 绝大多数 2型糖尿病患

者胰腺并没有完全丧失功能，只要调节经络：让

胰腺获得充足血氧， 完全有可能使休眠的 "胰

腺复活 "，重新具备健康人一样的化糖功能。

国家药监局高度认可化糖贴

治疗糖尿病 不再担心并发症

由中国广播电视出版社出版的《向健康人学习，化解血糖不吃药》一书，由于观点新颖，

内容详实、学术严谨以及图文并茂、浅显易懂，一面市即受到全国各地读者的热烈欢迎。

该书认为：在长达 7 年的、涉及全国 46 个城市、多达 12000 多例的正常人血糖检测报

告中，我们发现，实际上，健康人体内没有所谓的降糖机能，只有化糖作用！一个非常健康的人之所以能够大吃大喝而不怕血糖升高，是因为能够及时地将血糖化解成了能量被人体利用！

这也是健康人吃饭后感觉精力充沛的原因，很明显，他的血糖不是降掉的，而是转化成了能量！ 也就是说，人体自身具有化解血糖的本能！

有兴趣的读者皆可拨打化糖宣讲团在湖南的志愿者服务电话：0731-83580841��85159532，你可以留下详细地址、邮编、姓名，他们将免费送书给你。

一本书能让糖尿病患者多活 20 年

“化糖疗法”不打针、不吃药、不住院，国家批准专治常规治疗不理想的二型糖尿病！

【

【

打通经络，可恢复胰腺化糖本能

国际糖尿病联盟在新版的亚

太糖尿病防治指南中明确规定：

糖化血红蛋白才是国际公认的糖

尿病治疗 " 金标准 "。 北京协和

医院著名糖尿病专家向红丁教授

在 2008 年国际糖尿病日专场讲

座中也介绍： 糖化血红蛋白值 =

（三个月血糖平均值 +4.3）/2。 只

有它能准确反映患者三个月内的

血糖总体控制情况， 能衡量你的

糖尿病治疗是否有效。 很多因并

发症致残致死的病友， 由于常年

服用降糖药， 每次测血糖都是在

接近正常的水平。 但是，进一步的

检查发现， 他们的糖化血红蛋白

值无一不是远远超出正常水平，

可见， 糖化血红蛋白的高低才会

影响到病人的病情甚至寿命！

化糖贴对于长期平稳血糖和并发症总有效率高达

90%以上，糖化血红蛋白达标，并发症大面积消退，逐

渐停药停贴， 国家药监部门非常认可化糖贴的效果后

特批：适用于常规治疗不理想的 2型糖尿病患者，这在

国内是第一个，也是唯一一个。

化糖贴效果如何

郑重承诺：敢用国际标准监测

北京人民医院临床检测报告

使用化糖期—断药期—断贴期后，胰腺复活

咨询电话：

0731-

83580841��85159532

4年前开福区留芳岭的杀人案破了

杀害新婚

5

天的师母

满脸煤灰躲藏了

4

年

为了抓他，警方8次去上海，12次去广州，28次去耒阳

9月2日下午5时15分，

一名戴着镣铐的蒙头男子

被警察从广州带回长沙，这

个曾让长沙开福区公安分

局新老刑警伤透脑筋的杀

人嫌疑人终于在潜逃4年多

后落网。

4年前春节， 在长沙开

福区留芳岭一宿舍区，一名

新婚5天的女子在家里被残

忍杀害，犯罪嫌疑人就是她

丈夫2年前的学徒。4年多

来，该嫌疑人像一只耗子一

样，潜逃上海、广州、韶关山

区，以挖煤、做苦力而生，并

在2年前与一名韶关女子结

婚生子。

刑警为了追捕他，8次

赴上海、12次赴广州、韶关，

15次到东莞、虎门、中山，28

次到他家乡，4年来历经艰

辛。

他叫谢廷志。4年前案

发刚满19岁的伢子，现在已

是一个23岁的父亲，脸上有

着与年龄不相称的沧桑。他

说这几年几乎没睡过一天

安稳觉，现在终于解脱了。

记者：你为什么会杀害自己师傅

新婚的妻子？

谢廷志：我不知道她刚新婚，一开

始并没打算要杀她。本来想跟着师傅

学一门手艺，但当时正是闹“非典”的

时候， 蒸菜馆开了几个月就关门了，

师傅只给了我几百块钱。虽然开始说

好当学徒只管饭，不给钱。但我帮他

们做了那么久的事，应该要多给我一

点。 没想到讨钱的时候发生争执，不

知道怎么会下手，当时头都是懵的。

记者：这4年来你是怎么躲的？

谢廷志：出事后，我马上逃到了家

里，在后山的一个庙里躲了一个多星

期。看到警察撤走后，就逃到韶关一

个亲戚家，在那里的最偏僻的煤矿里

打工，一直到今年5月煤矿被关闭。因

为煤矿工人白天都在井下，井底下没

人关心你是谁， 一出矿井一脸煤灰，

黑不溜秋，也没人认出我。我从来不

敢说出自己的真名， 都是用假名，像

谢古、胖子啊，反正能想到什么就是

什么。

这样过了一段时间， 我在当地一

次打麻将的过程中，认识了一名女子。

后来两个人在一起了， 但不敢扯结婚

证，后来我们生了个小孩。我一直不敢

跟老婆说自己的事。 但在她怀孕的那

段时间， 我脑袋里总是想起当时师母

的样子，常常会半夜里惊醒。她觉得我

太不正常了，我也跟她说谎“只是在外

面打了架”，不敢说杀了人。

■记者 周红泉 实习生 袁雄康

通讯员 向黎滨

时间回溯到2005年1月25

日， 距中国传统的春节不到12

天。

长沙留芳岭14号一栋宿舍

楼里，30岁的梁某仍沉浸在甜蜜

中。5天前，她刚跟丈夫庄先生结

束长达3年多的爱情长跑， 走进

婚姻殿堂。为了让她生活更好，丈

夫在新婚3天后， 独自前往北京

打工挣钱。

25日晚8时多， 客厅门外突

然传来小声的“咚咚”敲门声。梁

某透过猫眼一看， 是丈夫2年前

开蒸菜馆时收的19岁学徒谢廷

志。 梁某没有丝毫戒心地打开了

门，她不知道，谢廷志怀里正揣着

一个尖尖的水果刀， 几个小时后

结束了她的人生。

谢廷志在给梁某丈夫当学徒

时，因工资纠纷而心存怨气，加之

这两年来打工一直没有赚到钱，过

年前回家受到母亲的埋怨，想起当

学徒时没有拿到工资，萌发了想上

门找“师父”搞一笔钱的想法。“师

父”不在家，谢廷志找梁某要钱遭

到了拒绝。 本来只想拿刀吓一吓

她，却砍向了梁某的脖子，对方顿

时鲜血直流，昏死过去。他又将梁

某捆绑起来，丢在卧房床上。

由于梁某身材高大， 谢廷志

做完这一切后， 竟累得倒在床上

睡着了。一个小时后，梁某竟奇迹

般苏醒过来。不幸的是，当她挣扎

着爬向客厅，开门“砰”的一声，惊

醒了睡梦中谢廷志。

谢廷志发疯似地冲了过去，

并顺手在桌上拿起一个塑料袋状

的物体，死死捂住梁某的嘴。将她

拖回卧室床上时，一探脉搏，梁某

已经没了呼吸。

谢廷志吓得赶紧逃离现场，

坐汽车返回位于耒阳的老家。

命案发生后， 开福区公安分

局局长范恩山、 副局长李军龙赶

赴案发现场指挥侦破工作。 刑侦

大队长邓集锋和侦技人员现场调

查访问和取证， 确定为抢劫杀人

案。

民警通过对12名重点对象排

查，在第三天锁定了犯罪嫌疑人是

耒阳市夏塘镇人谢廷志。 专案组

立即赶赴谢廷志家乡耒阳， 并在

其老家一直守到大年三十， 但一

直未见谢廷志踪迹。 专案组将谢

廷志列为逃犯进行网上通缉，省公

安厅将其定为省督捕重点逃犯。

4年多来，侦查员一方面对犯

罪嫌疑人谢廷志的各种社会信息

进行查询、梳理、分析研判，努力

搜寻与犯罪嫌疑人谢廷志有关的

线索； 一方面以谢廷志老家耒阳

为中心，8次到上海、12次到广

州、韶关、15次到东莞、虎门、中

山，28次到耒阳， 行程数万公里，

耗资近三十万，4年来历经艰辛进

行追踪抓捕。每到过节，侦查员就

奔赴每个嫌疑人有可能出现的地

点，兵分几路出差追捕。

4年来，追逃的刑警们始终未

曾有丝毫放弃。

今年8月中旬，大队长邓集锋

再次带队到耒阳， 一连上十天追

捕， 终于得知谢廷志在广州中山

一家家具厂做苦力的关键线索。

为了确保行动的万无一失， 邓集

锋赶回长沙， 专案组制定出了最

佳抓捕方案。

今年8月30日下午2时30分

左右， 开福区公安分局刑侦大队

侦查员在广东省中山市公安机关

的大力配合下， 在中山市东升镇

富美达家具厂守点布控， 将正准

备进班的谢廷志抓获。 已潜逃四

年零七个月的谢廷志， 一听到是

持长沙口音的民警， 发出一声哀

叹：“就知道会有这一天，不跑了，

不跑了，我的气数尽了！”

女子新婚5天家中遇害

追逃4年零7个月，他说“不跑了”

9月2日，长沙市开福区公安分局，命案嫌疑人谢廷志在逃亡4年后被警方抓

获，办案民警正将他押进公安局 记者 伍霞 实习生 傅聪 摄
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【受害者】

【嫌疑人】


