
需要援助的服务对象可以遵照以下

标准，提交自己经济状况、身体状况等各

项证明至所在社区填写申请表，经社区

所在街道审批通过后，由长沙市民政局

最后进行评定，最后由民政局提供服务

对象名单至当地援助服务站接受服务。

※享受每月200或300元居家养老服务

申请条件：

年满70周岁的散居“三无”老人；

年满60周岁且日常生活需要半护理

或全护理的散居“三无”老人；

市级以上劳动模范。

※享受每月100或200元居家养老服务

申请条件：

年满70周岁子女不在当地且无力照

顾的重度残疾老人；

年满60周岁且日常生活需要半护理

或全护理且子女不在当地（长沙范围内）

的低保老人；

年满80周岁， 本人月收入低于上年

度本市职工最低工资标准的空巢老人或

子女残疾的高龄老人。

洗衣、被、窗帘；洗浴；剪指甲；

清洗油烟机；卫生清扫；整理房间；

做饭； 代购物品； 陪护陪伴室外活

动；陪伴看病；煎药；康复锻炼；保健

按摩；代读书报；谈心交流；心理疏

导；拖地；洗碗；清理厨房；其他。

□20项免费服务

短信查询：发送 CP到 125666（移动）、8256（联通）、91256（小灵通），包月定制 6 元 / 月，点播 0.5 元 / 次，客服：

0731—4429019。

7月29日,长沙市雨花区三湘小区，一名社区护工上门给93岁老人进行按摩治疗

记者 范远志 实习生 王遥遥 摄
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军民共铸“鱼水”情 武警医院八一送健康

8月 1日至 31日，到武警医院可享多项医疗援助

为庆祝建军 82 周年，秉承“拥政爱

民、回报社会”的光荣传统，一直致力于

公益事业的武警医院，8 月联合湖南省

妇联、 省健康教育所共同推出红飘带健

康援助公益活动， 为全省女性朋友进行

大规模的宫颈癌免费筛查， 同时还为女

性朋友提供 81元的超值妇科体检。活动

期间， 前来医院进行无痛人流、 宫颈糜

烂、子宫肌瘤、卵巢囊肿、宫颈癌等手术

的患者， 可申请获得 300 元———1200 元

不等的医疗费用援助。即日起，女性朋友

可拨打红飘带女性健康援助热线：

（0731）8888� 3318 或 加 QQ：139285588

进行活动预约登记， 也可到武警医院四

楼妇产科直接参加活动。

即日起， 可申请医疗援助和宫

颈癌筛查

虽然公益活动 8月 1日才正式启动，

但提前几天武警医院妇产科就来了不少询

问活动事宜的女性。 据了解，近两天热线不

断，已接通数百个电话咨询，有了解妇科体

检的，有咨询病情的，有了解援助的，还有

预约手术的。 这也正说明了现代女性开始

逐步关注自己的健康问题， 有些甚至拟定

了良好的健康投资计划。 主办方透露，为保

证体检质量， 免费宫颈癌筛查活动每天限

额 50名。 因此，有需要的女性朋友，即日起

可拨打红飘带女性健康援助热线：（0731）

8888�3318或加 QQ：139285588进行活动

预约登记，

妇科专家解析： 宫颈癌筛查及

妇科体检意义重大

湖南省红飘带女性健康教育基

地——武警医院妇产科专家介绍，宫颈恶

变患者呈逐年上升趋势， 并朝年轻化、低

龄化方向发展。宫颈疾病给女性朋友的工

作和生活带来了极大的伤害，但只要早检

查、早发现、早治疗，一般是可以避免宫颈

病变的发生， 因为病毒的潜伏期一般为

3-10年， 所以女性最好每年都要进行体

检。 30岁以上的女性应定期做妇科体检，

最好半年一次，专业的妇科体检可以及时

发现病情及时治疗。 宫颈癌是一种慢性

病，从癌前病变到宫颈癌的过程差不多要

持续 10年左右，因此，如果坚持合理的体

检和保健，完全有足够的时间来预防和治

疗。 据了解，活动期间，武警医院推出了

81元超值妇科体检活动， 涵盖了宫颈防

癌筛查、彩色 B 超、早早孕检查(或尿常

规)、白带常规、妇科普检、数码阴道镜（含

阴道冲洗）等六大项目。

手术援助最高 1200 元

援助热线：（0731）8888�3318

武警医院为了回馈广大群众一直以

来的支持与信任， 开展了许多惠民利民

的活动，此次活动是继“2009湖南女性红

飘带健康（援助）工程”之后的又一次公

益活动， 在为全省女性进行宫颈癌筛查

的同时，为患者提供 81 元的超值妇科体

检及手术援助， 其中子宫肌瘤、 卵巢囊

肿、宫颈癌援助 1000-1200元。

活动期间， 凡来该院就诊的女性朋

友，可获得以下医疗援助：

1、各种无痛人流术———援助 300元；

2、 宫颈癌筛查金标准———TCT 细胞学

检测仅收 80元（原价 160元）；

3、利普（LEEP）刀治疗宫颈糜烂：Ⅲ度以

下援助 400元，Ⅲ度援助 500元；

4、凝固刀治疗子宫肌瘤、功血，微创导航

介入治疗卵巢囊肿，援助 1000元；

5、宫颈癌根治术援助 1200元。

■记者 卫丰

尊敬的客户：

为向您提供更优质、 快捷的全业务服务， 我司定于

2009 年 7 月 29 日早 8 点至 8 月 1 日早 8 点进行营业系统

升级。

7 月 29 日早 8 点至 8 月 1 日早 8 点期间将影响固网

业务的办理、 充值卡话费充值及网上营业厅的使用，7 月

30 日 18：00 至 7 月 31 日早 8：00 期间将影响移网业务的

办理、充值卡话费充值及网上营业厅的使用。 但所有割接

时间内都不会影响您正常通信。由此给您带来业务办理的

不便，敬请谅解！

�������������������������������������������������������中国联通湖南分公司

2009 年 7 月 27 日

湖南联通系统升级割接公告

中国体育彩票开奖公告

中奖号码：

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

05 07 10 13 18

中奖注数（注）

37

2623

44253

单注奖金（元）

19068

５０

５

22选 5 第 09203 期 本期投注额：2159046 元

湖南省体育彩票管理中心 2009年 7月 29日

开奖信息查询：湖南体彩网 ｗｗｗ．ｈｎｔｉｃａｉ．ｃｏｍ

排列３、排列５第０9203期 本期投注额：24467502 元

中奖号码 3 0 6

投注类型 全国中奖注数(注)

直选 4311

组选 3 0

组选 6 13352

中奖号码 3 0 6 3 7

奖 级 中奖注数(注) 单注奖金(元)

一等奖 26 100000

单注奖金（元）

１０００

３２０

１６０

排

列

３

排

列

５

中奖号码

奖级

一等奖

一等奖 (追加)

二等奖

二等奖 (追加)

三等奖

三等奖 (追加)

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

中奖注数（注）

0

０

１3

0

69

2

１62

3129

16014

123369

1284470

单注奖金（元）

0

0

202183

0

7488

4492

３０００

５００

２００

１０

5

超

级

大

乐

透

生

肖

乐

超级大乐透第 09087 期 本期投注额：47801827 元

10��24��28��30��33�+�01��10

奖级

一等奖

下期奖池

中奖注数（注）

6868

15677831 元

单注奖金（元）

６０

湖南省福利彩票发行中心 2009年 7月 29日

中国福利彩票“湖南风采”乐透型(22 选 5)开奖公告

第 2009203 期

本期投注总额：232986元

中奖号码：22��08��12��09��18

中奖结果

好运彩销售及中奖结果

好运彩 销售额 总奖金 中奖注数 每注奖金

好运 1

好运 2���

好运 3�

好运 4

198 元

2540 元

25096 元

23196 元

96 元

1196 元

12496 元

18645元

8注

92 注

88注

11注

12 元

13 元

142 元

1695元

合计

51030 元

中国福利彩票 3D 游戏湖南省开奖公告

第 2009203 期 中奖号码 8��3��0

全国销售总额：56652490 元

中奖情况

湖南省销售金额：1874742元；中奖总金额：611880 元。

奖等

单选

组选 3

组选 6

中奖注数

421

０

1193

单注奖金额(元)

1000

320

160

中 奖 金 额 ( 元 )

4２1０００

０

190880

奖 等 中奖注数 本期派彩 每注奖金

一等奖

二等奖

三等奖

5注

424 注

7274 注

120265元

2120０元

43644元

24053 元

50 元

6 元

中国福利彩票“七乐彩”

全国开奖公告

中奖号码：

基本号码：18 11 24 05 26 12 04

特别号码：1５

第 2009087期

奖 等 中奖注数（注） 每注奖金（元）

一等奖 6 373009

二等奖 9 35524

三等奖 361 1771

四等奖 760 ２００

五等奖 10432 ５０

六等奖 13737 １０

七等奖 115832 ５

奖池累计金额：０元。

本期销售额：9361946元

短信查询为： 编辑短信 168 发送到

10628099168(移动、联通、小灵通)

电 话 查 询 ：16889888 125903168

4502133

■记者 黄娟 实习生 邱敏 罗灵芝

通讯员 胡励君

本报7月29日讯 民警利用职务之

便，接受他人吃请、娱乐、旅游？如果想

这样那可得悠着点了。

今日， 长沙市公安局面向社会

公布了23台举报电话， 给老百姓监

督举报民警各类违规行为。 即日起

至年底， 长沙公安将开展为期近半

年的党风廉政建设和反腐败清查。

目前，已查纠涉违禁民警5人，党政

纪处分3人。

这些事民警插不得手

根据公安部“五个严禁”要求，所

有公安民警不得违规插手工程招标、

政府采购、人事安排和案件查办，为本

人或特定关系人谋取不正当利益；严

禁近亲属在分管的业务范围内从事可

能影响公正执行公务的经营活动；严

禁出差、开展公务活动由企事业单位、

个人接待，或者接受下级公安机关、企

事业单位、 个人安排出入营业性娱乐

场所；严禁违规收受现金、有价证券、

支付凭证、干股；严禁违规相互请托为

对方的特定关系人在投资入股、 经商

办企业等方面提供便利， 谋取不正当

利益。

3名违禁民警受处分

此外，湖南省委政法委公布了“六

个严禁”，内容包括：严禁接受当事人、

代理人和请托人的钱物、吃请、娱乐、

旅游；严禁违规使用枪支、警车及其他

警用器械；严禁打骂、体罚虐待、刑讯

逼供；严禁对待群众作风粗暴；严禁参

与任何形式的赌博； 严禁参与经营娱

乐场所或为非法经营活动提供保护。

公安机关首先将积极开展自查自纠，

对民警特别是领导干部进行了全面摸

底排查，发现苗头及时查纠。目前，已

查纠违禁案件5起， 涉违禁民警5人，

党政纪处分3人。

公布23台举报电话

专项行动中，全市公安机关23台

监督举报电话向社会公布， 随时接受

社会各界和新闻媒体的监督， 接受人

民群众的监督和举报。通过各种信访、

举报投诉渠道，掌握情况、线索，采取谈

话、提醒、说教等方法，帮助个别民警认

识到问题和错误，认真纠正。对发现的

苗头性、倾向性问题，及时通报整改。

同时， 市公安局还向全局民警家

属发出《专项治理活动的公开信》

8000余封，呼吁民警家属提醒、监督

民警。

本报7月29日讯 今天长沙

市政府召开新闻发布会， 长沙

市在全国中西部地区率先推出

《关于推进城乡社区居家养老

服务工作的实施意见》（以下称

《意见》），7月1日开始， 全市符

合一定条件的“三无”老人、特

困高龄老人将享受政府购买

的， 以日常生活照料为主的上

门服务和白托服务。 新政公布

后，居家养老将面向全市推广，

本月起，凡长沙市户籍，且住在

市内五区的几类援助服务对

象， 由各区根据其服务需求调

查评估后， 都能享受政府购买

的居家养老服务。

沈若兰老人今年93岁，家

住三湘小区。 老伴过世多年，

平日里一个人生活。她儿子住

楼下， 下岗后白天出门做些零

工，生活拮据。今年4月开始，雨

花区康乐爱老服务中心开始为

沈奶奶提供服务， 这是长沙市

第一家专业提供居家养老服务

的机构。

“我们刚来的时候 ，沈

奶奶摔断了脊骨，生活已经完

全不能自理。她儿子白天在外

工作完全照顾不到她。” 沈若

兰的护理人李爱菊告诉记者，

沈奶奶一家人一直靠低保维持生

活。

“目前， 我们已经为雨花区近

20个社区的493位老人及家庭提供

居家养老上门服务， 其中政府援

助对象85人， 社区免费服务对象

79人。”雨花区康乐爱老服务中心

负责人袁云犁介绍， 服务中心为

社区的每一位老人都发放了服务

认证表， 上面附有为老人服务的

项目和内容， 包括整理房间、做

饭、陪伴看病、代购物品、保健按

摩等20项服务项目。这些服务全

部由政府出钱购买，享受服务的

老人不用支付任何费用。

老人请人洗衣做饭政府买单

符合条件的长沙爹爹娭母也都可申请，免费服务有20多项

民警违规，请举报

长沙公安公布23台投诉电话

市局： 110

市局纪委：※82587770、※82587823

交警支队：88882688

刑侦支队：85010202

治安支队：84782000

巡特警支队：84782478

监管支队：85566493

城管支队：85496110

经侦支队：82587400

税侦支队：84775977

禁毒支队：85798626

国保支队：82587855

行动技术支队：85364200

市警校：※84080906

芙蓉分局：84783132

天心分局：85895001、※85895165

岳麓分局：88864110

开福分局：84496110

雨花分局：85659500

高新分局：88908725

长沙县局：84015000

望城县局：110,88175057

浏阳市局：83813110

宁乡县局：87838278

□链接

公开23台举报电话

说明：※为正常上班时间电话，其它均为录音举报电话

●长沙市1987年就进入

了老龄化城市行列， 比全国平

均水平提早了12年 。2008年

底，长沙市60岁以上老年人口

达 98.36万人， 占全市人口

15.3%，养老难问题日益突出。

●去年起，全市33个社区

推行了居家养老试点， 目前已

建成188个居家养老服务中心

（站），已经有近10万老人享受

到了与沈若兰老人相似的免费

居家养老服务。

●长沙市民政局副局长曹

再兴介绍，2012年前长沙将在全

市五区建成居家养老服务中心

50个， 服务站300家， 每个街道

（乡、镇）社区（村）均应建立居

家养老服务中心、站。对验收合

格的街道居家养老服务中心 ，

将由财政资助启动资金3万元，

其中设有白托照料服务中心的

可资助资金6万元，社区（村）居

家养老服务站资助启动资金2

万元。 建成后服务中心按固定

生活照料服务（连续时间6个月

以上）每50位老人给予1万元运

行补贴；服务站每年给予1万元

运行补贴。 居家养老服务专项

经费列入财政年度预算。

已有近10万老人享受居家养老服务

□数字新闻

华信航空新开长沙-台北航线

本报7月29日讯 从9月1日起至10月24日期

间，华信航空公司(华航子公司)将新开长沙-台北

的直飞新航线,�定期直航每周两班，周三、五执飞，

将由波音737-800执行长沙-台北-长沙班机直

飞， 早上9点25分从台北桃园机场起飞，11点50�分

到达长沙，下午1点05分从长沙起飞，3点35分抵达

台北。 ■记者 朱玉文

一杯牛奶、一只鸡蛋、一碗

红枣粥，7月29日早上8点不

到，独居老人沈若兰在护理员

的帮助下用完早餐。接下来的

一天，老人的生活是这样安排

的：上午剪指甲、屋内活动、保

健按摩；吃过午饭后，午睡、听

书报、洗头洗澡；晚上8点，沈

奶奶睡下，护理员关好门窗离

开。和沈若兰一样，今后长沙

市区内很多“三无”老人、特困

高龄老人都可以享受这样的

上门服务，而且这些服务都由

政府买单。

■实习记者 黄静 实习生 刘聪恋

长沙市在全国中西部地区率先推

出《关于推进城乡社区居家养老服务

工作的实施意见》（摘要）


