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爱情路上有意外， 因为爱所以拒

绝被伤害。 爱她，就应该给她最好的人

流方法！ 长沙安贞妇产医院独家采用

的格蕾丝保宫无痛终止妊娠术，让你 3

分钟安全无痛流去早孕烦恼……

终止意外怀孕，安全最重要

看看尿检出来的两条红红的横

杠，很多女性都是一脸的无奈，想起手

术，她们常常满脑子的担心。

对很多女性来说， 不安全的无痛

人流， 往往会连同未来的幸福一并终

止， 所以选择安全终止意外怀孕的方

式成了她们着重考虑的问题。

长沙安贞妇产医院妇科主任旷慧

英提醒， 传统人流对女性造成的损伤

非常大，由于盲吸盲刮，易造成子宫穿

孔、吸宫不全、漏吸导致妊娠继续发展

等严重后果。 同时，也容易造成输卵管

炎、输卵管阻塞、宫颈和宫腔粘连、闭

经等。 人工流产，特别是短期内多次人

工流产， 容易引起上述问题而造成不

孕。 一般来说，流产次数太多，习惯性

流产的几率越高。

格蕾丝保宫人流 对身体负责

安贞妇产医院万例计生手术无事

故专家李银秀指出： 格蕾丝无痛保宫

人流术是国家级科研所重点推荐专利

技术， 它首次将手术人群细分为格蕾

丝青春少女型（I 型）、格蕾丝成熟女性

型（II 型）、格蕾丝疑难高危型（III 型），

具有以下几大优势：

更专业：超导可视系统准确定位，

准确取出孕囊不伤子宫，术后恢复快，

不影响工作学习。

更安全：德国自控镇痛技术，全程

无痛， 层流超净化手术室避免术后感

染，3 分钟轻松流去意外烦恼。

更舒适：绿色就诊通道，家庭化诊

疗环境，在睡梦中轻松解决小秘密，全

程无忧。

更私秘：“一人一医一室”就诊，杜

绝精神紧张且全面保护您的隐私。

爱心援助： 意外怀孕女性爱心援

助月，电话、网络预约可以享受以下包

干优惠：1、超导可视无痛人流包干 580

元（包括术前常规检查费 + 超导可视

无痛人流手术 + 麻醉费 +3 天输液消

炎）2、 格蕾丝保宫无痛人流 I 型包干

860 元（术前常规检查费 + 阴道镜检

查 + 格蕾丝保宫无痛人流手术 + 麻

醉费 +3 天输液消炎）

温情提醒： 选择终止意外怀孕一

定要谨慎， 要到正规的医院接受专业

的解决方案。 为方便广大女性，长沙安

贞妇产医院特设意外怀孕专线，24 小

时免费援助热线：2931666。

怀孕 10 周内，人流最适宜

据 20 多年来的临床经验，长沙安

贞妇产医院妇科主任旷慧英、 李银秀

同时指出：妊娠 10 周内做人工流产最

为适宜。

医学显示：在妊娠 10周时间内，这

时子宫不太大，胎儿和胎盘尚未形成，一

般不需要扩张子宫颈便可轻易将胎块组

织一次性吸出；术中反应轻；出血很少，

手术时间较短，术后休息 30分钟就可以

回家，恢复也很快，对身体影响小。

临床显示：很多女性朋友（包括高

学历等人群） 不知道如何计算妊娠时

间，甚至不知道如何早早孕检测，以至

于错过最佳人流时间后才来我院就

诊，这时因胚胎逐渐长大、胎盘已经形

成、子宫也随着长大，此时手术难度相

对大些，术后恢复也相对慢些。

旷主任再次强调：一旦发现自己月

经时间比上月拖后 10天， 一定要及时

到医院进行检查，做到早发现、早解除，

尽量将意外怀孕的伤害降到最小。

私自堕胎，影响生育危害生命

有些女青年在谈恋爱过程中，因

一时感情冲动造成未婚先孕； 还有些

妇女因多种原因， 怀孕后生怕被人家

知道而隐私难言， 这些人中有的不愿

意去医院做人工流产， 而是求助于民

间“郎中”、土医生进行私自打胎，由此

造成一些严重后果，甚至危及生命。

有些人道听途说“堕胎秘方”或上

当受骗， 购买了一些有毒的“堕胎药

物”。 她们不了解这些药物的性质，任

意滥服，结果打胎不成，反而造成药物

中毒，严重地影响身体健康。

旷慧英主任指出， 民间所用的某

些外用“堕胎药”往往具有腐蚀性，将

其放入阴道以后， 阴道粘膜受到腐蚀

而发生溃烂，造成不应有的痛苦。 病变

愈合后还会引起阴道粘连， 结果造成

阴道狭窄，甚至闭锁，给以后的性生活

和生育带来困难。

为了自己的健康和一家人的幸

福，不管在什么情况下，妇女怀孕特别

是少女意外怀孕后， 切不可随便找一

些小诊所打胎或自行打胎， 一定要去

正规的医院作人工流产。

【相关链接】：

子宫肌瘤免费普查公益活动

情况通报

自 6 月 1 日长沙政法频道、 长沙

女性频道、 三湘都市报等省内六大主

流媒体、 安贞妇产医院联合发起子宫

肌瘤免费普查活动至今，已为 800名湖

南女性进行专项普查，其中 30%的市民

人查出患有大小不同、 数量不等的子

宫肌瘤， 大部分患者已申请到栀子花

女性助医金 500-1000元的专项援助。

据悉，该活动为期 3 个月，湖南地

区所有女性朋友都可报名参与， 普查

项目包括： 妇科常规、 白带常规 +BV

检查、宫颈刮片、电子阴道镜、B 超检

查（子宫、附件、盆腔）。

活动正在进行中， 为保证普查质

量，普查需要提前预约安排，每天限额

20 名，普查预约专项电话 2931999 或

2931666，预约网址：www.anzhenyy.

com，望长沙各位市民相互转告。

爱情路上，意外怀孕怎么办？

———专访长沙安贞妇产医院妇科专家旷慧英、李银秀

暑期最热的IMax巨幕电影，长

沙唯一完整版《变形金刚》 闪耀星

城！

该片所有精彩片段都是由 I-

MAX摄像机拍摄的，所以只有在万

达的巨型银幕上才能看到完整的画

面。

如此火爆震撼的场面你想先睹

为快吗？ 你想体验冰冷机器的火热

变形吗？

如果你还在为没能看到《变形

金刚1》的IMAX版而感到遗憾的话，

如果你还想看到擎天柱与威震天的

激烈碰撞的话，那就赶快行动吧！

从即日起， 只要凭高考准考证或朗

阁免费英语测试的分数就可以到朗

阁长沙中心兑换一张当天的活动门

票。

活动当天我们还将举行《变形

金刚1》的配音大赛，有兴趣就来秀

一秀，看看你是大黄蜂还是擎天柱。

如此精彩的活动， 如此超值的

奖品，你还在等什么？赶紧拨打朗阁

免费索票电话：0731-2859299来争

取属于你的门票吧！名额有限，欲求

从速！

不要让震撼从你手中再次溜走！

免费索票地址: 五一广场平和

堂商务楼21层

免费抢票电话：0731-2859299��

2859366

更多信息请登录网站chang-

sha.longre.com

朗阁带你学英语，变形金刚免费看———

下个月梁洛施同儿子李长治就会返回香

港，为李嘉诚庆祝81岁大寿，虽然儿子已生，但

到底何时入门，有传还要看梁洛施能否过得五

关，豪门媳妇不易做。

据悉，为应付第一关见未来老爷，梁洛施现

正积极准备寿礼，物质对首富来讲是浮云，准媳

妇惟有动脑筋讲心思， 知道他老人家钟意在户

外打高尔夫，于是学织毛线送温暖牌毛衣，让老

人家冬天都不怕冷， 务求令未来公公有个好的

第一印象，扫除入门障碍。

古天乐近年转战大银幕后，身价飞涨，据

悉，房地产人员透露他日前曾去看豪宅，准备

砸钱约1.5亿元港币买下455平方米独立豪

宅。而他新房确定，目前只欠女主人，他出席

活动说：“身边好多同学都结婚了， 见面都会

聊这话题。”

■华声

6月21日， 前体操世界冠军毕

文静结婚，作为队友的刘璇前来祝

福。 整个婚礼过程中刘璇笑容满

面，显然没受前段时间不利传闻的

影响。据悉，这是前一阵被曝出自

杀传闻后，刘璇首度公开亮相。

当天11点20分， 作为婚礼开

场前最后到场的嘉宾， 刘璇终于

亮相。她身着白色小洋装，一件红

色的丝质披肩在胸前挽了一个蝴

蝶结， 大半张脸都被一副墨镜遮

住。 刘璇的出现引起了现场的一

片骚乱， 摄影记者也一直围着她

拍照， 大大地抢着新郎新娘的风

头。 见过大世面的刘璇始终保持

着微笑， 与体操圈里的人一一握

手， 还始终拉着小妹程菲聊个不

停。在主持人的引导下，刘璇坐在

第一排位置上观礼。 在整个观礼

过程中，记者们的“大炮筒”也更

多地对准了坐在嘉宾席上的她。

■华声

歌坛天后张惠妹日前上节目

时， 大方道出：“我是勇敢追求爱

情的人，我现在拥有爱情。”对于

婚姻问题， 她更是大方表示自己

随时准备结婚。 外界解读

是默认了与她相差11岁的

篮球运动员男友何守正。

但这却是女方一头热的事

情， 对于张惠妹表示愿意

挺着肚子开个唱的问题，

何守正却回应“又没说是谁的，搞

不好是别人的。”

【谈恋情】

何守正：孩子不知是谁的

阿妹与何守正 2006年 6月

因合拍台啤广告结缘 ， 隔年8

月，他们摸黑被拍到在凌志跑车

中约会，恋情正式曝光，只是这

段恋情始终处于“地下化”，虽然

女方曾多次以“默认”方式宣告

爱情进行式， 但因男方态度始终

不明确， 也让这段恋情无法摊在

阳光下。

何守正日前面对大批媒体追

问，他始终避重就轻，一度还紧张

冒汗。张惠妹日前称不排斥结婚，

也想大肚开演唱会，相恋3年的男

友何守正被追问此事时， 语出惊

人：“她没说是谁的啊？ 搞不好是

别人的！”此话令人傻眼，好友黑

人立即解围，说是玩笑话，阿妹经

纪人陈镇川表示， 何守正不善回

应媒体， 可能也是大家不理解他

的幽默感。

对阿妹日前再次大方默认，

何守正的态度依旧闪躲：“报道我

没看， 都是人家跟我讲的。” 对于

女方表白态度，会不会觉得窝心？

他却说：“如果她不怕想追她的人

以后不敢追的话……我是怕对她

不好啦。”

【谈结婚】

何守正：我没想那么远！

他不讳言与阿妹传绯闻，压

力确实很大，“很多事不是只有

我， 家人也有困扰， 我也会不开

心，但媒体要这样，我也没办法。”

对于私下两人是否有共识尽量少

提对方？他含糊地说：“因为公开的

场合都有工作，我们都觉得要对彼

此工作负责， 人家做音乐很辛苦，

还是多关心一下音乐吧。” 至于问

及未来是否有结婚打算？ 他手摸

头，频频擦汗说：“现阶段还是以篮

球为主，我还没想这么远，人家根

本也没想这么多。”

据悉， 由于何守正一直摆出

敢爱不敢认的态度， 阿妹随后又

紧急表示，日前上节目时，聊的都

是感情观， 她的感情生活不公开

讨论，外界也不需对号入座。

刘璇微笑亮相朋友婚礼

包小柏近日因为在“快

乐女声” 赛事中和另一评委

起冲突， 再次成为风口浪尖

的人物，不过，且不论对错，

包小柏这几年凭着当评委，

赚得可不少。据媒体报道，选

秀制作单位都认为目前台湾

评委当中， 包小柏个人风格

最突出， 讲评到位， 排名第

一， 而他当评委的报酬一集

大概是3.1万元人民币，而在

5月这个选秀海选最密集的

阶段， 包小柏分别现身东方

卫视、 湖南卫视的多个选秀

节目，天天都跑通告，进账逼

近41.5万元人民币。

包小柏

毒舌很值钱

古天乐

想给豪宅找女主人

全球屏幕， 锁定2009年6月24

日。看英雄再聚，高峰对决势必引爆

全球无数人的惊声尖叫。《变形金刚

2之卷土重来》势必将2007年的金刚

狂潮再次推向顶峰！

再等1天， 全球IT界蠢蠢欲动。

集结号全面吹响， 家庭电视购物领

军企业———快乐购奏起2009年激爽

年中庆的高亢之音。 一场令世人瞩

目的IT电脑风云会呼之欲出！

2007年夏天，一部《变形金刚》

来势汹汹，迅速称霸全球各大荧幕；

快乐购顺势推出的“无敌金刚电脑

风云会”，让数码的暑期档同样燃烧

起潮流制高点。联想、方正、明基等

八大国内外顶级品牌的同场PK对

话， 在快乐购每晚21点强档推出电

脑特价专场， 掀翻一场场的抢购风

潮。

再等1天，《变形金刚2》 卷土重

来；再等1天，快乐购第四届电脑风

云会英雄归来。2009年6月24日开始

的21点黄金档强势出击，IT数码界

急速聚首快乐购，新姿态亮相江湖，

带来清爽一夏的品牌峰会！

特别值得一提的是， 中国惠普

有限公司、方正集团、中国长城计算

机深圳股份有限公司等国内外顶级

IT产品厂商在调集了旗下充足数量

明星产品备战此次电脑风云会的同

时， 更派遣了各自相关业务部门的

主管精英前来助阵，届时，这些来自

IT届的大佬们， 将直接登上快乐购

的直播屏幕，现身说法，为自己带来

的好商品加油助阵。

如同令人备感兴趣的海量超炫

全新变形金刚造型一般， 此次快乐

购电脑风云会上究竟有哪些重量级

的产品会逐一亮相， 也是备受广大

会员和消费者关注的又一焦点———

“我们精心筹备已久，一定让广大消

费者购过瘾，购实惠，购放心，购快

乐！但所有关于商品的惊喜，还是留

待24日晚间直播节目揭晓吧！”如同

《变形金刚2:卷土重来》出品公司梦

工厂一般， 快乐购也同样玩起了悬

念，吊足观众胃口。 ■经济信息

再等1天 IT巨头聚首快乐购 电脑风云会雷霆再现

再等1天，英雄归来！

舞美师说

有快女怀孕了

22日，自称“知晓很多内幕”的“湖南卫视

舞美师” 爆料：18强选手中有一名是怀孕40多

天的孕妇，深更半夜由工作人员陪同去医院检

查。不过，这立马遭到了天娱的否认。记者注意

到，一向消息灵通的舞美师今年不“灵”了，绝

大部分爆料都被证实为假消息。

和超女同时火起来的“舞美师”，所有爆料

都与湖南广电有关。从领导感情问题到选秀赛

程，事无巨细均有涉及。因之前大部分爆料都

与现实基本相符，“舞美师”被冠以湖南卫视风

向标。不过今年快女比赛中，“舞美师”似乎失

灵了，从批文到达时间到赛区设置等，无一消

息属实。尤其当日引得哗然一片的“猛料”———

18强中有位怀孕40多天的孕妇， 被天娱斥责

“假得离谱”。一负责选手的工作人员说，她几

乎24小时与快女呆在一起，“绝对不可能有怀

孕的快女，想都想得到，比赛需要大量舞蹈和

强体力，这哪个孕妇吃得消。” ■记者 袁欣

最费心思

梁洛施给

李嘉诚织毛衣

6月21日父亲节，刚刚与老公离婚的英国艳

星乔丹身穿雷人的粉色“蜘蛛网”衣衫逛街，引

路人侧目。与此同时，她的前夫安德烈则带着孩

子们在塞浦路斯度假， 并甘心被孩子们当大马

骑，十足好父亲。
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我像女神不

，

女方急吼吼表白，男友急匆匆否认

张惠妹被拒婚

阿妹愿意大着肚子开个唱，男友：“搞不好是别人的”

亿

关颖 CFP图林志玲

日前， 林志玲、 关颖参加了某生活时尚杂志举行的

2009年度慈善晚宴。当天的慈善晚宴上，林志玲颇为低调

地穿牛仔裤亮相，上身配以露肩荷叶装，性感中略带休闲，

而关颖当天则是盛装打扮，穿上橙色晚礼服的她，更是戴

上头环，全身女神装打扮。

最不靠谱

最吸引眼球

乔丹穿雷人

蜘蛛网逛街

万


