
北京时间6月21日凌晨， 联合会

杯A组最后一轮比赛， 米卢带领的伊

拉克队0比0战平新西兰队，2平1负被

淘汰出局。 3个月前，米卢与伊拉克足

协签订短期合同， 米卢在联合会杯结

束后自动下课。

米卢带队的时间不足3个月，且要面

对欧洲冠军和东道主，冲进四强再书神奇

的难度可想而知。 对于伊拉克的表现，米

卢表示满意，“联合会杯三场比赛，每场比

赛伊拉克都踢得很好。”关于是否续约，米

卢没有明确答案，“如果双方都有诚意，

可以继续磋商。”伊拉克足协主席赛义德

表示：“是否和博拉续约，在下月初将会有

一个明确答案。” 不过米卢得到了队员的

拥护，头号球星尤尼斯说：“我不认为责任

在主教练身上。” 后卫阿巴斯认为应该留

下米卢，“他的时间太短了。” ■李伟

北京时间6月21日凌晨，联

合会杯A组最后一轮另一场比

赛，凭借第52分钟比利亚和第72

分钟洛伦特的进球，西班牙队

2 ∶0取胜东道主南非队。 取得这

场比赛胜利后，西班牙连胜场次

达到15场， 打破了此前法国、巴

西和澳大利亚保持的国家队14

连胜的世界纪录。

西班牙主帅博斯克赛后表

示：“我们踢得很安全，事实上我

们并没有非常强大的对手。”

对于半决赛的对手，博斯克

表示并不在意到底是埃及还是

意大利。本场比赛过后，西班牙

还追平了国家队35场不败的世

界纪录，如果下一场不败，他们

将创造国家队36场连续不败的

世界纪录。

联合会杯
风云

6月21日A组第三轮
西班牙2∶ 0南非
（比利亚、洛伦特各进一球）
伊拉克0∶ 0新西兰
（西班牙、南非出线）
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作为长沙双截棍联盟的主席，

蹇毅当然是玩家中的佼佼者。“最

开始是看别人玩的， 觉得很炫，马

上就喜欢上了。” 双截棍从此走入

蹇毅的生活。

蹇毅认为， 练双截棍并不难，

“我就是坚持每天练一个小时，练

起来比较容易。”当然，他也吃过一

些“苦头”，“开始练的时候难免会

把自己打得有淤青，呵呵，不过不

是很痛。”

他坚持每天练习，到如今也不过

练了1年多，已经是一个高手了。在现

场，他表演了自己的高超技巧———将

同学叼在嘴里的烟准确无误地打断，

擦着同学的头发将其头顶的烟盒打

落，引来现场一阵阵掌声。

蹇毅的这位“模特”是他的室

友伍凌志， 第一次打烟盒蹇毅用

的是泡沫棍，打了3次蹇毅说不过

瘾，改铁棍。“我当时就慌了！怎么

说也是根铁棒啊。”伍凌志说，“后

来强作镇定， 再想想双截棍的趋

势是往上的， 咬咬牙就试了。”结

果他们成功了。

据蹇毅介绍， 他还掌握了一

项难度更高的绝技，“我试过用双

截棍与别人打羽毛球， 能打上几

个回合。”蹇毅说。

蹇毅已经将长沙双截棍联

盟在工商局注册。他表示将开设

学习班，目的就是让越来越多的

人来玩双截棍。

长沙棍友千余多数人耍棍图时尚像是在跳舞
蹇毅是位高手将别人头顶烟盒一棍扫落

快使用双截棍！哼哼哈嘿！
新播客

星语录

菲鱼蝶泳仅差世界纪录0.08秒
北京时间21日，2009加拿大杯游泳

赛男子100米蝶泳比赛， 菲尔普斯

以个人最好成绩50秒48称雄，仅比

队友克罗克创造的50秒40世界纪

录慢了0.08秒。

伯尼呼吁放弃预算帽在FOTA

宣布他们将会脱离FIA一级方程式

并组建新的比赛后，作为F1的掌门

人伯尼呼吁FIA明年不要对F1车队

实行预算帽。

球衣拍卖科比是魔兽五倍日

前，NBA官方拍卖了湖人和魔术队

球员总决赛球衣， 科比的球衣以

35270美元的价格卖出。 是魔术中

锋霍华德战袍7520美元的近5倍。

熊倪助兴业余足球21日，加

油中国体育社区长沙地区的老友联

赛迎来巅峰对决， 结果四海队与体

彩队1∶1战平。 湖南省体育局副局长

熊倪亲临现场观看。 老友联赛结束

后，8月8日，加油中国冠军联赛将在

全国16个城市同时打响， 长沙将有

16支队参赛，目前正在接受报名。

“如果成为皇马最伟大的球员，
那就意味着你将成为所有时代最伟
大的球员。”———19日，C·罗坦承自
己在曼联夺得冠军杯后就想走了
“我觉得结婚后第一件事就是

生小孩，因为我很喜欢小孩子。”
———19日，刘璇在参加好友毕文静
的婚礼时说

□短信群发

20日下午，中国国青队与朝鲜国
青队在秦皇岛中国足球学校进行一
场友谊赛。中国队主帅高洪波也到现
场观看了这场比赛，表情很轻松。

高洪波轻松观战

□QQ群
14373310��长沙棍盟ヤ交流[2]群

52983657�长沙棍盟ヤ交流[3]群

52115903��義娬風双节棍交流群一

9776685��长沙棍协内部管理群

□活动地点
五一广场、 贺龙体育场东广场、橘

子洲、烈士公园、月湖公园。通常每个月

在五一广场举行一次大型交流聚会，每

周末有选择地在上述场所举行小型会

员交流活动。

长沙双截棍联盟成立于2005年7
月20日。7月20日，是功夫巨星李小龙
的忌日。1973年7月20日，李小龙离世。

小时候，我们经常把自己想象
成武侠片中武功超强的大侠，抄起
一根木棍将路边的树枝打断。每个
少年心中，大概都有行侠仗义的情
怀。而李小龙的出现自然而然成为
一代人这种情怀的寄托。

在采访的过程中，长沙双截棍联
盟的成员没有一个不知道李小龙的，
而绝大多数成员均表示，喜欢李小龙
是他们热衷于双截棍运动的主要原
因。不止一个人表示，《李小龙传奇》播
出后，他们练习双截棍的热情高涨。

当一些成员在完成一个动作后
发出李小龙般一声长啸时，脑海中
大概充满着李小龙行侠仗义、打抱
不平时的英姿。 ■刘涛

伊拉克未出线米卢自动下课
两个月神奇来不及发芽

2∶0战胜南非，获15连胜
斗牛士踢破连胜世界纪录

每个人心中
都有一个李小龙

贴图吧

6月13日上午，五一广场聚集了

100多人，声势震天，双截棍在空中

劈得猎猎作响， 引来行人驻足观看，

并不时发出叫好声。这是长沙双截棍

联盟这个学期最后一次聚会。

长沙双截棍联盟成立于2005年

7月20日，如今仅在长沙的社团人数

就达到了1000多人， 主要以学生为

主，遍及长沙26所高校。

这群人玩的双截棍比起以往在电

视里看到的多了许多花式动作和空中

的闪转腾挪。 长沙双截棍联盟主席蹇

毅说：“我们的双截棍里融合了街舞、

舞蹈、 武术的动作， 还有跆拳道的身

法。”蹇毅表示创造这种“大杂烩式”双

截棍是“为了将双截棍变成一项时尚

的运动”，“把它变得时尚了，才有更多

的人来玩，才能更好地推广。”蹇毅说。

长沙南方职业学院双截棍协会

会长王跃军是双截棍的拥趸。除了玩

得一手漂亮的双截棍，王跃军还有一

头飘逸的长发，“大家都叫他陈浩南，

哈哈。”王跃军的同学透露。王跃军介

绍，他每天早上都会和协会成员进行

训练，“有的时候有女粉丝向他尖

叫。”同学再一次爆料。

在这些帅哥的带领下，许多女生

也加入到这项“打打杀杀”的运动中

来，刘洋就是其中一个，“玩的时候经

常‘爆’头，哈哈。”刘洋笑着说，“不过

很时尚啊，我觉得很酷很炫！”

许多女生表示，周杰伦《双截棍》

的流行也是她们玩双截棍的原因。

□记者手记

【群主开讲】
融合街舞、武术动作的大杂烩

【草根达人】
蹇毅能用双截棍打羽毛球

蹇毅能准确无误地扫落同伴头顶的烟盒

双截棍帅哥王跃军

棍友在五一广场聚会

米卢

群居部落12双截棍
下期推出：跑酷

草根运动·第一季

更高更快更强已经不
再是运动唯一的宗旨了，如
今的年轻人更加地追求时
尚。时尚已经成为年轻人选
择运动时必然考虑的因素
了，更时尚的人，往不够时
尚的运动里加入时尚的因
素。长沙街头越来越多玩双
截棍的人就是这么一群人。

■专题采写/刘涛摄影/童迪


