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六名新疆学子
赴湘感谢师恩
孩子们备束脩之礼，还背来特产
李卯阶：援疆是一辈子美好回忆
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“真正的桃李
满天下”“好的老师
真的影响学生一生
……”近日，六名新
疆学生跨越3500
公里， 从新疆吐鲁
番到湖南衡阳见支

教老师的视频打动了很多人。
有人感叹，“是多好的老师才值得这

样的奔赴？”8月19日， 记者来到湖南
岳云中学， 见到了视频中的主人
公———李卯阶老师。

■文/�三湘都市报全媒体记者 罗艾敏
视频/�朱帅铭 通讯员 郭宇祥 赵诗 潘雅瑜

在怀化麻阳苗族自
治县，43岁理发师符东默
默做着一件温暖的小事。
连续3年时间， 他会抽出
时间开车下乡，深入偏远
山村， 免费为行动不便、
留守独居的老人理发。

尽管山路崎岖遥远，他却已走遍近百个村
庄，用一技之长，默默守护着大山老人的体面
与温暖。8月20日， 记者采访到了这名走进大
山里的“托尼”。

从“顺手剪一个”到走遍近百个村庄

符东在麻阳经营着一家理发店，从事美发
行业已有十余年。从2016年开始，他就小范围
帮周边的父老乡亲免费剪发。2023年，在家人
的支持下， 他开始在夏季的每个月花8到10
天，为村里老人上门剪发。

“很多老人住得特别偏，下山一趟不容易，
有的大半年都没剪头发。”符东说。

只要店里不忙，他就收拾理发工具开车下
乡。“很多山村导航根本搜不到，全靠自己慢慢
找路。”符东告诉记者，“车子剐蹭、磕碰都是常
有的事。”

偏远村庄往返路程超百公里，他一天最多
能跑近200公里，辗转多个村子，为三四十名
老人理发。3年坚持下来，岩口山村、仓屋村等
村庄，都留下了他的足迹。一路走来，他从未统
计过具体的人数，只想着能帮一个是一个。

能陪老人说说话，跑再远的路也值得

常年下乡理发，符东收获的不仅是老人们
脸上的笑容，更是乡村最质朴的温情。

每次上门服务，老人们都格外热情。有的
老人执意要给钱， 有的特意留他在家吃饭，还
有的拿出自家土特产相送，用最朴实的方式表
达谢意。

“老人家们不是缺剪头发的手艺， 大多是
常年一个人在家， 缺个人陪着聊聊天、 说说
话。”符东坦言，“我过来剪个头发，陪他们聊几
句家常，他们就特别开心。”

下乡途中，一名身有残疾、家境清贫的老
人让他印象深刻。 当时老人身上仅有一元钱，
还执意要付理发钱， 老人纯粹又质朴的模样，
深深打动了他。 偶尔遇到条件特别困难的老
人，他也会在自己的能力范围内，随手带点洗
发水、生活用品，尽一点微薄心意。

在符东眼里， 自己做的只是力所能及的
小事。

“我没别的本事，只会剪头发。”符东朴实
说道，“能利用自己的手艺，帮山里的老人解决
难处，让他们清清爽爽、开开心心的，跑再多再
远的路都值得。”

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 袁红霞

县城“托尼”走遍村庄
3年免费为老人剪发

惊喜重逢，他喊出了每个名字

“先是惊讶，接着就是巨大的惊喜。”李卯阶回忆，
8月10日上午，他正和同事处理日常工作，办公室的门
突然被推开， 六张熟悉又略带变化的面孔涌了进来。
他愣了片刻，随即脱口而出每一个名字：比拉力、艾力
夏提、王志成、买尔旦、徐佳益、苏菲娅……

时隔两年再见， 孩子们的变化让他感慨。“个子
蹿高了， 模样也有点变了， 最明显的是语言表达能
力。艾力夏提的普通话比很多湖南人都标准。”李卯
阶笑着说。

孩子们不仅带来了精心准备的束脩之礼，还特意
背来了新疆特产，葡萄干、馕，还有他念叨许久却从未
尝过的老汉瓜。“在新疆的两年， 经常看到老汉瓜，但
一直没吃上，他们竟然专门带过来了……”李卯阶聊
起当时的生活满脸笑意，“援疆的日子是我一辈子的
美好回忆。”

师生情深，孩子们想来湖南看看

2022年，作为湖南省对口援疆教师，李卯阶来到
吐鲁番市实验中学，教高一英语。课堂上，他总爱把湖
南的美食、音乐和风景讲给孩子们听，给他们看自己
拍的照片。“以后我们也想去湖南看看。”这句话，他听
过很多遍。

在英语教学上，他发现维吾尔族的孩子有着独特
的语感优势，“很多孩子的英语发音非常漂亮、纯正。”
但更打动他的，是新疆孩子骨子里的热烈与自由，“他
们在路边就能踢球，手一抬、脚一动，就是舞蹈，动作
不复杂，却充满生命力”。

一般而言，援疆教师只担任科任老师，但李卯阶
曾代过一段时间的班主任，也因此和学生们结下了更
深的情谊。

艾力夏提记得，自己听写时偷夹课本抄词，被李
老师发现，他本以为会挨批评，但老师只是在课后单
独喊住他，对他说，“如果你没有能力把自己伪装得很
好，那就脚踏实地，这比作弊、耍小聪明轻松得多。”

徐佳益受李老师影响，大学选了英语专业，她说，
“想成为李老师口中那个‘了不起的学生’。”

“买尔旦以前是体育生， 后来因受伤放弃了体育
道路，现在却在音乐里找到了新天地。这次他背着吉

他来看我，现场弹唱了一首，气氛瞬间被点燃了。像买
尔旦这样的学生还有很多。”在李卯阶看来，每个学生
都有自己的特点，“他们同样是一群优秀的孩子”。

抱有期许，望孩子们越走越稳越走越远

六个孩子中，五个今年参加高考，四个已顺利考
上大学，都选择了自己喜欢的专业；另一个虽未选择
继续上学，但也已在乌鲁木齐找到了心仪的工作。

“他们说是受到了我的影响， 可我并不觉得自己
有这么大的能量。”李卯阶说。

从教25年，李卯阶觉得，老师对学生的影响，远不
止知识本身，更多是潜移默化的三观塑造，“我们在日
常教学中，一点点影响着他们看世界的方式。我觉得
世界是美好的，我想把这种感受传递给他们”。

“两年时间过去，这群曾经的少年已然长大。身为
老师，我对每一名学生都抱有期许。”李卯阶期待，孩
子们学业上不断进步， 更期待他们在人生的路上，越
走越稳，越走越远。

近日，汝城县消防救援局联合社区及物业公司，深入
辖区多个高层住宅小区开展“生命通道”专项清理整治行
动，以“零容忍”态度向堵塞消防通道行为亮剑。

本次行动采取“逐栋排查、逐层清理”的方式，重
点整治楼道堆放家具杂物、违规设置鞋柜遮挡消防设
施、电动自行车违规停放充电等突出问题。排查中，执
法人员发现部分业主将鞋柜设置在疏散走道旁，挤占
了本就有限的逃生空间，一旦发生火灾，将严重影响
人员快速疏散。执法人员当场对相关业主进行批评教

育，并协助清理转运违规杂物。针对小区公共门厅电
动车违规停放问题，检查组现场移除车辆，并督促物
业加强日常巡查值守，及时劝阻违规行为，严防隐患
反弹复燃。

此次行动累计清理楼道违规堆放点40余处，整改电
动车违规停放充电行为10余起。下一步，消防部门将持续
深化多方联动机制，常态化开展隐患排查整治，加大消防
安全宣传力度，引导居民自觉维护消防通道畅通，全力筑
牢辖区消防安全屏障。 ■欧小清

多部门联合开展住宅小区“生命通道”专项清理整治行动

李卯阶援疆时和学生们的合影。 受访者 供图

符东正在为老人理发。 视频截图


