
回访受助女孩
“总有人愿意成为她的调色盘”

8月12日上午， 记者跟随张帅军来到邵
东一名受助女孩家中回访。知晓女孩热爱绘
画，出发前，他特意带上爱心人士捐赠的画
本和铅笔。

女孩自幼父母离异， 父亲离家未归，母
亲再婚后鲜有陪伴，常年跟随务农的爷爷奶
奶生活。懂事的她每天清晨五时起床，帮奶
奶喂完鸡鸭，再徒步两小时往返求学，从未
耽误学业。

生活给了她清贫的底色，她却用画笔勾
勒斑斓梦想。“她的画本里，满是穿花裙的小
女孩、长满糖果的山坡、发光的教室屋顶，藏
着比朝阳更热烈的希望。” 张帅军在公益记
录中这样写道。

张帅军细致地整理女孩的生活、求学细
节，对接爱心人士，很快为孩子争取到每月
400元的长期助学金。 爱心人士还寄来防水
运动鞋、带密码锁的新画本，委托当地老师
每周为孩子送去牛奶。“或许生活曾给她涂
上灰色，但总有人愿意成为她的调色盘。”张
帅军说。

很多这样的困境孩童被张帅军看见，他
将真实的家访见闻、学子困境记录发布在社
交平台上，以“扶风者”之名传递善意，“扶风
生于地，而起于青萍之末，微小的风，也能慢
慢吹向远方”。

一间乡村图书室
开启五年助学路

“一开始我只是想给村小的孩子们建个
图书室。” 2020年，24岁的张帅军成为了邵
东一名特岗教师。在村小教学时，他发现村
里孩子课外读物匮乏，便通过百度贴吧联系
到上海一家企业， 争取到1200多本捐赠图
书，在村小建起了小型图书室。

他分享的公益日常，吸引了公益机构的
关注， 主动对接希望帮扶当地贫困学子。家
访、核实信息、对接……不过，张帅军发现，
依托公益机构帮扶效率有限，一些困难孩子
苦等半年，依旧没能获得资助。“孩子的求学
之路等不起，我必须跑得再快一点。”

于是，他决定在社交平台上发文，自己
找资助。为防止虚假帮扶，学校统计上报困
难学生名单后， 张帅军会利用个人时间，自
驾奔赴各个村落，挨家挨户实地核实情况。

邵东一名小学生因家庭贫困无力承担

5年奔走助学
温暖数百学子

“笨人”张帅军：微风也能吹向远方
希望更多人一起走这条路

三湘都市报8月14日讯
当生命走到终点， 有人选择
以另一种方式守望人间。8月
14日，记者从湖南省红十字
会了解到， 家住岳阳的汪亚
雄老人辞世后成为中南大学
湘雅医学院一名“大体老

师”， 角膜也为一名角膜白斑患者带去重见光明
的希望。

这名身高仅1.2米的修表匠，用“大爱”书写最
后的人生故事。

豁达的他，早早许下捐献的心愿

汪亚雄生于湘潭， 年少跟随父亲前往邵阳，
最终定居岳阳。 仅有初中学历的他聪慧好学，16
岁拜师学习修表，一把修表钳握了20余年。

身高仅有1.2米， 汪亚雄常年饱受病痛困扰，
双腿畸形、单侧手部肌肉萎缩，极易骨折，一生都
在和顽疾抗争。在女儿汪女士的记忆里，自她记
事起，父亲看上去就像一名瘦小的老者，可在她
心中，父亲永远是巍峨不动的山。

狭小的单间是汪亚雄的天地，也是邻里的暖
心驿站。他耐心教老年邻居使用智能手机，主动
帮街坊代收代取快递； 老友们爱来这里闲谈，护
工们也常上门聊天相聚。

面对常年缠身的病痛，汪亚雄始终保持通透
洒脱。他常常自嘲：“我身形特殊，常年服药，如果
医学能够把我的病症研究透彻，也算推动医学进
步。我的眼睛一直很好，到老都没有近视，将来用
上我眼角膜的人，是有福之人。”这份豁达，让他
早早许下捐献的心愿。

以平凡之躯献身医学、传递光明

8月11日晚，汪亚雄离世，毕业于中南大学的
女儿汪女士第一时间联系母校遗体捐献工作处，
转达父亲生前愿望。

12日凌晨，中南大学湘雅医学院、长沙爱尔
眼库工作人员紧急赶赴岳阳，庄重完成遗体交接
与眼角膜采集工作。经评估，汪亚雄捐献的眼角
膜质量良好，已匹配一名年龄相仿的角膜白斑患
者。不久之后，这份来自逝者的光明馈赠，将帮助
患者重启清晰视界。

谈及父亲， 汪女士的话语饱含思念与心疼：
“恳请湘雅医学院的老师们充分开展研究， 让父
亲最大限度实现价值。爸爸，安心完成你的‘课
程’，三年之后，我再接你去看江河湖海。”

如果您也想登记成为一名遗体和眼角膜捐
献志愿者，可以联系24小时在线的遗体和眼角膜
捐献咨询电话：4008858827。■全媒体记者 李琪
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身高1.2米修表匠心怀大爱
捐献角膜遗体成“大体老师”
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汪亚雄生前照片。 受访者 供图

学校中餐费，便每天自带米饭上学，盛夏高温，午
饭常常发酸变质。核实真实情况后，张帅军迅速为
孩子对接爱心资助人，缴清中餐费用，并长期为孩
子送去牛奶。

工作日教学，周末和寒暑假家访，夜里写记
录，五年如一日。张帅军的帮扶范围从本村扩展
至全省，三百多名孩子获得长期资助，直至完成
学业。

不求回报
只希望孩子成长路上少一点阻碍

“我也不知道这条路的终点在哪里。我是个埋
头苦干的人，也是个笨人，可这个社会，偏偏需要
像我这样的‘笨蛋’。”张帅军希望，能有更多人一
起走这条路。

这几年， 他在义工联认识的刘闻国主动担起
了开车的活。如今外出家访，两人配合默契———刘
闻国握方向盘，张帅军专心走访、记录情况、对接
资助。越来越多乡镇老师也自发加入，帮忙摸排学
生信息，协助上门核实。

“义务教育虽然免了学费，但中餐费、校车费、
课后服务费对部分农村家庭来说， 仍是不小的负
担。”张帅军清楚，每月几百元的资助，远不足以改
变命运，却能搬走孩子求学路上的一块小绊脚石。
“天行健，君子以自强不息。人终究要靠自己的努
力赢得成功和尊重，外界的帮助都是暂时的。我只
希望，在这些孩子成长的过程中，这块石头能小一
点，再小一点。”

“助学不是投资， 不能抱着索取回报的心
态。”张帅军从不要求受助孩子成绩多好，也不
苛求他们多懂感恩。“一百个受助孩子里， 将来
有三五个有能力回过头来帮别人， 就已经很好。
大部分孩子，能平平安安过完自己的一生，就足
够了。”

“双胞胎兄弟
妈妈去世， 爸爸残
疾”“小女孩患有先
天性罕见病”……
这些命运碾过的角
落， 都被邵东资东

书院的特岗教师张帅军一一记录。
5年来，张帅军自掏路费、步履不

停，走遍湖南各地家访，为300多名
贫困学生对接社会爱心资助。他自称
“扶风者”，“我也不知道这条路的终
点会在哪里， 我是一个埋头苦干的
人，也是一个笨人，但这个社会需要
像我这样的‘笨蛋’”。

■文/三湘都市报全媒体记者 罗艾敏
图/谢佳燊
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张帅军帮当地小学对接企业捐赠图书。

扫码看视频


