
父亲一句叮嘱
40年守护“大家”
“红色闺女”贺晓英：有亏欠也有心安
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“草鞋局长”的教诲与叮嘱

“我们家6个姊妹，父亲一辈子没教过我
们追名逐利，只反复叮嘱我们，踏实做人，心
怀家国。” 贺晓英骨子里的善良与担当，来
自父亲贺兴家的言传身教。贺兴家曾任桑植
县民政局局长，当地人都亲切地唤他“草鞋
局长”。

“过去条件简陋，他常年穿着草鞋奔走
在乡间阡陌，一门心思扑在优抚敬老的工作
上。”已年过花甲的贺晓英平日里沉稳内敛，
可一提起父亲，眼底所有的成熟与坚韧都会
尽数褪去，嘴角挂着笑，像一个满心自豪的
小女孩，纯粹又真切。

1986年，25岁的贺晓英得到了洪家关光
荣院的工作机会。那时的光荣院条件简陋，亲
友都劝说她换一份轻松的差事， 唯独父亲坚
定支持她， 认真地叮嘱她：“光荣院里的老人
都为国家流过血、出过力，吃过太多苦，和你
的祖辈一样可敬。你是贺家的儿女，就要把他
们当成自家人好好孝敬。工作没有高低贵贱，
守住本分、尽心做事，就是最踏实的担当。”

刚入职的那些年，日子艰苦，寒冬腊月，
她在冰冷的河水里清洗被褥，双手常年冻得
开裂流血； 夜里还要悉心陪护心绪郁结、彻
夜不眠的老人。是父亲朴实的叮嘱，让年轻
的贺晓英踏踏实实扎根光荣院，也成为她往
后40年坚守的初心底色。

光荣院公认的“红色闺女”

40年时光，贺晓英把最多的陪伴、耐心
与温柔，全都留给了光荣院的老人们，成为
老人们公认的“红色闺女”，却唯独亏欠了自
己的小家。她的住所距离光荣院仅有800米，
丈夫常年病痛缠身、行动不便，依靠轮椅生
活，她每天忙完院里的工作，才匆匆赶回家
照料丈夫起居。

谈及一双儿女，贺晓英眼底瞬间涌上愧
疚，语气里满是自责与遗憾。“孩子们跟着爷
爷奶奶长大， 成长路上的无数重要瞬间，我
都缺席了。”她轻声感慨：“孩子生病、开家长
会，我几乎从来没陪过他们。”当年生二胎的
前一天，贺晓英还坚守在院里忙碌，临产时
独自走路前往卫生院，“现在回想起来，我不
是一个尽责的妈妈”。

“我有两个
家， 一个是满心
亏欠的小家，一
个是总在牵挂的
光荣院 。”7月 8
日， 湖南省桑植
县洪家关光荣院

院长贺晓英身着土家族服饰， 胸前
“全国优秀共产党员” 的奖章闪耀夺
目， 专程从桑植赶赴洪江市安江镇，
参加2026年“湖湘好家风”故事分享
会（怀化专场），讲述自己半生坚守的
家风故事。

40年来，贺晓英扎根光荣院，守
护着一群为国奉献的革命功臣。她的
人生， 始终在两个家之间往返奔赴，
一边是常常无暇顾及的小家， 一边是
日夜相守、全心付出的光荣院大家，在
一次次取舍与坚守里， 将父辈传下的
善良与责任，融进了一生的言行里。
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轮椅上奏响战歌的勇士
百年光荣院里的深情守望……

这场家风分享会
让全场泪目

三湘都市报7月8
日讯 7月8日，2026年
“湖湘好家风” 故事分
享会（怀化专场）在洪
江市安江镇举办。本次
活动以“传承好家风
涵养新风尚” 为主题，

融合文艺展演、人物访谈、典型宣讲、表彰颁
奖等多种形式，集中展示新时代湖湘家庭文
明建设成果。全省各市州文明办、妇联负责
人及210余名各界代表齐聚现场，共品家风
故事、感悟湖湘精神。

分享会在童声合唱《传承好家风》中启
幕，诗朗诵《心田里的第一粒稻种》带领观众
回望袁隆平扎根安江三十七载的坚守。母子
温情与毕生报国之志相融，“人就像一粒种
子，要做一粒好种子”的箴言直击人心，现场
不少观众动容落泪。

多组湖湘模范登台分享暖心家风。“全
国优秀共产党员”“中国好人”贺晓英率先讲
述红色家风故事。 出身红军烈士家庭的她，
始终恪守先辈忠诚奉献的家训，家中丈夫常
年瘫痪卧床，她一边悉心照料家人，一边坚
守桑植洪家关光荣院40年，无微不至照料百
余位革命孤寡老人。不离不弃、孝亲报国，她
用日复一日的坚守，诠释了以“小家”风气涵
养为民大情怀的深刻内涵，质朴真挚的分享
打动全场。

活动现场重点讲述“全国文明家庭”代
表、 国防科大软件工程专家、“全国自强模
范”王戟的家风故事。自幼受父母“忠心献给
祖国，孝心献给父母，爱心献给社会”家训浸
润的他潜心科研、矢志报国。重病致残后，同
为科研工作者的妻子黄春一力承担起科研、
养老、育儿、照料丈夫的重担，一家人相互扶
持。王戟坐着轮椅坚守教学科研一线深耕报
国，女儿也受家风熏陶懂事自立。患难相守、
同心报国的故事，让在场观众真切地感受到
平凡家庭蕴含的强大家风力量。

现场还分享了曾亮亮、 李旭两户文明
家庭事迹，分别讲述夫妻携手渡难关、热心
帮扶乡邻，以及常年行善、带动群众助人为
乐的凡人善举。同时，情景剧、黔阳剪纸、渔
鼓、歌伴舞等特色节目轮番上演，融合五溪
非遗与传统文化，让家风故事更接地气。

活动还同步举行了2025年怀化市“和
美家庭”颁奖仪式，全市评选出30户和睦向
善的模范家庭，为全社会树立身边榜样。

本次活动由省文明办、省妇联主办，怀
化市委宣传部（市文明办）、怀化市妇联、洪
江市委市政府联合承办。
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2025年度怀化市“和美家庭”（部分）。
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贺晓英参加好家风故事分享会。

贺晓英郑重地穿上了土家族服饰。

最好的家风，从不是口头说教，而是身体力行的传承。贺
晓英从来不对孩子讲大道理， 只是用40年的坚守与善良，为
儿女树立人生榜样。儿子踏实本分、勤恳做事，延续着家里质
朴奉献的品性；女儿定居西安，常年在外，一家人聚少离多，
难得团圆。但贺家向善尽责的家风，从未因距离褪色。

“逢年过节，儿女都会带着孩子赶回桑植，到光荣院陪伴老
人。”贺晓英说，平日里安静清冷的院落，瞬间暖意融融。

“光荣院这个大家更重要”

对贺晓英而言，光荣院从来不是一份谋生的工作，而是
她扎根半生、无比牵挂的归宿。“比起小家，光荣院这个大家
对我更重要。”贺晓英坦言。

7月1日，她前往北京接受表彰，载着沉甸甸的荣誉归来。
褪去光环与掌声，她立刻回到光荣院，像往常一样走进老人们
房间，轻声询问自己外出这几天，大家吃得好不好、睡得安不
安稳。于贺晓英而言，荣誉都是身外之物，只有守着这群朝夕
相伴的老人，踏踏实实地守着院里的烟火日常，内心才足够安
稳、踏实。

分享会落下帷幕，贺晓英笑着和记者挥手道别，踏上返
回光荣院的归途。


