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好朋友查分：一人694一人成绩屏蔽
同望一句登科诗,两学子生出相通心境：人生不止一纸分数

高考分数出炉， 喜讯传
来。6月25日，在中建五局长沙
奥体中心项目上，53岁木工韩
垂应在施工间隙看着手机里
两个儿子发来的成绩消息，满
脸欣慰，“老二和老三都考得
不错，均过了特招线。”

成绩出炉后，儿子发来暖心告白

韩垂应是江西宜春万载人， 常年在湖南各地
工地谋生，今年正月进驻长沙奥体中心项目。往返
湘赣两地务工，他大多几个月才能回一趟老家，平
日里只能靠手机和家人联络。

“老三是理科生，考了516分。老二是美术生，
比弟弟大一岁，在学前大班的时候，要他先读一年
级他不去，非要等弟弟一起。他这次专业分250.5
分、文化分415分。”与记者对话期间，韩垂应不停
地翻看着手机里的成绩单， 双手微微颤抖。“两个
儿子都是超常发挥，成绩在我意料之外，他们都跨
过了江西省的特招分数线。”

韩垂应的长子已大学毕业参加了工作， 此次
二儿子和三儿子高考顺利过线， 成为新晋准大学
生，一家人的求学心愿迎来圆满答卷。

成绩出炉后，二儿子第一时间给远在长沙务工
的父亲发来长文：“备考的这三百多天，您起得比我
还早，睡得比我还晚。您鬓角的白发，就是我最珍贵
的‘押题卷’。谢谢您用沉默的守护，托起了我今天
的起跳。这个分数，是我们爷俩一起‘熬’出来的勋
章。高考只是人生的逗号。您教给我的坚韧，比任何
分数都管用。未来，我会带着您的底气继续跑。”

收到孩子们的暖心告白，韩垂应也认真回复：
“学无止境，继续加油。爸妈永远是你们最坚强的
后盾。”

谈及育儿心得， 韩垂应坦言自己对儿子们的
管理比较严格。面对双双过线的好成绩，他谦虚地
表示“孩子们不算格外优秀”，但言谈举止间的骄
傲与欣慰溢于言表。

“高考不是终点，只是人生的另一个起点”

韩垂应是家里的顶梁柱，常年在外打拼，但他
始终心系家庭。只要工地有假期，他都会第一时间

赶回江西老家陪伴家人。不久前的端午节，他特意
返乡团聚，尽力弥补异地务工的陪伴缺憾。

“家中双亲年迈，父亲八十多岁、母亲七十有
余，二老身患慢性病，养老就医、日常起居都需要
照料。妻子留守老家，既要照顾老人、料理家务，还
要顾及孩子。我一个月工资七八千块，妻子还会偶
尔打点零工贴补家用， 这些年也确实辛苦她了。”
谈及家里，韩垂应略有愧疚。

重压之下，韩垂应从未抱怨，在他看来，孩子
们学业有成， 所有辛苦都值得，“只要孩子们成绩
好，我就什么都好”。

对于高考后如何庆祝， 韩垂应颇为低调，“会
在老家简单置办一桌家宴，邀约至亲好友小聚，分
享喜悦，也勉励孩子们不负寒窗、继续奋进。”

“高考不是终点，只是人生的另一个起点。”韩
垂应说，“我无法给予孩子优渥的物质条件， 希望
他们凭借自身努力踏实奋斗，未来安身立业、衣食
无忧。”

■文/图/视频 三湘都市报全媒体记者 王翊玮

江西53岁父亲在长沙工地上收获双份喜讯
两个儿子均过特招线 给父亲发文：您鬓角的白发是最珍贵的“押题卷”

高考历史类661分长沙女孩分享学习秘籍

上学时从不碰手机
每周坚持课外阅读

三湘都市报6月25日讯“自律
和高效，缺一不可。”6月25日，湖南
高考成绩揭晓， 长沙市一中考生赵
子雅以历史类总分661分的佳绩，
为自己的高中三年画上圆满句点。
面对这份惊喜， 她坦言：“这是三年
来考得最好的一次，既在意料之中，

又在意料之外。”
高考结束后的第一天， 她跑去染了一头粉色头发。

在她看来，这抹亮色不仅是青春个性的自然流露，更象
征着向阳而生的社会力量。对于女儿的“大胆”选择，母
亲梁碧最终选择尊重———年轻人本就该勇于尝试，在探
索中收获成长。

聊起学习经验，她的回答简洁而笃定：做计划和爱
提问。

“我会细化到年、 月、 日， 每一天都安排得清清楚
楚。”她说，自律不等于苦行，而是在高效运转的同时，学
会张弛有度，“让自己始终保持愉悦的学习状态”。

周一到周五，她全心投入，每天早早到校，从早到晚
沉浸课堂；周末则留出时间滋养兴趣———坚持每周两小
时以上的课外阅读，还会参加有益的文化活动。对于手
机管理这个普遍难题，她有自己的心得：“刚开始戒断确
实难受，但一旦建立起学习与娱乐之间的平衡，手机就
会变得可控。”她发现，当运动、阅读等高密度文化生活
充实起来， 低密度的碎片娱乐自然被挤占，“这样的节
奏，既健康又舒服”。

在她看来，好的学习状态不是透支精力，而是找到
属于自己的节奏， 在忙碌中依然保有对生活的热爱。母
亲也欣慰地表示， 孩子能在学业与兴趣之间找到平衡，
本身就是一种成长。

■文/全媒体记者 杨斯涵 视频/刘文
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中建五局长沙奥体中心项目木工韩垂应。
高考成绩出炉后， 韩师傅的二儿子第一时间给

远在长沙务工的父亲发来长文，细数备考点滴。

记者手记

53岁，外出务工十几年，靠一双劳作的手，
赡养着双亲，也托出了三个大学生的人生。

韩垂应对儿子们的奖状如数家珍， 那是藏
不住的骄傲。当问他“在外务工最大的念想是什
么”时，他没有豪言壮语，没有苦情渲染：“没什
么大的愿望吧，就是希望孩子们都过得好。”

他不会讲大道理， 也给不了孩子优渥的物
质条件，却用十几年不缺席的坚守，给三个孩子
诠释着什么是父爱与责任。

韩垂应是万千工地劳动者的缩影。 城市拔
节生长的背后， 离不开无数外来务工者的默默
耕耘。我们总说城市的建设者是无名英雄，可像
韩垂应这样的普通人， 他们不只是城市的建设
者，更是家里的顶梁柱，也是孩子人生里的第一
座山。

采访结束后，塔吊依旧轰鸣，韩垂应擦了擦
手机屏幕，揣进口袋，转身又上了工地。

最朴素的愿望，最动人的担当
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三湘都市报6月25日讯 6月25
日15时，长沙市一中校园内，同为
2026届物化生选科的刘子桓、张竞
亓并肩坐着，一同翻阅新湖南打造
的古风H5《观榜图》。 屏幕古卷流
转，二人目光齐齐凝落在宋代诗人
陈造《贺二石登科》的千古名句上：

此去提衡霄汉上，鹏抟鲲运更论程。
借着《观榜图》的查询界面，刘子桓率先解锁高考成

绩，694分的亮眼分数赫然呈现。“寒窗十二载， 高考分
数是对我多年坚持和付出的阶段性回馈， 是青春旅途的
一份答卷，但绝对不是人生的终极答案。”谈及高考分数，
刘子桓有些腼腆。在他看来，高考落幕，是终点更是起点。
放下分数的桎梏，才能轻装上阵，奔赴下一程山海。

静坐一旁的张竞亓， 查询页面仅显示成绩屏蔽。其
实2025年他就以少年班学生身份提前迎战高考， 并且
顺利拿到中国科学技术大学的录取资格。手握顶尖名校
入场券，但他却做出了一个出人意料的决定———暂缓入
学，再战高三。“能够被中科大录取，我满心荣幸，但我清
楚自己的学术理想远不止于此。”张竞亓坦言，愿意用一
年的时光沉淀打磨，补齐自身短板，突破现有局限，只为
追寻更契合自己的学术方向，奔赴更辽阔、更适配的人
生征途。

于他而言，从无一成不变的人生标准答案。去年的
亮眼成绩是年少的荣光与勋章；今年的潜心历练是沉淀
与蜕变。步履不停，求索不止，便是少年最动人的模样。

一张《观榜图》，一句千年古诗，两名学霸生出相通
的心境。高分也好，屏蔽分也罢，他们都未曾被一纸分数
束缚。真正的前路，藏在少年眼底永不停止的奔赴里。

■文/全媒体记者 杨斯涵 视频/刘文 朱帅铭
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