
6月6日晚， 长沙队与湘潭队的湘BA半决赛首
回合，陈天灿（白）在比赛中进攻。

这个社区周末课堂，孩子们越学越起劲
长沙市雨花区廖家湾社区为孩子们另辟一地，打造家门口的快乐托管
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三湘都市报6月7日讯 6月
6日晚，2026湖南省城市篮球联
赛（湘BA）半决赛长沙队对阵
湘潭队的首回合在湘潭主场打
响。 长沙队从首节就确立两位
数领先， 此后保持优势并最终
以89比59大胜湘潭队， 在三场

两胜制的半决赛中先下一城。赛后，长沙队主教练李
斌分析道，“受CUBAL全国八强赛的影响，两队都有
人员缺席，湘潭队受影响的程度比我们大。”

89比59，长沙队客场再次大胜对手

此前长沙队历经三场苦战淘汰娄底队， 湘潭队
则以2比0横扫永州晋级。两队曾在常规赛最后一轮
有过碰面， 当时长沙队在客场以88比55大胜对手。
受CUBAL全国八强赛的影响， 本场长沙队的杨淇
淞、欧阳昊睿、古城安缺席，湘潭队则有汪志鹏、吴
子煜、郑俊豪缺席。

比赛开始后，长沙队先声夺人，打出一个8比2，
湘潭队只能暂停。暂停过后，湘潭队队长、常规赛
MVP陈双三分命中缩小分差。此后，双方进入拉锯
战。节末，长沙队连续在内线得分，随着常海鹏最
后时刻的补篮命中， 长沙队24比14领先10分结束
第一节。 次节， 长沙队仍旧掌控着比赛的攻防节
奏，内线的进攻效率很高，半场结束时，长沙38比
30领先8分。

来到下半场，陈双因伤离场，湘潭队失去了场上
发动机，比赛彻底倒向长沙队这一边，加上长沙队本
节命中六记三分，一举将分差拉大到21分。第四节，
湘潭队试图努力追分，但缺少核心后卫的他们，把握
机会能力不如长沙队，很难缩小分差。最终长沙队89
比59客场大胜，大比分1比0领先，这也是继常规赛客
场大胜33分后， 长沙队在季后赛半决赛再次在客场
大胜湘潭队30分。

李斌：30分不是两队实力真实差距

“受CUBAL全国八强赛的影响， 我们两队都有
人员缺席， 当然湘潭队受影响的程度比我们大，加
上比赛中陈双的受伤，才导致了这个比分。”本场半
决赛后， 长沙队主教练李斌表示，30分不是两队实

力的真实差距。“我们在第二节出现一些小小的问
题，被湘潭队追了上来。中场的时候，给队员做了及
时调整， 尤其是心态方面， 到了第三节我们就打得
很好。所以，下一场我们还是要做好充分的准备，争
取在比赛中少犯错误。”

谈到即将进行的第二回合比赛时，队员薛金
昆表示：“就像本场一样，在攻防两端完成好教练
员的技战术布置，防守轮转做好 ，进攻端打出团
队篮球。”

湘BA季后赛全部采用三场两胜制，赛程顺序为
“客—主—主”（即常规赛排名靠前的队伍先打客
场，随后打两个主场）。13日，长沙队和湘潭队将来
到长沙进行半决赛第二回合较量， 如果长沙队胜
利，就能晋级总决赛；如果大比分打平，双方将于14
日继续在贺龙体育馆进行半决赛第三回合对决，确
定晋级决赛方。

■文/视频 全媒体记者 叶竹 图/�刘丰

“妈妈，我做了一
顶孔雀尾巴和珍珠相
结合的草帽， 可好看
啦！”6月7日上午，长沙
市雨花区侯家塘街道
廖家湾社区给孩子们
准备了一场“童心造梦

计划”手工课。创意水果扇子、魔法太阳帽
和精灵耳饰DIY、儿歌猜猜猜和绘本小课
堂……别开生面的奇趣活动吸引了不少
孩子前往。

■文/�三湘都市报全媒体记者 熊韵婧
视频/图 朱帅铭

“周末课堂”解难题，家门口的托管真放心

6月7日，记者来到了廖家湾社区的“周末
课堂”， 孩子们正在老师的带领下制作草帽和
手工饰品、在志愿者的带领下阅读绘本。

“我做的是小苹果风扇， 夏天用起来可清
凉了。”二年级的小朋友张灵表示，自己之前已
经参加了很多次“周末课堂”，也认识了很多新
朋友， 这次活动通知一出便立刻要求来上课。
据现场工作人员介绍，周末课堂主要面向一到
五年级的孩子，希望能帮助到周末繁忙、无暇
照顾孩子的家庭。

记者注意到，现场有很多陪孩子一起来上课
的家长。“以前一到周末就发愁， 孩子放家里不放
心，带在身边又顾不过来。现在社区有活动，孩子
玩得开心，我们也安心多了。”住在廖家湾社区的
李女士表示，周末课堂不仅免费，孩子还能在这交
到好朋友，培养亲子感情，一举多得。

活动“不一样”，孩子们越学越起劲

据悉， 这样的课堂今年已经举办了15场。
廖家湾社区的工作人员杨双向记者介绍，社区
于今年初正式推出“周末课堂”系列活动，有效
缓解了辖区200多户双职工家庭的周末“照看
难题”。她还提到，为了让孩子们“愿意来、坐得
住、学得进”，社区不断为“周末课堂”扩充资
源、丰富内容，不仅积极链接中南大学、湖南师
范大学、湖南中医药大学等高校资源，邀请大
学生志愿者来教孩子们特色课程，还针对传统
课堂趣味性不足的问题， 开展节日主题实践、
传统文化体验等活动，让课堂更生动，孩子们
越学越起劲。

从课堂到日常陪伴，服务不止在当天

除了外部资源，社区还培育了“孟妈妈青
少年保护家园”和“鲁爷爷爱心工作室”这两个
深受居民认可的本土品牌。孟妈妈带领2000名
志愿者，为孩子们构建起集心理疏导、行为矫
正、帮教挽救于一体的服务体系；而“鲁爷爷爱
心工作室” 则主要围绕红色宣讲和帮扶教育，
他们也让“一小”服务不再停留在活动当天，进
而变成了一种持续、有温度的陪伴。

如今，社区党群服务中心不仅成为了开展
活动的场地，更成了孩子们学习、体验、交朋友
的“成长空间”，也成了家长信赖、居民点赞的
“暖心阵地”。 社区相关负责人也表示：“服务
‘一小’不只是办几场活动、开几次课堂，更重
要的是让关爱真正陪伴孩子成长。”接下来，社
区还将继续围绕孩子和家长的实际需求，推出
更多接地气、有温度、受欢迎的课堂，让每一个
孩子都能在阳光下健康快乐成长。

湘BA半决赛首回合战罢，长沙队客场大胜抢先机
长沙队主教练：30分并非实力真实差距 湘BA季后赛三场两胜制有悬念
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6月6日晚， 长沙队与湘潭队的湘BA半决赛首回合，
长沙队主力队员陈天灿在比赛中投篮。（刘丰/摄）

6月6日晚，湘BA半决赛首回合，长沙队客场大胜30
分，主力球员曹文峰（白）在比赛中投篮。（刘丰/摄）

6月6日晚，湘BA半决赛首回合，长沙队球迷来到客
场湘潭为球队助威。（刘丰/摄）

（刘丰/摄）

小图为孩子们手工做的草帽。大图为活动现场，志愿者带领孩子们做手工。


