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一天作业近10小时，鞋子几乎没干过
“这趟700公里没有白来”，郴州父子开挖机驰援石门抢通道路
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5月25日，在常德石门县
壶瓶山镇的一处塌方路段旁，挖
机轰鸣声不断。 连续多日的清淤
开路，终于让这条乡道恢复了正常通
行。 驾驶室里，34岁的何华帅连续操作了
近10个小时，又立马赶赴下一个清淤点。

5月19日， 何华帅和父亲何宋宝从郴州桂阳出发，
驾驶挖掘机一路北上700多公里，赶赴石门参与道路抢
通救援。这已经是父子俩第三次主动奔赴灾区。

“看到灾情后，第一反应就是过去”

近日，石门县遭遇强降雨袭击，部分乡镇出现山洪、
塌方和道路中断。“媒体报道里说是百年难遇的特大洪
灾，我们一看就知道，山区道路肯定受损严重。”何华帅
告诉记者，“看到灾情后，第一反应就是过去。”

2024年郴州资兴洪灾、2025年贵州榕江洪灾中，
父子俩都曾开着挖机参与过抢险救援， 对灾区道路抢
通工作并不陌生。

“我们本来就是做机械这一行的，知道这种时候最
缺什么。”何华帅说，很多山区灾害发生后，最紧急的问
题往往不是别的，而是“路断了”。“道路不通，后面的物
资、人员、救护车都进不来。”和父亲商量后，他决定再
次出发。

5月19日上午11时，父子俩从郴州桂阳启程，驾驶
挖掘机一路向石门壶瓶山镇赶去。700多公里的路程，
直到第二天凌晨才抵达。“晚上不敢贸然进受灾区域，
就先找了安全地方停下。”

鞋子几乎没有干过，父子俩始终没停下来

第二天一早， 父子俩前往受灾较重的乡镇查看情
况，并第一时间到当地乡政府报到，由当地统一安排救
援任务。他们被安排去乡道清淤和道路疏通。

“第一天进场的时候，很多地方其实挺危险。山里
的雨还没有完全停，道路两旁，塌方后的泥石堆积在一
起，一些原本完整的路基被洪水掏空，只剩半边悬在山
体边缘。”何华帅说。

挖机轰鸣声里，何华帅负责驾驶设备清障、推土、

清淤；父亲何宋宝则始终跟在旁边，观察边坡情况、提
醒安全，还拿着铲子清理挖机处理不到的角落。

“一天差不多工作10个小时。”长时间连续作业后，
驾驶室里闷热得厉害。何华帅裤腿上沾满泥浆，鞋子几
乎没有干过，但父子俩始终没停下来。

当地干部和群众一直在提醒“注意安全”

让何华帅印象很深的，是当地干部和群众的反应。
“村支书、公路局站长一直都在现场，他们最常说的话
不是‘快一点’，而是‘注意安全’。”

“他们会一直在旁边守着， 提醒我们哪里危险、哪
里路基松了。”何华帅说，这种彼此之间的信任和配合，
也让他感受到灾区里的另一种力量。

几天连续抢通后，石门部分受灾区域逐渐恢复。道
路、电力、通信陆续打通，“三通”正在一点点恢复正常。

看着车辆重新驶进山里，何华帅觉得，这趟700公
里没有白来。“路通了， 后面的救援人员、 物资才能进
来。”他说，“社会是大家一起建设的，每个人都应该承
担一点社会责任。”

■三湘都市报全媒体见习记者 宋科铖

“开饭了！ 牛肉饭好了， 大家快来吃！”5月25日中
午， 石门县壶瓶山镇国土宾馆临时安置点飘出浓郁肉
香。一名“新疆大叔”正挥动汤勺，为受灾群众和救援人
员一勺勺盛上热气腾腾的牛肉餐。

这名忙碌的新疆汉子名叫阿里木江·哈力克，是一
名退伍老兵，曾获第三届全国道德模范、“感动中国”人
物称号。5月22日，阿里木江带着10万元现金，从新疆
跨越3000公里，赶到山洪重灾区壶瓶山镇。

来到壶瓶山镇， 阿里木江借用湘味小厨餐厅外临
时搭建的“暖心厨房”助餐点，变着花样制作牛肉饭、手
抓饭、小炒牛肉等。“每天来吃饭的不下500人。”湘味
小厨老板娘覃玲玲告诉记者：“大叔过来不容易， 他需
要什么，我尽力提供便利。”

“牛就在当地买，照顾当地老乡的生意。”连日来，
阿里木江先后从周边农户手中采购6头牛。

“新疆大叔做的牛肉饭很好吃。” 壶瓶山镇泥沙社
区居民罗丽峰告诉记者，她一直在“暖心厨房”帮厨，被
阿里木江的善举深深感动，“很多村民也受他影响，捐
来自家的土豆、辣椒。”罗丽峰一边说，一边帮阿里木江
准备食材。

“石门人淳朴热情，就像我的亲人！”阿里木江竖起
大拇指。“只要大家需要，我就多待几天！买牛买物资剩
下的钱，全部捐给困难群众。”目前，阿里木江已为当地
一户困难群众捐出12000元。

阿里木江的新疆朋友看到报道，特意托他转交3万
元捐款，用来买牛、买物资。

夕阳下，“暖心厨房”炊烟袅袅。正在准备晚餐的阿
里木江，黝黑的脸上汗水涔涔。救援人员和受灾群众又
陆续来到助餐点，排起了长队。

■湖南日报全媒体记者 刘蓉

何华帅与父亲驾驶挖机抢险救灾。

“新疆大叔”做的暖心牛肉饭飘香安置点
他带着10万元现金，跨越3000公里，驰援石门山洪重灾区

“当时整个水厂都淹没了，水利部门快速帮我
们恢复了供水。”25日， 石门县所街乡添坪所社区
居民覃业虎告诉记者。

5月18日以来的极端强降雨， 导致石门县
215处农村供水工程受损， 超3.3万名村民用水
受影响。

省水利厅紧急派出防汛抗灾综合指导组奔赴
一线，省市县乡260多名水利工作人员迅速投入农
村供水工程抢修工作。截至25日，除极少数因道路
阻断的分散供水工程外， 其余损毁的农村供水工
程均已恢复供水。

半米深的淤泥里，掏出一个水厂

5月21日，省水利厅工管局副局长刘一龙带领
省水利厅供水保障工作组赶到石门县所街乡添
坪所社区供水工程时，现场一片狼藉。水厂被近
半米深的淤泥覆盖， 所有供水设备被洪水泡坏、
管网破损。

“厂区清淤消杀、抢修更换设备、接通损毁管
网、启动备用水源，四项重要任务迅速展开。”刘一
龙介绍。

村民们也自发加入进来，拿着水桶、铲子，一
桶一桶地倒、 一铲一铲地挥。“大家一起努力，就
能更快通水。”覃业虎站在淤泥中，浑身湿透、沾
满泥巴。

“水池要多清洗几遍”“管道清洗干净还不行，
必须要消杀”……现场，供水保障工作组专家盯紧
每一个关键又容易被忽视的环节。

水厂的灯一直亮到下半夜。 经过一天一夜的
抢修，5月22日凌晨1点，添坪所社区恢复供水。

100多公斤水管，肩挑手扛5公里路进山

“全村都停水了！”5月18日， 石门县水利局村
镇供水工程站站长吴冰接到所街乡寨坪村村支书
李泽圳的求助电话，迅速赶到村里。

寨坪村民居散落在山脚下，村里700多口人用
水全靠山上的一个小型供水工程。一夜暴雨后，沿
着山路铺设的4公里主水管和6公里入户水管全部
被损毁。

山间云雾缭绕，到处是折断的树木、冲下来的
泥土和石块。通往水源地的唯一一条路被阻断，连
最小型的农用车也无法使用。

吴冰了解现场状况后， 第一时间从常德市调
运来一批新水管、新发电机。但最大的困难在于，5
公里山路无法通车，如何让水管、发电机进山？

“车子进不了，我们就肩挑手扛，一定要尽快
把水送到村民家里。”寨坪村“95后”村支书李泽圳
第一时间站出来，带领6个村民投入抢修中。

一卷主水管重量超100公斤，一根木棍、两人
抬着，深一脚浅一脚就上路了。山路湿滑、坎坷多，
摔倒了就爬起来继续走，全然不顾腿上的伤。

“最艰难的是晚上。”李泽圳说，大雨下得稀
里哗啦，全身湿透了。疲惫至极，腿累得几乎抬不
起来。

夜色浓雾中， 几盏微弱的头灯在山间来回移
动。就这样通宵奋战一晚，第二天早上，水通了。

■湖南日报全媒体记者 胡盼盼 奉永成
通讯员 莫晓劲 钟敏达
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