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三湘都市报5月19日讯 5月19日，记
者从湖南省医保局了解到，《关于开展2026
年5月新增挂网药品价格确认工作的通知》
（以下简称《通知》）已经发布，全面启动我省
5月新增挂网药品价格确认工作。

据了解， 本次价格确认涉及新药、参
比制剂、过评药、化学药、中成药及中药饮

片、配方颗粒等药品，明确价格红线、分类施策，对价格异常偏
高药品重点核查， 新增挂网药品价格确认时间自通知发布之
日起至5月22日17时，合规产品5月23日纳入全省挂网目录。

《通知》明确，新增挂网药品涵盖三大类别，实行差异化
价格管理。

新药、参比制剂、过评药品：企业须按不高于限价确认价
格并标注属性； 钠钾镁钙注射用浓溶液等3个产品因申报价
与同类可比价悬殊，需填报《药品成本和价格构成情况表》并
授权公示，逾期未申诉将不予受理。

其他化学药（含生物类似药）、中成药：按限价确认，高于
限价可下调至合规范围； 非那雄胺喷雾剂等4个产品价格异
常需提交成本说明； 小儿碳酸钙D3颗粒等3个产品为湖南省
参加集中带量采购中选企业非供应清单规格和包装，不予以
受理挂网申报。

中药饮片、中药配方颗粒：在湖南省内3家二级以上公立
医院有交易的纳入联动目录限价管理；无交易记录的纳入备
案采购，由医疗机构议价采购。

■文/视频 全媒体记者 高煜棋 通讯员 乔木

5月新增挂网药品价格确认启动

湖南严格控制药品价格虚高

厘清边界！医保个账支付确定“白名单”
米面油食品、化妆品、保健品、日常生活用品等被明确禁止纳入
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三湘都市报5月19日讯 反复腹泻、 时常
腹痛、体重增长缓慢，15岁少年航航（化名）被
确诊为克罗恩病。 该病也被称作“不死的癌
症”，易引发便血、营养不良、生长发育迟缓等
问题。5月19日是世界炎症性肠病日，湖南省儿
童医院专家提醒， 孩子出现相关异常症状，家
长务必提高警惕。

4年前，邵阳少年航航确诊克罗恩病，当时
频繁腹泻，身形日渐消瘦，确诊后便开始系统治
疗。自此，规律服药、定期复查，成了航航成长路
上不变的日常。

克罗恩病虽不直接危及生命， 却会终身伴
随患者。该病会引发消化道慢性炎症，严重影响
人体消化吸收功能， 食物营养无法正常转化利
用，极大降低患者生活质量。历经4年规范治疗
与自我调理，航航身体状态稳步好转，各项指标

趋于稳定。
湖南省儿童医院消化营养科副主任医

师张文婷介绍 ，炎症性肠病（IBD）是一类
病因尚未完全明确的非特异性慢性肠道炎
症疾病 ，主要包含克罗恩病（CD）、溃疡性
结肠炎（UC） 及未定型炎症性肠病三类。
目前该院收治的炎症性肠病患儿，占全省
患病儿童总数 95%以上。 长期随访管理的
患儿超300例，其中部分患儿成年后仍坚持复
诊接续治疗。

由于大众对炎症性肠病认知不足， 孩子早
期出现持续性腹泻、腹痛、发热、便血等症状时，
往往容易被家长忽视，进而延误最佳诊疗时机，
导致病情加重，医生提醒家长一定要高度重视。

■全媒体记者 高煜棋
通讯员 乔木 刘钞 李雅雯

三湘都市报5月19日讯
5月19日， 记者从省人社厅
获悉， 根据人社部统一部
署，全省社保一体化信息系
统将开展升级维护，系统自
2026年5月26日20时起暂
停服务，6月11日8时恢复正

常运行。为保障停机期间社保服务平稳衔接，省
人社厅同步发布详细业务办理注意事项， 明确
缴费、参保、工伤业务、待遇发放等相关安排，最
大程度减少系统升级对群众和企业的影响。

系统停机期间，全省企业职工养老保险（含
灵活就业人员）、机关事业单位养老保险（含职
业年金）、城乡居民养老保险、失业保险、工伤保
险，线上线下所有渠道的参保登记、人员异动、
转移接续、权益记录、待遇资格认证、待遇计发、
费用结算等业务，均暂停经办。

缴费方面， 参保单位和个人可正常向税务
部门缴纳社保费， 停机前未正常参保的单位和
人员除外，缴费渠道不受系统升级影响。

针对企业职工养老保险、工伤保险、工伤认
定、劳动能力鉴定等重点业务，省人社厅明确特
殊办理方式。参保单位职工增减、建设项目工伤

保险参保申请， 可通过各地公布的收件邮箱或
社保经办机构现场提交，邮件需按“业务办理地
区+单位名称”命名，人员新增参保时间以最早提
交申请时间为准，停保时间默认为停机当月月底。
工伤事故备案可线上提交，工伤认定、劳动能力鉴
定需现场申请，停机时长不计入业务办理时限。

工伤职工就医保障同步明确， 停机前已收
治的在院工伤职工，医疗、康复费用由协议机构
记账垫付，待系统恢复后联网结算；停机期间新
就诊工伤职工，可结算费用由机构垫付，无法确
认结算的，职工先行垫付费用并留存票据，后续
到协议机构办理退费。单位、个人提交的各类申
请凭证需妥善保管， 停机期间邮箱仅受理业务
申请，系统恢复后不再作为收件渠道。

待遇保障方面，省人社厅已提前统筹安排，
各级人社部门将确保5月份各项社保待遇足额
按时发放到位， 保障参保人员基本生活不受系
统升级影响。

此次系统升级旨在优化社保经办服务能力，
省人社厅提醒广大参保单位和个人， 合理规划业
务办理时间，留意官方通知，如有疑问可咨询当地
社保经办机构，确保各项社保事务有序办理。
■文/视频 全媒体记者 王智芳 通讯员 曾鹤群

作为医保基金的重要组成部分，职工医保个人账户能买
什么、不能买什么，一直备受社会关注。

国家医保局、财政部5月19日发布《关于进一步加强定点
零售药店职工基本医疗保险个人账户使用监督管理的通
知》，明确建立定点零售药店个人账户支付白名单制度。白名
单内的，个人账户在定点零售药店可以支付，白名单外的不
予支付，进一步厘清个人账户使用边界。

“开正门”，文件支持鼓励地方将更多符合条件的产品纳
入白名单，努力满足群众合理医药需求。

根据文件，列入白名单的，应是经药监部门正式批准注
册或备案，可以在零售药店销售，并且与治疗密切相关、医疗
属性强、价格适宜的药品、医疗器械和医用耗材。

“在我国正式批准上市的并可以在药店销售的化学药、
生物制品、中成药、中药饮片，包括国产、进口、港澳台地区生
产的，原则上均可以纳入白名单。”国家医保局基金监管司综
合处副处长张蔚说。

据介绍，体温计、血压计等医疗器械，医用口罩、棉签、纱
布绷带等医用耗材，病原检测试剂、早孕试纸等体外诊断试
剂，一次性末梢采血针、笔式注射器及针头、碘伏帽、造口护
理袋等长期治疗使用的耗材，也可以纳入白名单。

值得注意的是，文件明确允许职工医保个人账户支付发生
在定点医疗机构的流感疫苗费用，助力推动健康关口前移。

“堵偏门”，非医疗用品、医疗附加值较低的器械耗材等不
符合基本医保“保基本”功能定位的产品，将不得纳入白名单。

其中，米面油食品、化妆品、保健品、日常生活用品等非医
药类商品，被明确禁止纳入。

“还有一些仅为适配医保支付、无实际医疗价值或实际医
疗价值较低的‘马甲产品’，不得纳入白名单。”张蔚说，比如类
似牙膏牙刷、牙线、面膜等，这类产品虽然有“械字号”身份，但
实际上主要是生活功能，容易被拿来诱导消费，挤占医保个人
账户资金。

此外，隐形眼镜、按摩设备、智能通讯计时设备以及用于
体育健身、养生保健等生活功能为主、医疗功能为辅的器械耗
材，同样不得纳入白名单。

根据部署， 各省级医保部门原则上要于2026年9月底前
出台全省统一的定点零售药店职工医保个人账户支付白名
单，并动态调整。

中国社会科学院经济研究所研究员王震表示，规范医保个
人账户资金使用，既能更好满足个人医疗保障需求，也能够让
定点零售药店规范经营，提高专业化服务能力。 ■据新华社

5月26日20时至6月11日8时

湖南省社保一体化系统升级，将暂停服务半个月

孩子出现这些症状，警惕患上“不死的癌症”
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金黄花海
醉美初夏

5月19日，长沙
磨盘洲生态公园，一
片金黄色的金鸡菊
花海在亲水栈道旁
的林间绚烂盛放。游
客们漫步、 留影，沉
浸于这初夏的限定
美景之中，用镜头定
格与自然亲密相拥
的惬意时光。

湖南日报全媒体
记者 徐行 摄


