
起付线即医保报销的门槛费

为什么一模一样的项目， 患者这个月报
销的钱可能比上个月少？ 这个起付线和门槛
费是什么钱？能不能一次性缴纳？

每年年初， 咨询以上问题的门诊患者明
显增多，这大部分是因为起付线的问题。起付
线是医保开始报销的最低费用门槛。 只有医
疗费用超过这个金额，医保才会按比例报销，
它不是额外缴纳的，也无法一次性交够，是参
保人保险内医疗费用中的一部分。

起付线按自然年度计算， 从每年的1月1
日到12月31日， 所以部分患者在年初因扣缴
门槛费，导致报销金额不一致。

起付线标准受多种因素影响，不同地区、
不同级别医疗机构、不同参保类别、门诊和住
院的起付线标准均存在一定差异， 具体标准
需咨询参保地医保局。

报销比例在不同地方有区别

为什么患者在社区买药比大医院便宜？
医保部门工作人员介绍， 参保人需要知

道报销比例并不是每个人都是一样的， 主要
和以下几种因素有关：一是参保地区不同，不
同的统筹地区，医保报销待遇不同；二是参保
类型差异， 职工医保面向在职职工及灵活就
业人员，由单位和个人每月共同缴费。居民医
保针对非从业居民，每年交一次费用。因为缴
费方式不一致，缴费额度不同，医保额度也不
同；三是医院等级影响，为鼓励分级诊疗，等
级越高的医院报销比例越低， 社区医院报销
比例最高。

封顶线是医保报销的上限

患者住院费用很高，负担大，是不是所有
费用都可以报销？

答案是否定的，医保报销是有上限的，即
封顶线。 封顶线是医保基金在一个年度内对
参保人支付的最高限额。

当参保人在一年内的医疗费用报销累计
达到封顶线后， 超出部分就不能再通过基本
医保报销了。

对于超过封顶线的高额医疗费用， 患者
可以通过参加大病保险、 商业医疗保险等途
径来获得进一步的保障。

自费、自付、超限价自费的区别

结算单上面自付费用是什么？ 跟自费费
用是不是重复计算了？

自付费用是属于医保目录内， 但需个人
先行自付一定比例， 剩下部分再纳入医保报
销，如乙类药品、纳入医保报销的部分诊疗项

目和医用耗材等。 如一个乙类药品的价格是
500元，个人需要先行负担10%，那么这500×
10%=50元就是自付金额。

而自费费用是完全不在医保目录内，需
全额自费，如某些进口特效药、高端检查项
目等。

“自付”“自费”“起付线”分不清？ 湖南省医保局科普提醒来了

读懂医院结算单，掌握医保“省钱密码”
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“圣女果是转基因食品”“这么红
肯定打了激素”……时下正值圣女果
上市时节，相关话题引发广泛关注。

记者对此进行了多方核实。“圣
女果（樱桃番茄）不是转基因食品，而
是通过自然演变和人工选择产生的
品种。” 中国农业科学院蔬菜花卉研

究所研究员李君明说，圣女果和市场上卖的其他樱桃番
茄一样，都是经过在自然条件下，通过不同类型品种杂
交，经人工选育聚合多品种在口感、颜色和抗病性等方
面的优良性状培育而成，全过程不涉及外源基因改造。

业内人士指出，这些谣言披着“科学”的外衣博取流
量，制造食品安全恐慌，误导公众对生物技术正确认知。

这里有一个鲜为人知的小知识：先有圣女果，后有
大西红柿。 据中国农业科学院生物技术研究所的研究，
番茄原先是一种生长在秘鲁森林里的野生浆果。直到大
约公元前500年， 当地人才将野生番茄引进了自家菜
园。自此，番茄开始了第一次大驯化过程———人们将野
生番茄驯化成栽培的圣女果。

然而，圣女果并不能满足人们关于番茄果实更大更
多的愿望。于是，番茄开始了第二次大驯化，成为了大果
栽培番茄，也就是现在熟知的大西红柿。

有转基因番茄吗？
有。1994年，美国率先推出转基因番茄“Flavr�Savr”,

通过抑制多聚半乳糖醛酸酶（PG）基因延缓成熟，能储
存更长时间。但因口感下降和成本过高，8年后退市。

我国有转基因番茄吗？

没有。据农业农村部公开信息，截至目前，我国仅批准转
基因抗虫棉花和转基因抗病毒番木瓜可进行商业化种植，没
有批准任何转基因番茄品种生产和进口。 在此提醒消费者，
市面上的番茄品种丰富，个体、颜色、形状各不相同，这是自
然选育和常规杂交的结果，可放心食用。 ■据新华社

三湘都市报5月13日讯 5月13
日， 湖湘青年就业综合专场招聘会
在湖南省人力资源服务中心开启，
聚焦高校毕业生、 青年技能人才就
业需求。

此次招聘会汇聚优质用工资
源，湖南创清环境技术有限公司、中

国二冶集团有限公司等50家用人单位齐聚现场， 共推
出就业岗位2178个，行业涵盖环保、建筑、信息技术、智
能制造、教育、物流、家政、安保等多个领域。

从岗位类型来看，既有市场总监、财务经理、机械设
计师、大数据产品经理等中高端技术与管理岗位，也有
风电机维修工、焊工、冲压工、快递员、家政服务员等实
用性技能岗位。值得关注的是，多家企业针对性设立应
届毕业生、实习生专属岗位，管培生、工程管理储备干
部、数据标注实习生、烹饪实习老师等岗位悉数亮相。

据悉，此次招聘会采取“线下+线上”双线招聘模
式。开启“湘乐聘”直播带岗活动，通过“湘就业”视频号
等平台全程直播，累计吸引48054人次在线围观、线上
求职。整场活动线下共吸引113人入场求职，收到求职
简历221份，实现了人才供需高效对接。

■文/视频 全媒体记者 王智芳 通讯员 宋保龙 汤俏

不少患者看病结算时，经常对账单上的“自付”“自费”“起
付线”等“术语”一头雾水。明明参加了医保，为什么有些费用
还要自己掏腰包？

5月13日，湖南省医保局进行科普提醒，要想掌握医院账单
的“省钱密码”，需要先读懂医保基本概念。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 高煜棋 通讯员 乔木

如何知道自己就医结算时报销了多
少？自付了多少？根据国家医保局引用的
四川省医疗保险结算单为例：

医疗费总额：
此次就医产生的总医疗费用

全自费金额：
医保不予报销的费用

超限价自费金额：
部分药品、医用耗材等实行限价支付，超
出限价以上的部分全部由个人自付，比
如说一个医用耗材的价格是1000元，医
保基金的最高支付限额为800元，那剩下
的这200元就叫超限价自费

比例自付金额：
乙类药品、纳入医保报销的部分诊疗项目
和医用耗材等需要个人先行负担的部分

实际起付金额：
起付线（门槛费）

符合政策范围金额：
医疗费总额-全自费金额-超限价
自费金额-比例自付金额

基金支付总额：
（符合政策范围金额-实
际起付金额）×报销比
例+大额补助基金

圣女果是转基因食品？
别信，是制造恐慌的谣言
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科普

2178个岗位精准揽才
湖湘青年就业专场招聘会启幕
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