
美国总统特朗普4月12日在社交媒体发文称，美伊
谈判进展顺利，除核问题外，双方就大部分问题达成了
一致。他同时称，美国海军将开始阻止任何船只进出霍
尔木兹海峡。

特朗普说：“（美伊）谈判进行得不错，就大部分议题
达成了一致，但唯一真正重要的那一点———核问题———
没有谈拢。”

他还说，美国海军将立即开始阻止任何船只进出霍
尔木兹海峡。“到了某个阶段，我们会实现‘允许所有（船
只）进出’的状态，但伊朗却以‘某处可能有水雷’为由阻
挠了这一进程，而这水雷只有他们自己知道。”

特朗普还称：“我还命令我们的海军，在国际水域搜
寻并拦截每一艘向伊朗缴纳过通行费的船只。任何支付
非法通行费者，都不得在公海上安全通行。”他还表示，
美国将开始“摧毁”伊朗人在霍尔木兹海峡布设的水雷。

特朗普还在帖文中威胁称“在适当时间，我们会完
全‘准备就绪’，我们的军队将把伊朗的残余力量终结。”

特朗普：美将封锁霍尔木兹海峡
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美伊谈判无果而终
美媒：谈判存在三个主要症结

特朗普：除核问题外谈判进展顺利

2026年4月13日 星期一 编辑/戴岸松 美编/沈树 见习美编/兰诗涵 校对/张郁文

谈判细节
面谈两小时，“情绪起伏很大”

此次谈判在位于伊斯兰堡的塞雷纳酒店举
行。据报道，美方代表团约300人，伊方代表团约
70人。

这是一场长达20多个小时的“马拉松式”谈
判，有中东国家媒体指出，这次谈判“无突破、无
协议， 但也未崩盘”。 据多家媒体和知情人士透
露，谈判从11日下午谈到12日凌晨，期间双方以
不同形式举行三轮谈判，在“面对面”环节谈了两
小时，过程中双方“情绪起伏很大”。

多家伊媒12日凌晨报道，由于美方提出“不
合理的过分要求” 而伊方坚持维护国家利益，经
过巴方提议并得到双方接受， 谈判延长一天，12
日上午将继续进行。

不过， 万斯12日早间突然召开新闻发布会，
宣布美方未与伊朗达成协议。 据美联社统计，万
斯只回答了3个提问，讲话时间加起来只有大约3
分钟。万斯随后乘机离开伊斯兰堡。

伊朗代表团当天晚些时候也离开巴基斯坦。
万斯在谈判结束后称， 美国和伊朗进行了

“多次实质性讨论”。美方诉求是，伊朗明确承诺
不寻求拥有核武器，也不寻求获得能使其迅速制
造核武器的工具，这是美方核心目标，也是美方
此次谈判的目标。

伊朗外交部发言人巴加埃说，伊美就主要谈
判议题的多个方面进行了讨论，包括霍尔木兹海
峡问题、核问题、战争赔款、解除制裁以及彻底结
束针对伊朗及本地区的战争。他说，霍尔木兹海

峡问题等一些新议题被纳入此次谈判，每个议题
都有其自身复杂性。

为何无果
美媒：美伊谈判存在三个主要症结

此次谈判是在美伊停火两周、双方各自宣布
胜利的背景下进行的。

万斯称，美方在谈判中非常明确地说明了自身
“红线”，清楚表明愿意在哪些问题上作出让步、在哪
些问题上不会让步，但伊方“不接受美方条件”。

伊朗伊斯兰议会议长卡利巴夫说，伊朗代表
团在谈判中提出了一系列前瞻性倡议，然而美方
最终未能赢得伊朗的信任。

巴加埃说，这次谈判是“在经过40天的强加
战争后进行的”，且处于一种“不信任和猜疑的气
氛中”。伊美在一些问题上达成了共识，但在两三
个重要问题上存在分歧，最终未能达成协议。

据伊朗塔斯尼姆通讯社报道，伊方在谈判中
反复提出新建议， 并力促美方采取务实态度。然
而，美方表现出的“过度野心”阻碍了双方达成共
同框架。

另据美国《纽约时报》援引两名知情伊朗官
员的话报道，美伊谈判存在三个主要症结：霍尔
木兹海峡重新开放问题、浓缩铀问题和伊朗海外
资产解冻问题。

谈判期间，美方发布两艘美军驱逐舰通过霍
尔木兹海峡的消息，伊朗予以否认，称拦截并驱
退美舰。 伊方称美方同意解冻伊朗海外资产，美
方予以否认。

20多个小时，数轮会谈，但美国和伊朗自1979年以
来最高级别“面对面”谈判，4月12日在巴基斯坦首都伊
斯兰堡无果而终。这一结果并不出人意料，那么接下来
局势将如何演变？

在矛盾未解决、对立未缓解的背景下，美伊战火会
否重燃，甚至升级？专家认为，伊斯兰堡谈判后，伊朗局
势发展或有几种可能。

———维持停火和谈判窗口。伊斯兰堡谈判虽未取得
突破，但并没有立即“崩盘”。多家国际媒体解读，率领美
国代表团的副总统万斯在谈判后的表态暗示，美国方案
依然可以成为未来谈判基础，美伊潜在谈判通道仍然敞
开。伊朗外交部发言人巴加埃也表示，“外交永远不会结
束”，伊朗与巴基斯坦等方的联系和磋商将继续进行。

专家认为，美伊伊斯兰堡谈判能够实现，说明双方
在战场消耗和国内压力等因素下， 均有外交谈判意愿。
双方达成的两周停火共识理论上尚存，这也意味着谈判
窗口并未完全关闭。

———双方陷入“边打边谈”。伊斯兰堡谈判再次暴露
出美伊在众多关键议题上的巨大立场差距。 专家指出，
美伊难以在短期内谈出结果，但“速战速决”的可能性也
不大，更有可能出现边打边谈的局面。上海外国语大学
教授王有勇认为，双方也有可能进入“有限升级＋断续
谈判”的状态，相互“要价”，不排除美方再次使用极限施
压等手段。

有美国媒体提出了一种介于打与谈之间的可能路
径：冲突不再升级，但核心问题被搁置。伊朗逐渐与周边
国家协调恢复霍尔木兹海峡通行，美国则在不正式承认
的情况下逐步减少军事参与。这种状态短时间内会降低
冲突烈度，但无法消除冲突根源，地区将长期处于风险
之中。

———伊朗战事大规模升级。有分析认为，这次谈判
让美国铩羽而归，也意味着此前军事手段无法达到令特
朗普政府满意的目的，不排除美国联手以色列大规模升
级冲突的可能。目前，美国正大举向中东地区增兵。

摆在特朗普政府面前的战事升级选项可能有两个。一
是大规模轰炸伊朗基础设施。二是在伊朗发动地面战争。

———霍尔木兹海峡困局或持续。在美以军事行动引
发的地区战火中，霍尔木兹海峡成为了“风暴眼”，对其
的控制权也是伊朗对抗美国的最有力手段之一。

当前，美国仍没有解决海峡通航问题的有效手段。
特朗普10日称将“相当快地” 让霍尔木兹海峡重新开
放，但他未详述具体细节，并承认这并非易事。有分析
认为，未来伊朗会牢牢把控海峡控制权，一旦战事大规
模升级，该航道或再度成为双方炮火的中心目标。

■据新华社

美国和伊朗在巴
基斯坦首都伊斯兰堡
的谈判 4月 12日结
束， 双方未达成任何
协议。伊朗方面说，谈
判处于“不信任和猜

疑的气氛中”， 双方在两三个重要问题
上存在分歧。美国方面称，美方已非常
明确地说明自身“红线”，但伊方不接受
美方条件。

伊斯兰堡谈判期间，双方谈了哪些
内容？暴露了怎样的核心分歧？谈判无
果而终，伊朗战事面临重启、升级的风
险。世界正关注美伊下一步的抉择。

接下来伊朗局势发展有几种可能

4月12日， 士兵在巴基斯坦首都伊斯兰堡
街头警戒。 新华社 图
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4月12日， 在巴基斯坦首都伊斯兰堡，
美国代表团车辆在谈判后离开。 新华社 图


