
万物复苏，百花争妍。随着清明假期临近，三湘大地上一幅由樱花、桃花、油菜
花、琼花等共同铺陈的“春日长卷”正在徐徐展开。从城市公园到乡野山谷，从热门景
区到小众秘境，“赏花游”成为今年清明出行当之无愧的主旋律。多家OTA平台数据
显示，4月4日至6日期间，国内旅游市场持续升温，赏花踏青、亲子出游、短途度假等
需求集中释放，湖南也迎来春日文旅消费高峰。 ■三湘都市报全媒体记者 曾冠霖
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“赏花+”玩法多，点燃春日经济
新场景新业态涌现，推动赏花游向沉浸式体验升级

热度攀升，湖南进入“赏花模式”

湖南各地以“花”为媒，打造特色文旅活动

面对赏花热潮，湖南各地纷纷以“花”为媒，打造特色
文旅活动，推动“颜值”转化为“产值”。

在长沙，2026湘江新区晚安樱花季正式启幕。不同于
传统赏花，今年活动融入沉浸式音乐会、夜樱星光秀、科
技体验展等八大主题内容，形成“白天赏花+夜间消费”的
全时段体验。

更具创新意义的是， 湘江新区首次将婚姻登记“搬
进”樱花园。新人们在落樱纷飞中完成登记，成为今年春
日最具话题性的场景之一。“这是我们首次走出政务大
厅，把婚姻登记设在户外花园。”相关负责人表示，未来还
计划在橘子洲、岳麓山等地探索常态化服务，让“甜蜜经
济”与文旅场景深度融合。

此外， 为方便市民出行， 当地还开通免费“樱花巴
士”，串联洋湖湿地、晚安家居文化园等多个文旅点位，进
一步提升游客体验。

长沙县则打出“赏花+”组合拳。在开慧镇启动的春季
文旅推广活动中，“上春山、入花海、逛潮玩、品香茗、寻野
趣”五大主题线路同步发布，串联梅花、樱花、油菜花、紫
藤等赏花点位。

与此同时，“赏花+美食”“赏花+研学”“赏花+赛事”
等新业态不断涌现。乡村花海跑、非遗市集、露营音乐节
等活动，让“看花”升级为“玩花”。

错峰打卡，小众花海与后续花期同样精彩

除了樱花、油菜花、桃花这些“顶流”，湖南
还有不少小众却惊艳的春日花海，成为游客“错
峰打卡”的新选择。

在长沙县黄花镇的紫屿农场，80亩紫藤花
即将进入花期。上万株紫藤垂挂成帘，紫色花瀑
如梦似幻，被游客称为“春日限定浪漫”。园区还
融合露营、咖啡、骑马等业态，形成“赏花+休
闲”的复合体验。

而在永州新田瑶族乡门楼下村， 紫云英迎
春肆意怒放， 紫白色的花朵点缀着绿草如茵的
田野，把乡野地头装扮成一片紫色海洋。它花开
时，可扮靓乡村颜值，翻耕后，繁花入土化作春
泥，可为水稻等作物生长积蓄长效肥力，降低种
植成本，提升粮食品质，助力粮食稳产增收。

株洲神农谷则推出春日赏花黄金线路，将
油菜花、桃花、梨花、紫云英串联成线，游客可一
程看尽四种花海，体验“移步换景”的春日之美。

值得关注的是，清明之后，湖南赏花季仍将
持续。4月中下旬，高山杜鹃（又称“映山红”）将
迎来盛花期，阳明山、大熊山、大围山等地将呈
现漫山红遍的壮丽景观；月季、月见草、鸢尾等
花卉也将接力绽放，延长春日花期。
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“今年特意把年假拼上清明假
期，就是想带家人来湖南看花。”广州
的游客林女士告诉记者，她早早预订
了长沙的酒店，“听说这边不仅有樱
花、油菜花，还有很多沉浸式活动，孩
子也很期待”。

去哪儿旅行数据显示，4月1日至
6日， 国内酒店预订量持续攀升，北
京、杭州、上海、广州、西安、洛阳、武
汉、南京、重庆、长沙等跻身热门目的
地前十。长沙再次上榜，成为中部地
区清明假期踏青、赏花游的重要“流
量入口”。

湖南本地的赏花热度同样居高
不下。3月中旬以来， 随着气温回升，
桃花、樱花、油菜花等由南向北次第
开放， 掀起一轮接一轮赏花高潮。湖
南省植物园樱花已进入盛花期，粉白
交织如云似霞，吸引大批市民游客打
卡；长沙茶亭镇万亩油菜花海铺展成
金色波浪，成为朋友圈“顶流”。

“湖南赏花最大的特点，就是‘不
断档’。” 湖南省植物园工作人员表
示，“从3月到5月，几乎每个时间段都
有不同花种接力绽放，这种‘时间纵
深’也是吸引游客的重要原因。”

随着“春日经济”不断升温，赏
花游已从单一观光转向复合体验，
“花+摄影”“花+露营”“花+美食”等
新场景不断涌现， 成为拉动消费的
重要引擎。

“花+N”多维融合，打造湖南春季文旅IP

以节会聚人气，各地更是“百花齐放”。在常
德，2026桃花源文化旅游节已经启幕。围绕“休
栖春天里·仙隐桃花源” 主题， 景区推出花神巡
游、非遗市集、国风雅集等丰富活动，将传统文化
与现代体验融合，打造沉浸式春日场景。

株洲炎陵县则以十万亩黄桃花为核心，推
出赏花游活动。桃林间，古风舞蹈、民俗表演、美
食体验交织， 让游客在花海中感受浓厚的人文
气息。

此外， 长沙县浔龙河樱花谷推出首届山野
花朝节，通过“拜花大典”“十二花神巡游”等活
动，还原传统节令文化；大崇乡梨花节、路口镇
油菜花活动月等一系列节庆活动， 也让湖南春
日文旅持续“上新”。

可以看到，湖南正通过“花+文化”“花+科技”
“花+生活”的多维融合，推动传统赏花游向沉浸式
体验升级，形成具有辨识度的春季文旅IP。

游客打卡长沙晚安家居文化园。园区供图

游客打卡株洲神农谷桃花。 景区供图


