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三湘都市报3月25日讯 3月25
日， 记者从湖南中医药大学第一附
属医院了解到， 该院上演了一场惊
心动魄的生命抢救。39岁的李军（化
名）遭遇车祸后腹部严重外伤，出现
失血性休克，腹腔内大量积血、出血
点不明。 医生在微创手术下找到罕

见出血点，通过自体血回输技术，将患者腹腔内积血回
收净化后回输体内，成功挽救患者生命。

日前，李军因车祸导致严重腹部外伤，被紧急送入
医院救治。入院时他面色苍白、左上腹剧痛，已出现失血
性休克，生命体征极不稳定，随时可能危及生命。

急诊医学中心联合肝胆胰、疝外科迅速会诊。接诊
医生敏锐发现， 患者症状与常见脾破裂并不完全相符，
提示出血位置可能更为隐蔽。 急诊CT显示腹腔大量积
液，但肝、脾等主要实质器官轮廓完整，未见明显破裂，
进一步证实出血点另有来源。

在传统开放手术与腹腔镜微创探查之间，医疗团队

综合评估后选择微创手术方案， 同时做好开放手术预
案，确保抢救万无一失。

手术中，医生通过微创切口进入腹腔，发现患者腹
腔内积血约2500毫升。为最大限度保障患者安全、争取
抢救时间，团队立即启动自体血回输系统，将流失的血
液回收、过滤、洗涤、净化后重新回输患者体内，实现“用
自己的血救自己”。

同时，医生在左下腹结肠旁沟处找到破裂的肠系膜
血管，这正是导致大出血的“元凶”。在腹腔镜下精准缝
合止血后，患者出血迅速得到控制。整场抢救从接诊到
手术完成仅用时2小时， 术中回输自体血约800毫升，患
者最终转危为安。

湖南中医药大学第一附属医院肝胆胰、疝外科副主
任魏源水介绍，自体血回输技术通过回收、处理、回输三
步，在密闭无菌环境下完成，无需等待配血，能大幅缩短
抢救时间，同时避免异体输血可能带来的过敏、感染等
风险，是大出血急救中的“安全利器”。

■文/视频 全媒体记者 高煜棋 通讯员 夏冰心 乔木

救人要紧！跳车狂奔，再跳十余米高桥
常德辅警黄新桂：成年后几乎没再下过水，但“我得下去”
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三湘都市报3月25日
讯 自家门口的通风走廊
被邻居加装了整面柜子
与上锁的不锈钢门 ，通
风、 采光均受严重影响，
多次协商与投诉无果后，
湘潭某小区业主刘华将

邻居起诉到了法院。
3月25日，记者从湘潭市岳塘区人民法院

获悉，该院审结这起相邻权纠纷案，判决被告
李志限期拆除公共区域的柜子和不锈钢门。

自家门口通风走廊被邻居占用

刘华与李志是湘潭市同一小区同楼层相
邻两家的业主，刘华家右侧紧邻楼梯间，楼梯
间设有一个几平方米的通风走廊。 李志多年
前装修入住时，未经同楼层其他业主同意，擅
自在通风走廊内安装整面木柜及上锁的不锈
钢门，同时在公共走道放置小型木柜，严重影
响了刘华家的通风与采光， 也对日常通行造
成不便。

事发后，刘华多次与李志沟通协商，要求
拆除违规加装的柜子与不锈钢门， 均遭对方
拒绝。2025年2月， 刘华向小区物业公司投
诉，物业工作人员上门劝说无果后，张贴了整
改通知，但李志仍未履行拆除义务。此后，刘
华通过多种渠道投诉维权，均未解决问题，无
奈之下，他将李志起诉到了法院。

法院判决拆除柜子及不锈钢门

岳塘区人民法院审理后认为， 不动产的
相邻权利人应当按照有利生产、方便生活、团
结互助、 公平合理的原则， 正确处理相邻关
系。案涉通风走廊属于公共区域，由同楼层全
体业主共同共有，同楼层业主可共同协商，在
不影响通风、采光及安全的前提下合理利用。
李志未经其他业主同意， 擅自在公共通风走
廊安装整面木柜和不锈钢门， 客观上对刘华
的通风、采光等相邻权益造成妨碍；在公共走
道放置小型木柜的行为， 也影响了相邻方的
正常通行，已构成侵权。

岳塘区人民法院依法判决李志在判决生
效之日起15日内，拆除其非法占用公共通风
走廊的整面木柜及不锈钢门，搬走放置的小
型木柜。一审判决后，双方均未上诉。目前判
决已发生法律效力。

法官提醒，小区公共区域属于全体业主共
有，任何业主不得擅自占用、改造。邻里之间在
装修、使用房屋过程中，应充分尊重他人合法权
益，遵循“有利生产、方便生活、团结互助、公平
合理”的原则处理相邻关系。若因装修、改造等
行为引发纠纷， 应优先通过友好协商、 物业调
解、社区介入等合法途径解决，切勿采取“先占
先得”的方式侵犯公共利益与他人合法权益，避
免矛盾升级。（文中人物均为化名）

■文/视频 全媒体记者 虢灿
通讯员 戴美丽 刘泽佳

三湘都市报3月25日讯“翻
过去了！ 翻过去了！”3月22日，常
德市武陵区紫缘大桥上， 常德市
公安局武陵分局永安派出所辅警
黄新桂发现一名少年翻过桥栏
杆，他来不及多想，狂奔过去从十
余米高的桥上一跃而下。24日记

者获悉，少年目前身体无恙，正在接受心理疏导；面对
大家的点赞，救人的黄新桂只说“救人要紧”。

为救人，车还没停稳他们就冲了出去

3月22日16时，常德市公安局武陵分局永安派出
所接到一名女子报警， 语气焦急：“我儿子留了遗书
出去了，手机都没带！”值班民辅警迅速调取监控，发
现少年沿辖区河道行走，最后消失在紫缘大桥附近。

辅警黄新桂与同事胡必文立即带上报警人驱车
赶往现场。路上，孩子母亲告诉黄新桂，儿子之前吵
架时就说过“要去跳桥”， 还给同学发了告别信息。

“我当时就做好了可能要下水的准备。” 黄新桂回忆
着告诉记者。

车行至紫缘大桥附近， 远远就看到少年站在桥
中间。孩子母亲轻声提醒：“往前开，不要停，怕警车
刺激到他。”车缓缓驶过少年身边，黄新桂从副驾驶
后视镜中瞥见，刚还在桥边的少年已翻过围栏。

“翻过去了！ 翻过去了！” 黄新桂几乎是喊出来
的，车还没停稳，他和胡必文就冲了出去。跑到少年
之前站的位置往下看，人还漂在水面上，头部露在外

面，水面看起来还算平缓。
“当时本想找船或者工具施救，稍一犹豫，少年

就沉入水中了。”黄新桂说，孩子母亲在桥上急得直
喊，耳边一片嘈杂，他当时心一横：“我得下去！”

“救人要紧”，他从十余米高桥上跳下

黄新桂翻过桥栏杆， 这才真切感受到桥上距离
水面足有十余米高，来不及多想，黄新桂纵身跳入冰
冷的河水中。

“入水后沉得很深，浮上水面回头一看，少年还
漂浮在桥墩附近。”黄新桂告诉记者，当时看到人心
里就松了一口气，随后他奋力向少年游去，一把抓住
其背后的羽绒服，拖向岸边。

“拖着一个人游，体力消耗很大，我怕我撑不到岸
边了。”游了一截，黄新桂感到浑身乏力，随后选择改变
方向，将少年拖到桥墩下的一个平台上。此时少年浑
身发抖，所幸没有挣扎。就在这时，一艘船从不远处驶
来，黄新桂将少年拉上船，靠岸后又搀着他走上路面。

上岸后，孩子母亲冲上前，一把抱住儿子，泣不
成声。黄新桂自己也浑身湿透，瑟瑟发抖，等到确认
少年身体无碍后，他才回家换衣休息。

黄新桂今年37岁，他告诉记者，自己小时候在河里
游过泳，但成年后几乎没再下过水。“跳下去的时候没想
那么多，救人要紧。”面对大家的点赞，黄新桂笑着说。

记者了解到，目前少年身体无恙，已被母亲送往
康复医院接受心理疏导。

■文/视频 全媒体记者 项炜

救治2小时！自己的血救了自己的命
一男子车祸大出血后，医生将其腹腔内积血回收净化回输体内，成功获救

邻居占公共走廊装柜子
法院判决：限期拆除
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3月22日，常德市武陵区，辅警黄新桂跳桥救人。 视频截图


