
参与活动的群众向器官捐献者献花致敬。

春假衔接清明假期，拉长了出游半径
长线游及出境游热度显著增长 长沙机票、酒店民宿、景区门票搜索预订量翻番
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消防行动

三月是遗体和人体器官捐献
缅怀月。3月25日，以“生命·曙光”
为主题的2026年全省遗体和人体
器官捐献缅怀纪念暨宣传普及活
动在株洲市红十字生命文化园（南
山公园）举行。来自全省医疗系统、
红十字系统、医学院校及捐献者家

属代表等200余人齐聚，共同缅怀人体器官捐献者。

湖南累计实现器官捐献4437例

记者从湖南省红十字会了解到，2025年全省共有
262位逝世者捐献出767个器官， 完成892例人体器官移
植手术。截至目前，我省人体器官捐献志愿登记人数已
达28.04万人，累计实现公民逝世后器官捐献4437例，成
功挽救1.1万余名终末期患者生命。

缅怀活动以“一个人的球队”主人公叶沙的捐献事迹
为引领，浏阳市高田村“一个村庄的生命观”深刻转变为
主线，通过主题宣传视频、舞台情景剧、现场访谈捐献者
家属及志愿者代表等形式，生动展现“故事传播—理念
认同—行动转化”的实践路径，有力彰显“生命接力 大爱
传递”的公益精神。

活动中， 根据叶沙捐献事迹改编的舞台情景剧首
演，成为全场焦点，引人泪目。舞台上，演员们以细腻的
表演演绎了10年前叶沙捐献器官奉献大爱，拯救多人生
命的故事。10年后，在浏阳市高田村，又出现了100多位
主动签署器官捐献志愿书的感人事迹。

他们的生命以另一种方式延续

2025年10月30日， 邵阳的颜剑波因突发脑出血
离世后，其父母强忍悲痛，决定捐献其可用器官，完成人
生最后一次“拼尽全力”的奉献。颜剑波的两个肾脏、一个
肝脏和一对角膜均符合移植条件，助力5名患者重获新生
或重见光明。

“我很想和儿子在梦里相见。他在我心中，是最棒的
孩子。”活动现场，颜剑波母亲表示，儿子捐献了器官，生
命以另一种方式延续，自己很想和他在梦里相见。

叶沙的父亲哽咽表示：“我家孩子离开后，他还能以
另一种方式帮助别人，这也是生命的一种延续。”一名医
学生表示，将把对“大体老师”的感恩转化为前行的动
力，积极投身遗体和人体器官捐献知识的传播。

活动现场开展了器官捐献志愿者登记活动，不少参
与的群众，前往咨询登记。

湖南省民政厅党组成员、副厅长、省红十字会副会
长欧阳标为“湖南省生命礼赞公益安葬株洲服务点”授
牌，传递对捐献者的尊崇与礼遇，让“尊重生命、感恩奉
献”的理念更加深入人心。

活动还同步开启“云上缅怀”通道，公众可通过献
花、点灯、寄语等方式参与纪念。

■文/图/视频 三湘都市报全媒体记者 高煜棋
通讯员 夏旭东 陈玉龙 乔木 杨丽红

春假受益者“反向错峰出游”
拉高长线游及出境游热度

距离清明假期还有10天左右的时间，3月
25日， 已经有多名市民筹划着拼假错峰出游。
“今年小孩所在的学校首次放春假， 趁着春假
错峰走，专门选长线目的地，避开人流高峰。”
准备前往新疆的衡阳市民李女士说道。

截至目前，衡阳已正式推行春假政策，全
市普通小学、幼儿园4月1日至3日放假，与清
明假期无缝衔接形成6天连休。作为湖南首批
落实春假的地区， 当地亲子家庭成为首批春
假受益者，纷纷选择反向错峰远游，主打国内
长线与出境游， 直接拉高长线旅游与出境游
市场热度。

深航长沙营业部航线经理赵思凯表示，今
年衡阳首次推行春假，为湖南航空市场带来了
难得的“增量红利”。衡阳家庭既可选择南岳机
场直飞，也能通过高铁衔接长沙黄花机场的密
集航线，这种“双通道”出行模式可有效分流客
流、避免单一机场瞬时承压，让两地航班在3月
底至4月2日春假前期实现客座率平稳提升。

“由于是首次推行， 航司为抢占这一新增
客源市场，大概率会在南岳机场和长沙往返衡
阳的高铁联运产品上推出更具吸引力的出行
产品，票价上涨幅度可能比预期温和。”赵思凯
分析称，对长沙旅客而言，这意味着即便没有
春假，也能享受到航线更丰富、价格更友好的
出行环境，只需尽早锁定往返机票，便可轻松
把握这个“淡季不淡”的错峰出游良机。

6天假期也为出境游创造了良好条件。同
程旅行数据显示，今年清明假期出境游热度同
比增长显著， 机票价格呈上扬态势。 首尔、曼
谷、济州岛、吉隆坡、中国香港、新加坡、巴厘
岛、中国澳门、胡志明市、普吉岛等位列出境游
热门目的地前十位的榜单。

从客源地来看，吉隆坡、普吉岛、新加坡
等东南亚目的地适合家长慢节奏的“躺平式”
带娃。

清明机票预订火爆
油费上调前抓紧锁票

去哪儿、同程旅行数据显示，截至目前，4月
1日至6日期间机票、酒店民宿、门票等搜索预
订量同比接近翻倍， 旅客出游需求持续释放，
催生火热“清明小黄金周”。

连休拉长了出游半径，也改变了机票预订
特征。平台数据显示，4月1日至2日将迎来第一
波出行高峰， 机票均价环比前一周涨超30%；
800公里以上长航段机票预订增速显著， 出入
境机票搜索热度同比涨超50%。

从机票价格来看，4月1日出发的机票均价
低于4月3日。 以长沙至三亚航线为例，4月1日
最低裸价约420元，4月3日则涨至580元。即便
4月3日票价有所上涨，这两日的机票价格也仅
为“五一”假期的一半左右。“五一”假期长沙至
三亚航线最低裸价在800元左右， 白天大部分
航班均在1000元以上。

“目前， 春假期间长沙始发航线机票同比
上涨约6.6%，4月1日至2日春假出行高峰环比
前一周上涨超30%。”票价上涨的同时，赵思凯
特别提醒，4月5日开始因受国际油价持续上行
导致燃油附加费大概率上调，意味着4月6日返
程旅客成本将增加。因此，他建议尽早锁定往
返机票，既可规避票价持续上涨，也能赶在燃
油费调整前锁定成本。

错峰出行特征明显，3月31日至4月1日飞
行人数环比前两日增长1.6倍， 其中4月1日为
启程最高峰，同比去年同日大增5.3倍。春假也
让部分景区实现“淡季不淡”，海南三亚酒店预
订量同比增长1.4倍。

赵思凯表示，春假与清明连休有效刺激
内需，错峰安排既提升了出行性价比，也优
化了游客体验，推行春假的城市既输出大量
客源， 也吸引异地游客反哺本地文旅。“‘错
峰休假+传统假期’ 模式激活了春日消费潜
力，未来春秋假进一步推广，有望重塑旅游
消费周期，推动文旅市场提质升级。”他说。

2026年，“春秋假”首次写入政府工作报告。春假与清明假
期衔接形成6天“清明黄金周”，长沙及湖南旅游市场迎来预订
热潮。多家旅行平台数据显示，4月1日至6日期间，长沙机票、酒
店民宿、景区门票等搜索预订量同比去年同期接近翻倍。

4月1日至2日，长沙将迎来首波出行高峰，机票均价环比上
涨超三成，800公里以上长航段及出入境机票预订增速显著，旅
客出游需求进一步释放，有望催生火热的清明旅游旺季。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 李致远

郴州高新区联合多部门开展消防安全工作交流会及专项培训

近日，郴州高新区消防救援大队联合苏仙公安
分局白露塘派出所、 市公安局交管支队苏仙大队，
开展消防安全工作交流会暨专项培训，深化部门协
同，提升辖区消防安全治理效能。

交流会上，三方围绕辖区消防安全重点难点研
讨，通报近期安全形势，分享隐患排查、交通保障等
工作经验，达成共识，建立常态化联席会商、信息互
通等四项机制，推动部门协作从“物理相加”向“化

学融合”转变。
交流会后， 消防宣传员结合公安、 交管岗位特

点，讲解初期火灾扑救、消防器材使用、人员疏散等技
巧，重点拆解车辆起火等场景处置方法，通过典型案例
强化参训人员安全意识。

此次活动理顺了协同机制，提升了参训人员专业素
养，为后续工作奠定基础。下一步，三方将持续深化协作，
织密消防安全防护网，守护群众生命财产安全。

湖南已实现器官捐献4437例
成功挽救1.1万余名患者生命
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