
湖南春日赏花地推荐
花事入画来！“湘”约赏春光
春潮涌动激活“赏花经济”，跟着湖南赏花地图去打卡吧
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百花引客：从“颜值风景”到“流量入口”

3月18日，永州市江永县潇浦镇接龙桥村“稻田公园”
内，千亩油菜花海铺展如金色绒毯，一望无际。花田中，巨
型卡通稻草人、憨态可掬的小熊等童趣装置点缀其间，让
田园风光更添灵动与趣味。

“看到这片花海就忍不住停车打卡，美景让人心情特
别愉悦。”游客陈女士笑着说，在烂漫花田中与童话角色
相遇，是独属于春日的浪漫体验。

放眼江永，各村落“百花齐放”，构建起层次丰富的春
日赏花版图。和兴村梨花洁白如雪，花楼村杜鹃花绚烂多
姿，香花井村桃花灼灼盛开。尤其是在松柏瑶族乡花楼村
及周边区域，1.6万亩野生紫荆花自3月初渐次绽放，花期
持续至4月中旬。粉紫色花簇缀满枝干，连片成景，规模在
全国亦属罕见，成为“网红打卡地”。

在岳阳，赏花同样成为春日旅游的“主打牌”。岳阳县
精心打造樱花趣味跑、 油菜花节、“四季村晚” 等主题活
动，将花海景观与文旅体验深度融合。园区内千余亩、33
个品种的樱花陆续盛开， 红粉佳人樱正值盛花期， 阳光
樱、染井吉野樱等品种也将接力绽放，整体花期持续约两
个月，游客络绎不绝。

花海生金：从“看风景”到“卖产品”

花开引客来，客至百业兴。在江永县花楼村，花海不
仅是风景，更是实实在在的“钱景”。

村民任泽龙在花海中摆摊售卖瑶山腊肉，他笑着说：
“这几天每天能卖100多斤腊肉，每斤40元，游客还会顺带
买走不少土特产。”与此同时，鸟仔粑、糯米馃等特色小
吃，以及竹笋、蕨菜、小籽花生等农产品也因赏花人流而
销量大增。

在岳阳县的花海活动现场，岳州扇、洞庭竹刻、芦苇
画等非遗技艺集中亮相，当地农家辣酱、风干鱼、王鸽、甜
酒等特色物产琳琅满目，成为游客争相选购的“伴手礼”。

村民在家门口吃上“旅游饭”，实现了从单一农业收入向
多元经营收入的转变。

湖南湘江新区含浦街道连续11年举办的油菜花季也
在不断拓展“花经济”的内涵。今年活动以“春暖湘江 花悦
含浦”为主题，将文化科技卫生“三下乡”融入万亩花海，
智能机器人互动、时光邮筒、花间书驿、家风长廊等创新
场景让花海从单一观赏转变为综合体验空间。数据显示，
活动带动周边农家乐收入年均增长30%， 菜籽油等农产
品销量持续攀升。

以花兴业：从“短期热”到“长效链”

如何让“花期流量”变为“全年留量”？江永县香花井
村给出了答案。

这个位于湘桂边界的村庄， 通过“党建+产业+合作
社”“党员+能人+农户”模式，提供小额信贷与免息资金，
推动桃树种植规模化、标准化发展。目前，全村桃树种植
面积近8000亩，年收入超3000万元，形成“一村一品”的
特色产业格局。

依托桃花资源，当地已连续举办3届“桃花节”，通过
设置观光区、布展区，组织文艺表演，推出桃子饮品、桃子
酒、桃花酥等延伸产品，每年吸引游客超6.2万人次，带动
餐饮、 民宿等配套产业发展。“桃花节已经成为拉动乡村
旅游的重要引擎。”村支书何吉旺表示。

在湘潭县易俗河镇高桥村，2000余亩油菜花海同样不
仅是风景，更是产业升级的载体。自2020年起，当地探索“稻
油轮作”模式，将冬闲田变为“增收田”，实现“一地双收”。油
菜根茎还田可改良土壤，为水稻种植提供良好基础。

据介绍，一亩油菜可产纯菜籽油约120斤，扣除成本
后每亩纯收入达700余元，仅油菜一季就为全村农户增收
140余万元。目前，易俗河镇油菜种植面积已达3.25万亩，
集中连片超2万亩，覆盖7个行政村，每年带动农户实现直
接经济收入超2200万元。同时，连片花海吸引大量游客，
推动油菜产业向农文旅融合转型。

阳春三月，三湘大地花开成海。从油菜花的金黄铺展，到樱花、桃花、紫荆花的次
第绽放，一幅幅流动的春日画卷在乡村田野间徐徐展开。

连日来，湖南多地以花为媒打造赏花节会、丰富文旅业态，吸引八方游客纷至沓
来，带动乡村旅游持续升温，“赏花经济”正焕发出蓬勃活力。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 曾冠霖

【桃花】
观赏时间：3～4月
赏花地推荐：常德桃源县桃花源旅游区

该地连续举办多年的常德桃花节使
“赏桃花去桃花源” 在游客中成为共识。
“桃花朵朵含笑，仙境春色迎宾”，每年桃
花季，桃花源里游人如织。

【樱花】
观赏时间：3～4月
赏花地推荐：湖南省植物园

省植物园新引进了垂枝樱、 椿寒
樱、阳光樱等二百余株特色品种，更有
“湘研”“湘妃”“湘雪” 等自主知识产权
的“湘”字号新品种惊艳亮相，与园内原
有的染井吉野樱、普贤象、御衣黄等170
余个珍品樱花一起让樱花观赏期可延
长至4月。

【杜鹃花】
观赏时间：4～5月
赏花地推荐：浏阳大围山国家森林公园

每年的4月底至5月初， 几万亩杜鹃
花都会在大围山迎风绽放。 大围山杜鹃
花主要分布于七星岭、玉泉寺、北面石景
区海拔1400米以上的溪谷及坡顶， 尤其
以七星岭、五指石一带最为密集。由于海
拔较高，杜鹃花在大围山通常4月底才开
放，并且可持续到5月下旬。

【梨花】
观赏时间：3～4月
赏花地推荐：蓝山县大洞悠乐园景区

该景区广袤的梨园、奇异的山峰、形
态各异的石群，处处透着“梨乡”的风采。

【月季花】
观赏时间：4～5月
赏花地推荐：湘潭盘龙大观园

盘龙月季玫瑰园占地300余亩，为中
南地区最大的集休闲观光、 科研科普为
一体的月季玫瑰主题园。 有来自全球各
地的500多个品种，花型繁多、色彩缤纷。

永州江永县桃花和长沙晚安家居文化园樱花盛开。

岳阳樱花园。 图源：巴陵文旅


