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湖南科技大
学机电工程学院
4区8栋117宿舍
四人全员上岸。

通讯员 供图

消防行动

“保研F4”就位，这才是青春该有的样子
湖科大一宿舍4人全员保研，不内卷只“共荣”，梦想同频共振
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常德消防“六大合作”构建全域消防治理新格局

10月20日，常德市消防救援支队通报，近年来支队
立足区域防灭火实际需求，创新构建“校消”“航消”“电
消”“企消”“警消”“乡消”六大合作体系，通过与1所地方
高校、3个行业部门、11家事业单位签订合作协议，建立
长效联动机制， 成功打破传统消防治理单点发力瓶颈，
全域化社会消防治理新格局已全面成型。

具体实践中，六大合作各有侧重、成效显著：“校消
合作”联合湖南文理学院打造“科研+实战”融合模式，
不仅产出《柳叶湖消防科普插画集》等触达超50万人次
的宣传作品， 还开办覆盖120余名骨干的宣传研修班，
更研发“无人机运水灭火吊桶”破解特殊救援难题；“航
消合作” 携手桃花源机场开通救援绿色通道，2023至
2025年开展“机场油库起火”等模拟演练5次，成立“航
空应急救援党员先锋队” 并开展3次党建交流；“电消合
作”与国网常德供电公司构建闭环体系，2025年联合分
析事故15起、整治120余个民生区域，电气事故平均处
置时间缩短10分钟；“企消合作”以“科技+党建”联动企
业，建新能源火灾调查实验室、推智慧监管手段，与中石
化开展6次主题党日活动；“警消合作”织密立体防护网，
培训4000余名民警（覆盖率超95%），推动高速事故处
置时间从45分钟缩至28分钟；“乡消合作”覆盖164个乡
镇，组建15支特色宣传队，创编非遗节目播放超900万
次，“敲门行动”入户1.2万余家。

截至目前，该模式已让常德应急联动响应效率提升
20%，火灾起数连续两年下降9%以上。支队先后获评全
国消防安全专项整治先进支队、全国消防救援队伍执勤
训练先进支队，还斩获省直机关工委“五一劳动奖章”及
全市优化营商环境相关类别第一名。

■通讯员 陈自德 蒋曼

20分钟极速破拆，解救被卡道闸维修师傅

10月23日8时21分，郴州高新区消防救援大队接到
指挥中心派警称，苏仙区白露塘镇香山坪路一中学有人
手被卡， 白露塘消防救援站立即出动1台消防车、7名消
防救援人员赶赴现场救援。

抵达现场后，救援人员迅速下车展开行动，携带液
压钳、液压扩张钳等装备快速靠近事故点。经现场勘查
发现，维修师傅左手手指被卡在机器金属框架与机器零
件之间的缝隙中，因长时间受压，手指已出现红肿。结合
现场情况，指挥员快速制定救援方案，制定“先剪后扩”
的救援方案， 先用液压钳剪断机器外侧多余金属部件，
清理操作空间，再用扩张钳缓慢撑开创口！消防员操作
液压钳精准对准需剪断的部位，随着“咔嚓”一声脆响，
阻碍操作的金属件被成功剪断。随后，救援人员换用液
压扩张钳，将钳口小心伸入缝隙，缓慢调节压力，一点点
扩大空间。经过紧张的救援，维修师傅被卡的手指终于
从机器中顺利取出。

湘西州：消防20分钟成功营救坠井人员

近日，湘西土家族苗族自治州古丈县消防救援大队
接到紧急报警： 有人不慎坠入一口约10米深的废弃枯
井，情况危急，消防救援人员火速赶赴现场。

当日上午，李女士在完成水表抄录后，准备下台阶
返回时， 未注意到井口被一块严重腐烂的木板覆盖，不
慎踩空坠入井中。井口直径不足1米，井深15米，井底有
积水，井壁布满青苔且潮湿光滑，李女士被卡在井的中
部，意识清醒但因惊吓呼吸困难。

“我们是消防员， 放轻松深呼吸， 我们马上下来救
您！”消防人员一边稳定被困人员情绪，一边迅速部署救

援方案。救援人员穿戴好全身式安全吊带、头盔及防滑
手套，双绳保护系统缓慢下降至被困者处。随后为被困
者调整姿势，穿戴好个人安全吊带，固定双腿后佩戴头
盔防止磕碰。

由于井口狭窄，操作空间有限，救援人员全程用身
体护住被困者头部，避免其与井壁发生碰撞。经过20分
钟的紧张操作，被困者被安全转移至井口。

■通讯员 邓蔚豪 田小兰

安仁县开展就业帮扶车间应急综合演练

为切实增强就业帮扶车间消防安全意识， 提升火
灾防控与应急处置能力，10月23日， 安仁县就业帮扶
车间应急综合演练在永乐江镇山塘村金瑞塑业有限公
司开展。

演练采取“集中示范+分点实操”模式，在金瑞塑
业有限公司集中示范点， 全县13个乡镇分管领导及劳
保站长到场观摩。演练模拟真实火情发生场景，从火情
发现、报警响应到人员疏散、消防引导，全程贴近实战、
流程清晰。

消防救援大队工作人员聚焦实战需求，通过“讲解+
示范”形式，系统培训干粉灭火器“提、拔、握、压”操作
口诀、室内消防栓水带快速连接技巧、灭火时顺风站
位要领等知识，确保参训人员听得懂、学得会、用得
上。理论培训后，参演人员在模拟火情场景中开展了

“真火实练”。
此次演练切实增强了乡村就业工厂（车间）的火灾

防范意识，进一步教育引导乡村就业工厂（车间）从业人
员了解掌握应急知识、消防安全知识、防灾减灾常识，有
效推动了安全生产的发展，为全县经济高质量发展保驾
护航。

研途上，他们是彼此的“锚点”，也是
“星火”。 机械设计制造及其自动化专业
的公式推导中，有他们同行的身影；深夜
寝室的灯光下， 有他们互勉的低语……
四人的梦想同频共振。近日，湖南科技大
学机电工程学院4区8栋117宿舍传来捷
报：陈宇航上岸山东大学、王梓权与田鑫
携手迈入中南大学、 周玉坤成功圆梦武
汉理工大学，四人全员上岸，用硬核实力
兑现了共同的目标。

■湖南日报全媒体记者 刘镇东
通讯员 杨茜雅 陈佳平 方泳琦

一眼合拍，相伴即同行

“从第一次见面就觉得，我们会一起发光。”王梓
权回忆，他们的故事，始于初见时“一起进步”的默契，
没有陌生隔阂，只有对未来的同频期许。即便保研顶
尖院校的竞争激烈，他们也将压力转化为互相鼓励的
动力，让“竞争”成为“共荣”的注脚。“幸好有室友在”，
这句简单的感慨里，藏着无数互相托举的瞬间。

田鑫至今记得和陈宇航冲击“西门子杯”中国智
能制造挑战赛的夏天。“我竞赛经验少， 当时特别
慌”，陈宇航一句“我带你打比赛”，让两人整个暑假
泡在实验室，啃仿真加工难题、查论坛资料、请教老
师，熬了无数个夜，最终捧回国家一等奖证书。面临
早八的期末考，他们也有“互助小技巧”：一起约定早
上5点半起床背书， 一人梳理重点、 一人随机抽查，

“背不下来时，室友用玩笑帮我记，比自己闷头背管
用多了”，周玉坤笑着说。

把“一起赢”，活成了答案

推免系统开放的那天下午，田鑫和室友守在电脑
前，下午2点系统开放前，大家心里一直祈祷院校第一
批发来通知，系统加载的每一秒都像“度日如年”。直
到中南大学的拟录取通知弹出，他慌忙点下“接受”，
转头就看见王梓权举着手机笑：“我也接受了。”

周玉坤刷新出武汉理工大学的消息时， 长舒了
一口气：“今年保研名额紧张、竞争激烈，拿到推免资
格后，我一直在联系院校、赶面试，这个结果真的让
我松了口气。”陈宇航的录取通知赶来时，四个少年
在寝室里击掌拥抱，没有大喊大叫，却比任何时候都
开心。他们知道，这份喜悦属于每一个人。

回望本科四年，四人最想说的是“感谢相遇”。他
们是“学习搭子”，也是“生活搭子”。“最开心的不是
自己成功上岸， 而是看到另外三个室友也顺利拿到
录取通知。”———这是他们的共同心声。

研途传经验，并肩再出发

谈及学习心得， 周玉坤分享：“关键在于提高效
率，而非堆砌时间。课堂90分钟要全神贯注，把疑难
之处标记出来课后及时处理，消化完课内课业，才有
精力钻研课外的专业知识。”

陈宇航给学弟学妹送上“避坑指南”：“保研是个
长期过程，一定要沉下心来踏实积累。保研政策多变、
各高校要求不同，要多渠道了解招生计划，参考上届
学长学姐的去向，多投递院校，不尝试就没有机会。”

王梓权笑着补充：“珍惜和同伴相处的时光，
互相鼓励、不内耗，你们也能活成自己想要的模
样。”

未来，四人的研究方向各有侧重：周玉坤想运用
机器人工程知识解决实际工程难题，田鑫、王梓权深
耕机械工程前沿领域，陈宇航计划精进专业技能，但
他们的“并肩之路”不会结束。


