
生娃最高可领2000元补助，别错过啦
长沙推出2025年度在职职工生育补助政策 补助标准梯度设置，三胎及以上补助力度大
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补助标准梯度设置
三胎及以上补助力度大

参加长沙市2025年度在职职工医疗（住
院）互助项目的在职职工，在符合国家生育
政策的前提下， 于2025年1月1日—2025年
12月31日期间生育新生儿的，均可申请生育
补助。

根据方案， 生育补助以家庭为单位一次
性发放。其中，一胎补助600元/胎/人，二胎补助
800元/胎/人，三胎及以上补助2000元/胎/人。生
育胎次的认定以生育回执登记胎次为准，这
一梯度设置体现了对多孩生育家庭的倾斜
支持，助力减轻生育养育负担。

符合条件的在职职工需在2026年6月30
日前完成申请，逾期一律不再受理。职工需
留意这一时限要求， 及时办理相关申请手
续，避免错过政策福利。

两种方式可选
未通过医保比对需补充材料

申请方式有两种：一是由参加单位为职
工在医疗互助管理系统中填写《职工生育补
助申请单》并提交；二是职工本人通过微信
端口申报，关注“长沙工会”微信公众号，点
击“微福利”菜单，选择“申请医疗互助补助”
“申请生育补助”即可进入申报流程。

值得注意的是，通过医保数据比对的职
工无需再提供相关资料；未能通过医保数据
比对的，需将相关申请资料逐级上报。在家
庭申请主体方面，若男女职工均已参加医疗
（住院）互助项目，由女职工向所在基层工会
申请，男职工不得重复申请；若仅有一方参
加，由参加的一方向所在基层工会申请。

审核环节，通过医保数据比对的，由长
沙市职工服务中心统一审核后报长沙市总
工会审批；未通过医保数据比对的，经基层
工会、开发区或区县（市）总工会等多级复核
后，由长沙市职工服务中心审核汇总并报市
总工会审批。 生育补助金须以转账方式发
放，不得以现金方式发放，确保资金发放规
范高效。

未能通过医保数据比对的职工，需由参
加单位在医疗互助管理系统中填写《职工生
育补助申请单》并加盖单位工会章，同时提
交出生医学证明复印件、生育登记回执复印
件、申请人及配偶身份证复印件（正反面）、
结婚证复印件、 申请人银行借记卡复印件。
若参加人医保类型为城乡居民医疗保险、灵
活就业医保， 还需额外提供6个月以上的劳
动合同和近6个月银行工资流水证明复印
件，以及方案要求的其他相关材料。

三湘都市报9月7日讯 9月
7日， 记者从广铁集团获悉，近
期，广铁聚焦通勤、差旅人群出
行需求，通过“频次梯度优惠+
灵活乘车模式”组合，打破传统
车票“日期车次固定”的限制，
为特定人群提供更灵活的购票

选择。
目前该票制已覆盖长株潭城际铁路、 沪昆高铁南

（昌）长（沙）段、渝厦高铁张（家界）长（沙）段以及“长沙
+凤凰古城+张家界” 旅游计次票等12条管内重点线
路，最低折扣达6.2折。

新型票制形成“多频次多让利”的梯度体系。对比
传统单次购票，计次票中“10次/90天”“20次/90天”产
品均可享9折优惠，计次票可提前预约10个行程；定期
票有11个频次档位，其中“60次/30日”折扣低至6.2折，
频次越高优惠幅度越大。

旅客购买后可通过“席位预约”或“直接刷证”两种
方式乘车：提前在12306预约席位，最多可同时锁定10
个待使用行程；若临时出行，在列车有剩余席位时，持
身份证直接刷证即可进站， 席位信息会实时推送至预
留手机号。

值得注意的是，产品需在购买后30天内启用，启用
后计次票90天有效、定期票30天有效，且支持铁路畅
行会员积分累积，兼顾便利性与权益保障。

同一乘车人可同时购买多个不同发到站的产品，
但相同发到站产品最多持有2个，且需启用前一个方可
购买下一个；行程变更时，开车前取消预约不收费，未
取消则视为一次乘车。

广铁相关负责人表示， 此前试点线路的通勤人群
对新型票制复购率超60%， 未来将根据旅客反馈优化
档位与线路。目前，所有产品均可通过12306手机客户
端查询购买，切实降低民生出行成本。

■文/视频 全媒体记者 李致远 通讯员 方杰

三湘都市报9月7日讯 大学新
生待遇期延长4个月， 零报销用户
大病保险额度多5000元……9月7
日，记者从湖南省医疗保障局了解
到，该局联合湖南省教育厅、国家
税务总局湖南省税务局等部门印
发《关于做好2026年度在校学生

缴费即参保工作的通知》，自2025年9月1日起，在全省
范围内试行在校学生城乡居民基本医疗保险“缴费即
参保”新机制。

超长待遇周期，实现入学即享保障

湖南省医保局相关工作人员介绍， 该政策覆盖全
省幼儿园、中小学校及大中专院校的所有在校学生。新
模式的核心在于优化参保流程： 税务部门将根据医保
部门委托直接办理居民医保参保登记， 正常身份参保
人可自行通过税务部门提供的多种渠道申报缴费，医
保部门则依据税务反馈的缴费信息及时记录个人权
益，实现“缴费”与“参保”同步完成。

通知明确，2026年度在校学生居民医保集中参保
缴费期为2025年9月1日至12月31日。 待遇享受期为
2026年1月1日至12月31日，个人缴费标准暂定为400元
/人。值得一提的是，新入学的大中专院校学生在集中参
保期内缴费， 可享受自2025年9月1日起至2026年12月

31日止的超长待遇周期，实现入学即享保障。
为激励连续参保，政策还专门设置了奖励措施：

2025年度医保基金零报销并在集中参保期缴纳
2026年度保费的人员，其2026年居民大病保险支付限
额将提高5000元。

家长可用职工医保个人账户的钱缴费

在便民服务方面， 税务部门将提供“湘税社保”
App、微信小程序、手机银行、电子税务局等多元化“非
接触式”缴费渠道，大中专院校将引导学生主要通过线
上方式完成缴费。

家里有职工医保的家长可通过“湘医保”即将上线
的“个账代缴”功能，直接用职工医保个人账户的钱，给
家里的在校学生交医保费，不用再额外掏现金，方便又
划算。

湖南省医疗保障局相关工作人员提醒， 学生如果
没有在居民医保集中缴费期进行缴费， 后续补缴不仅
要缴个人部分400元，还要加上财政补助，总共不低于
1100元/人，费用接近3倍。如果孩子2025年没参加居
民医保，2026年想重新参保的话， 即使在集中缴费期
内缴费，也会有90天的待遇等待期，其间生病无法报
销。建议家长们保持医保连续参保，避免等待期影响保
障。 ■文/视频 全媒体记者 高煜棋

通讯员 乔木 杨明 湘无恙

缴费即参保，家长个账可代缴
湖南在校学生医保新机制来了，覆盖所有学生，入学即可享医保保障

票价最高可享6.2折,坐高铁能省一笔钱
湖南多条线路可选购新型票制产品
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最 高 可 享
2000元生育补
助！9月7日，记
者从长沙市总
工会获悉，为进
一步增强在职
职工医疗互助

保障功能，长沙市推出2025年度在
职职工医疗（住院）互助项目生育
补助方案，为符合条件的在职职工
送上生育“福利包”。

■文/视频 三湘都市报全媒体
记者 王智芳

9月7日，天气渐凉，
不少长沙市民利用周末
假日来到尖山湖公园休
闲，静赏绚烂秋色，感受
安宁生活。 省气象台预
计，7日至9日受台风“塔
巴”外围云系影响，省内
多阵性降雨， 其中湘南、
湘北局地暴雨。

湖南日报全媒体
记者 徐行 摄

尖山湖畔赏秋韵


