
3月23日，世界气象日，长沙县金井镇金井天文台正式向游客开放。该天文台配备了中南五省对外开放口
径最大的天文望远镜，将满足游客科研、科普、游学等多方面的需求。图为3月22日，游客提前来到这里游玩、体
验。 湖南日报全媒体记者 傅聪 王茜 通讯员 吴杰 摄

湖南大暴雨日数平均每10年增加7%

湖南三面环山，地形复杂，境内河网密布。暴雨
是对湖南影响最严重的气象灾害之一， 由强降雨等
诱发的山洪、地质灾害和中小河流洪水突发性高、致
灾性强、防御难度大。

“在全球变暖背景下，湖南的大暴雨日数平均每
十年增加7%。”湖南省气象局党组成员、副局长肖秧
琳在会上表示，为有效应对气象灾害影响，2019年以
来湖南省气象部门围绕灾害性天气发生演进的不同
阶段， 开展递进式气象服务。 并在2022年， 提出

“631”预报预警叫应机制。
记者获悉，今年3.23世界气象日，湖南省气象局

组织系列科普活动，举办气象科普专家专题讲座，举
行多种线上+线下的宣传科普活动， 让大家充分了
解湖南气象部门在气象灾害早期预警等方面作出的
努力， 让更多人共同参与到全民早期预警的科普宣
传和行动中来。

今年汛期预计湖南气候状况总体偏差

湖南马上要进入汛期了， 今年汛期天气情况怎
么样？有哪些变化？针对这些问题，记者采访了湖南
省气候中心副主任、高级工程师赵辉。

赵辉表示，从去年12月起，赤道中东太平洋进入
了拉尼娜状态，预计拉尼娜状态即将结束，春夏季维
持至中性状态。“我们在综合分析冬季以来天气气候
特征、 全球主要影响系统以及未来大气海洋陆面等
演变趋势基础上， 结合国内外数值模式和客观方法
的预报结果， 预计今年汛期我省降水总体与常年持
平到略偏少，但时空分布不均，阶段性、区域性涝旱
特征明显，气候状况总体偏差。”赵辉分析称。

同时，赵辉说，今年5月下旬至7月上旬，湖南强
降雨集中且局地极端性强，湘中、湘南出现致洪暴雨
风险较高。局地极端强降雨引发中小河流洪水、山洪
和地质灾害、城乡暴雨积涝风险高。

盛夏至9月有持续性高温，大部分地区有干旱发
生，湘中、湘北发生较重干旱风险高。”赵辉告诉记
者，不仅有高温，期间台风影响我省可能性大。预计7
月中旬至8月有1～2个登陆台风影响湖南，需警惕登
陆台风对湘南、湘东等地致灾风险。

需要关注的是，影响我省汛期气候的重要海洋、
大气环流系统目前仍处于变化调整之中， 海洋及陆
面特征的未来演变及影响还存在较大的不确定性。
气象部门将密切监视主要影响系统和天气气候特征
的变化，及时做好滚动修正预测。

超级大回暖一键入夏？“好热啊，这
天气穿短袖都很合适。”3月23日， 长沙
市民李女士一家一大早就在湖南省植
物园赏花观景，她向记者吐槽起长沙的
天气来，“随便在植物园走几步路就开
始出汗了。”

“此次升温过程节奏快、幅度大、持
续时间长，目前长沙气温已经是偏高的
状态。”长沙市气象台台长、首席预报员
陈婷接受记者采访时表示，近期长沙受
高空槽后偏北气流控制， 维持晴朗天
气，日照条件好，所以白天快速升温。

然而， 真正的夏季体验感还未来
到。 据陈婷分析， 预计在3月25日至26
日， 长沙的最高气温将达到32℃至
34℃， 接近于3月的历史最高值。“不过
这是预测值，最终还是要依据实际情况
才能判断是否破历史极值。”陈婷表示。

大暖过后必有降温， 这次也不例
外，只是会跌得非常狠。3月23日，在世
界气象日系列活动上，湖南省气象台国
家级首席预报员刘红武告诉记者，从26
日后半夜开始，一股可达寒潮级别的强
冷空气上线。

“这次降温过程将给湖南带来最大
超20℃的剧烈降温。”刘红武分析，不仅
有降温，风力也会加大。记者通过中央
气象台查询发现，两天时间，长沙将从
26日的32℃直接暴降至28日的12℃。

刘红武提醒公众， 短袖可以翻出
来，但同时厚衣服也先别收。冷暖反差
明显， 建议公众关注临近预报预警信
息，根据气温变化及时调整着装。

年平均气温再创新
高、 汛期暴雨过程多且
极端…… 3月 23日上
午， 湖南省气象局召开
了2025年世界气象日
纪念活动新闻发布会，
就湖南省气候变化特征

趋势等方面进行权威发布。
近年来， 全球气候变化呈现显著加剧

趋势，全球平均气温较工业化前明显升高。
世界气象组织最新数据显示，2024年已成
为有记录以来最热的一年。

今年3月23日是第65个世界气象日，
主题为“携手缩小早期预警差距”，目的是
全球各国通过合作与资源共享， 共同提升
气象灾害早期预警能力， 以减少因极端天
气事件带来的人员伤亡和财产损失。

■三湘都市报全媒体记者 李致远
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2024年我省暖湿气候特征明显， 极端天气频发强
发， 出现了诸多破纪录的事件。“2024年湖南的十大天
气气候”事件如下：

1.台风“格美”重创资兴等地
2.年初3轮极端雨雪冰冻来袭，湘北部分地区强度

超2008年
3.6月16日至7月2日持续性极端强降雨致特大洪

涝灾害
4. 汛期暴雨过程多且极端，64个县市区小时雨强

破历史极值
5.特强暴雨急转特强高温
6.湘中以北夏秋阶段性干旱较重
7.“开学季”遇上极端高温
8.年平均气温再创新高
9.3月下旬至4月雷暴大风、 冰雹等强对流天气多

发强发
10.4月1日至5月5日强降雨频繁，湘江出现编号洪水

2024年湖南省十大天气气候事件

“631”递进式预警叫应服务（提前6小时滚动预报，
提前3小时预警，提前1小时叫应），通过提供时效逐步
缩短、空间不断精准、内容更具针对性的无缝隙预报和
精细化预警，不断缩小对风险区域的“包围圈”，预警命
中率大大提高。同时，在高影响天气来临前，用电话、微
信等方式直接“叫应”各级应急责任人，并不断提高频
次和效率，支撑各级党委政府科学决策、有序调度。

近年来，“631”递进式预报预警机制取得的防灾减
灾效益显著。例如，2024年台风“格美”综合强度超过了
2006年“碧利斯”，全省气象部门持续开展“631”预报预
警叫应，高频次点对点叫应，造成的各项损失较“碧利
斯”大幅下降。

肖秧琳说，“631”预报预警叫应机制已成为湖南气
象防灾减灾的一张亮丽名片，在未来的工作中，气象部
门还将不断完善该机制，让“631”在早期预警中发挥更
为重要的作用。
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“631”机制：防灾减灾强力护盾
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今年汛期预计湖南气候状况总体偏差
湖南发布近年气候变化特征趋势 5月至7月，全省强降雨集中且局地极端性强
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