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技术创新练兵
铸成生命之盾
罗勇打造“黄金一小时”急救体系
推行“每日病例复盘”培养年轻人

女子河边“放生”不慎落
水，一旁的妹妹哭喊呼救。路
过钓友迅速出手， 果断抛竿
放线营救，女子“命悬一线”，
被安全地拽到岸边。

“其实当时也怕她把我
拖到水里去。”3月7日，救人

钓友梁学成坦言，“虽然我不会游泳， 但不能见
死不救，也算是战胜了胆小的自己吧。”

女子“放生”落水，钓友抛竿相救

“小伙子，帮帮忙，我姐姐掉水里了！”3月6
日15时， 家住湖南宁乡27岁的梁学成驱车前往
河边垂钓，刚下车就遇到一名大姐哭喊着求助，
称其与姐姐在河边“放生”时，姐姐不慎落水。

梁学成转头一看，不远处的河面上漂浮着一
个人，只有头部浮出水面，正沿着水流向远处飘。

“别慌，想想怎么救人。”梁学成不会游泳，
一边告诉自己一定要冷静， 一边沿着河堤朝落
水者方向追。

“先是在河堤边找了根树枝，想伸过去让她
抓住。”3月7日，梁学成向记者讲述了救人过程。
无奈树枝长度不够，落水女子够不着，随着河水
越飘越远。梁学成猛地将树枝一丢，“等我，我用
鱼竿试试”！

三步并作两步朝路边跑去， 梁学成打开车
门，拿上鱼竿，门也来不及关又重新跑回落水者
所在河堤附近。

“抓住钩子，我把你拖上来。”喊话叮嘱落水
者抓住渔线后，梁学成提拉起钓竿，使用巧劲慢
慢往岸边拉。“快，找人帮忙。”见求救的大姐在
岸边吓得慌了神，梁学成边“收杆”边提醒。

近4分钟拖拽救起落水女子

梁学成带的渔线较细， 无法承受很大的拉
力，只能控制着力道缓缓将人往岸边拖。

“别着急，扯着树枝，休息下！”落水女子逐
渐靠近岸边，突然着急扑腾着想自己游上岸，喝
了几大口河水，又惊又怕，体力尽失。

“别害怕，坚持一下。”见对方体力不支，缓
缓闭上了双眼，梁学成心里一惊，大声呼喊。

“把手给我！”经过近4分钟的拖拽，落水者
终于被拉回岸边。梁学成一只手拉着她的手，另
一只手拽住其衣服，用力将她拖上岸。

“感谢你啊，小伙子。”见姐姐顺利获救，呼
救的女子不断重复着感谢的话。 梁学成将两人
送回家后，不放心又帮忙拨打了120。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 项炜

女子“放生”不慎落水
路过钓友抛竿相救
梁学成：虽不会游泳，但不能见死不救

“获评 2024
‘感动湖南’ 年度
人物不仅是对我
个人，也是对急诊
医学中心救治急
症患者工作的认

可。我们也会继续脚踏实地做好自己
的工作， 不辜负患者们对我们的期
待。”3月7日，南华大学附属第二医院
急诊医学科主任罗勇在忙碌的工作
间隙，挤出时间缓了一口气，接受了
三湘都市报记者的采访。

■文/视频 三湘都市报全媒体
记者 高煜棋 通讯员 冯瑶瑶

患者脱险，体会到急诊医学的价值

“急诊医生必须‘召之即来， 来之能
战，战之能胜’。”2009年，罗勇以硕士毕业
生的身份加入南华大学附属第二医院，也
是南华的第一批博士生，从住院医师到急
诊科主任， 始终扎根急危重症救治一线。
2021年， 他赴美国顶尖医学中心访学一
年， 归国后结合国际经验与本土实际，主
导打造了“创伤与急危重症一小时生命救
治圈”。

聊起急诊医学的价值， 罗勇讲述了
一次山体滑坡后的急救过程。2024年7月
28日， 湖南省衡阳市某地因山洪引发山
体滑坡，6名高龄患者被紧急转运至急诊
科，其中年龄最大的91岁。面对患者多脏
器衰竭、感染等复杂病情，罗勇带领团队
在省级专家的指导下，调动全院资源，最
终实现患者全部脱险。“那一刻， 我深刻
感受到团队的力量和急诊医学的价值。”
罗勇感慨道。

“打造‘一体化’生命救护体系的灵感
正是来源于救治的客观规律———‘白金十
分钟’‘黄金一小时’。”在临床工作不断实
践的过程中，罗勇意识到，传统急救模式
常因流程分散延误救治，他大力推行“院
前—诊室—抢救室—急诊手术室—影
像—检验—EICU—留观—病房” 一体化
急救模式， 引入急诊室复苏性剖胸探查、
骨髓血输液等先进技术，将体外膜肺氧合
等生命支持技术前移至急诊科，简化救治
流程，提高救治效率。

令罗勇和团队欣喜的是，“一体化”生
命救护体系将严重创伤患者的救治成功
率提升至95%，接近国际先进水平。

坚持“实战练兵”，要求青年医生轮训

“荣誉的取得并非一朝一夕的事情， 离不开社会
的托举与支持， 也离不开团队成员夜以继日地奋斗。
我们今后更要脚踏实地，不辜负大家对我们的信任。”
对于获评2024“感动湖南”年度十佳人物，罗勇始终保
持着谦逊的态度，“希望这一荣誉能够激励更多青年
医生勇往直前”。

在团队建设中，罗勇坚持“实战练兵”。他推行“每
日病例复盘”“模拟急救演练”等机制，要求青年医生
在院前、诊室、抢救室等岗位轮训多年。

“急诊医生须具备‘三快’———反应快、决策快、学
习快，更重要的是永葆对生命的热情。”罗勇提到，今
年春节值班期间，团队的一名医生因细致沟通，收到
了患者赋诗致谢，“患者的认可，是我们坚守的动力”。

从青涩医学生到急诊领军者，罗勇诠释了“医者
仁心”的深刻内涵。正如他所言，“穿上白大褂，便肩负
着生命的重任。”
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罗勇（图左）带领团队在对医疗技术进行研究。
受访者 供图

梁学成用渔线拉住落水女子。

湖南湘鲁通建筑劳务有限公司遗失公
章，编号 43010310125743声明作废。

新晃侗族自治县扶罗养老院遗失
公章 43120110035514，声明作废。

湖南乾成建筑劳务有限公司不
慎遗失公章一枚，声明作废。
湖南天银建筑装饰工程有限公司财
务专用章 4309000090096遗失作废。
湖南昌能新能源有限公司遗失公章
(编码：43011110170677)声明作废。
湖南农助农业科技发展有限公司法人
付彪私章 43011210087088 遗失作废。

湖南美玲印艺科技有限公司遗失
公章 43132210022902，声明作废。

杨炜鑫(父亲：杨澈明，母亲：黄
蓉) 遗失医学出生证明， 编号
N430416549声明作废。
张艾佳（父亲：张申武，母亲：何
艳军） 遗失出生医学证明，编
号：M430579042，声明作废。

湖南华讯通信线材有限公司遗失公章
一枚，编号：309037000982，声明作废。

湖南湘蓝律师事务所因工作需要重
刻，原公章 43112710003844作废。

彭福雨（父亲：彭厚发，母亲：黄
江芬） 遗失出生医学证明，编
号：M431037396,声明作废。

关于公司许可证到期的声明
我公司（常德市运达废弃油脂再
生资源有限公司） 许可证 2024
年 12 月 31 日到期，到期后所发
生的相关业务与我公司无关。

涟源市伟农农业发展有限公司遗
失财务专用章一枚，声明作废。

安仁县慈善总会遗失开户许可证
（核准号为 J5642000032502）和
法人印鉴（原法人章刘忠华印），
根据工作需求，原开户许可证和
法人印鉴作废。 特此声明。

冷水江市金风建筑劳务有限公司
遗失公章 4313000121818、财务专
用章 4313000121819声明作废。
冷水江市传盛建筑工程机械设
备租赁有限公司遗失行政公章
4313000175402，声明作废。

遗失声明
永州市零陵区钰丹康联众心大药房
遗失永州市零陵区市场监督管理局
2022年 4 月 7日核发 91431102MA
7N1Q6K97营业执照副本作废。

凌利元遗失坐落于现湖南省长沙市
岳麓区含浦街道含泰社区周家湾组
的建房证 1 本 （1999 年 10 月办
理），根据合法建筑登记卡显示批准
面积为 150 平方米，声明作废。

洞口县羊古坳建材有限公司遗失
公章 43052510011090、 财务专用
章 43052510011091，声明作废。

产权人：杨世平，不慎将坐落于
武陵区皂果路汇美家居广场
3017 室的房屋所有权证遗失，
证号：湘（2016）常德市不动产
权第 0003570号，声明作废。

遗失声明
湖南海峰建设工程有限公司劳
务资质证书副本丢失， 编号：
D343108541，声明作废。

曾璟琰（父亲：曾文龙，母亲：文
飞云）遗失出生证明，出生证编
号 T430198099，声明作废。

湖南省岳阳市屈原管理区市场
监督管理局不慎遗失 2024 年 1
月 29 日开具的湖南省行政事
业单位往来结算收据一份，票
号：湘财通字（2022）00019526，
金额：15万元，特声明作废。

遗失声明
长沙市天马青少年体育俱乐部遗
失长沙市民政局 2017 年 6 月 30
日核发的民办非企业登记证书副
本，统一社会信用代码：52430100
MJJ580272P，声明作废。

遗失声明
长沙市天心区源班百货商行遗
失食品经营许可证正副本，编
号 JY14301030526174 声明作废。

湖南和立东升实业集团有限公
司方雨蒙遗失 APEC 旅行商务
卡证，证号 183223，声明作废。

郴州市桂阳县康龙医疗器械有限
公司遗失第二类医疗器械经营备
案凭证，备案编号：湘郴州市药监
械经营备 20200130号，声明作废。

遗失声明
本人黄建华，身份证号：4328231973
0814****，因自身原因将永兴县公
安局开具的湖南省非税收一般
缴款书收据 (执收单位给缴款人
的收据联) 原件遗失， 收据号为
5165277490 金额小写 380000￥，
大写人民币： 叁拾捌万元整，因
该收据已遗失，在此本人声明作
废。 日后收据原件出现，永兴县
公安局有权拒绝办理相关业务，
由此造成的一切后果与永兴县
公安局无关，由本人负责。

公 告
2025年 3月 3日， 我局联合公安
干警在宁乡市道林镇许广高速道
林收费站出口方向 100 米一辆无
车牌的江铃牌小型普通。 货车内，
查获一批涉嫌无烟草专卖品准运
证运输的烟草专卖品白沙(精品)、
白沙(软)等共计 28 个品种 169 条
（3.38 万支）。 我局依法予以先行
登记保存。 请物主于本公告发布
之日起六十日内，到我局（地址：
湖南省宁乡市宁乡大道三环路
口，联系电话（0731-87821470）接受
调查处理。 若逾期不来接受调查
处理，我局将依据《烟草专卖行政
处罚程序规定》 第七十三条及有
关法律法规的规定， 依法对涉案
烟草专卖品作出处理。 特此公告。

宁乡市烟草专卖局
2025年 3月 7日

永顺县泽家镇人民政府(统一社
会信用代码：114331270067284
30U)遗失公章，声明作废。
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