
现在可以吃蛇了？ 谣言！别以身试法
长沙市林业局：各经营单位不得以蛇为食材加工餐食，将启动专项执法
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【调查】 少数商家推出“辣条”菜肴

不少湖南人爱吃蛇，口味蛇、姜辣蛇等一度是餐桌
上的风味主角，食客们的“心头好”。而新冠肺炎疫情发
生以后，蛇就不再被允许端上餐桌，人工饲养的也不行。

可记者近来注意到，长沙有些商家开始打着“大辣条”
的名义售卖起蛇肉。家住开福区的刘女士告诉记者，前不
久，她与家人到城北一家新兴的网红打卡店就餐，发现招
牌上一道名为“口味大辣条”的菜品，引起了她的好奇。

“口味大辣条”是什么菜？“就是口味蛇”，店家介绍
的同时，还不忘向刘女士推荐“现杀的，要不要试试？”

“现在可以吃蛇了吗？”对此，刘女士很诧异。对方
却笑而不答。

4月21日，记者在某外卖平台上搜索“大辣条”，发现
也有少数店家推出了“口味大辣条”“姜辣大辣条”等套
餐，其中一家店铺“姜辣大辣条”已售100+份，“宁乡口味
大辣条”也售出了50多份，价格在298元至668元不等。

记者打开链接看到，所谓“辣条”确实为蛇肉，里面
还有不少网友的评论：“我是老客户了， 推荐带皮大辣
条”“味道不错，肉Q弹有嚼劲”……也有差评“炖得糜烂
的，蛇皮比鱼皮还烂”“蛇肉都咬不烂，又小又干”等等。

记者随后致电该商家。店家称：“只做线上，可以直
接下单，蛇是现杀，保证新鲜。”

【回应】 不可食用！将启动专项执法

困惑的不止刘女士， 有不少消费者还专门致电长
沙市林业局进行咨询。

“蛇类是不可以食用的，切勿以身试法！”长沙市林
业局执法人员介绍，无论野生蛇还是养殖蛇，均尚未列
入《国家畜禽遗传资源品种目录（2021版）》，各经营单
位不得以蛇为食材加工餐食。除蛇以外，还有果子狸、
竹鼠、野鸡等所有陆生野生动物均不能食用。

记者了解到， 为全面加强野生动植物保护监管，进
一步巩固禁止非法野生动物交易、革除滥食野生动物陋
习成果，长沙市林业局已组织召开全市野生动物保护执
法工作会议，部署启动野生动物保护专项执法行动。

同时， 还组织执法力量对10家涉嫌非法经营野生
动物的门店进行了实地检查，依法对其中1家存在违法
加工、售卖野生动物行为的门店进行了处理。

长沙市林业局表示，下一步，长沙林业部门将联合
网信、市场监督、农业农村等部门，开展打击非法食用、
猎捕、出售、购买、利用、运输、寄递野生动物及其制品
的执法行动。

根据《湖南省野生动植物资源保护条例》规定，禁
止食用国家保护的有重要生态、科学、社会价值的陆生
野生动物以及其他陆生野生动物，包括人工繁育、人工
饲养的陆生野生动物。

违反本条例规定，以食用为目的猎捕、交易、运输
野生动物的， 由县级以上人民政府林业行政主管部门
或者市场监督管理部门按照职责分工没收野生动物，
并处野生动物价值一倍以上五倍以下的罚款。

普法

三湘都市报4月21日
讯 10000名跑友从贺龙体
育中心南广场出发， 奔跑
在最美湘江岸线， 感受山
水洲城的独特魅力……

4月21日，2024湘江马
拉松赛·长沙站（第三届长

株潭融城半程马拉松赛）鸣枪开跑，赛事分为融
城欢乐跑（约3公里）、半程马拉松（21.0975公
里）两个项目，选手分别抵达脸谱广场、湘府文
化公园，参赛规模为历届之最。

经过激烈角逐，来自长沙望城的谭奇以1
小时09分31秒获得半马男子组冠军。 来自山
东的张妮以1小时22分47秒摘得半马女子组
冠军。

当天，长沙细雨绵绵，“天气比较给力，下
点小雨，有助于降低些气温。”赛后，谭奇表示。

作为区域性市场化运作的全民健身路跑
赛事，湘江马拉松赛自2016年创办以来，已连
续成功举办八届， 并获评湖南省体育产业示

范项目，通过体育搭台，为区域全民健身、体
育产业和长株潭体育一体化发展作出了积极
贡献，“与湘江奔跑” 已经成为跑友们心中一
年一度的春日之约。

本次湘马（融马）鸣枪，也宣告长沙市第十
二届全民健身节暨第四届体育消费节正式启
动。期间，长沙将举办以创建全民运动健身模范
市为主题的示范性赛事活动、社会性赛事活动、
消费性系列赛事活动近200项，以及惠及广大市
民的体育消费券发放。

为进一步促进“体育+”融合发展，作为本次
赛事的承办方， 长沙市天心区充分发挥文旅消
费资源优势，在活动现场设置了“一赛多展”活
动，如“悦在天心·非遗同行”非遗展示、“运动天
心·足够精彩”体育展览、“消费向新·融城向南”
新消费展销等。

据悉，继3月31日株洲站、4月21日长沙站之
后， 本届湘江马拉松赛收官之战将于4月27日
（星期六）在湘潭举行。

■文/视频 全媒体记者 叶竹

春雨助兴，万名跑友纵“马”湘江
2024湘江马拉松赛·长沙站活力开跑
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“五一” 小长假即将来
临， 每年的5—11月是登革
热的传播流行季，流行高峰
是7—9月。4月21日，湖南省
疾病预防控制中心发布提
醒： 大家在计划出行旅游，
尤其是出境游时，切记要防

范一种由蚊虫叮咬传播的疾病———登革热。
登革热是由登革病毒引起的， 主要是由伊

蚊叮咬传播的急性虫媒传染病， 疫区主要分布
在热带和亚热带地区，其中东南亚、西太平洋地
区和美洲最为严重。

登革热在我国主要流行于广东、广西、海南、
福建、浙江等地区，具有典型的输入性、突发性。
该病传播迅猛、发病率高、人群普遍易感。

据悉， 登革热主要由“患者→伊蚊→其他
人”的途径传播。人与人之间一般不会直接传播
疾病。目前，传播登革热病毒的主要是白纹伊蚊
和埃及伊蚊（俗称“花蚊子”）。登革热患者或隐

性感染者被伊蚊叮咬后，病毒在伊蚊体内一般需经
8—10天的增殖后， 才可以通过叮咬将病毒传播给
人。我国人群对登革病毒普遍易感，感染后潜伏期一
般为1—14天（多数为5—9天），但也有部分人不发
病（即隐性感染者）。

预防登革热关键是要避免蚊虫叮咬。 大家进行
户外活动时，尽量选择浅色的长袖长裤，尽可能使用
驱蚊剂或其他驱蚊药物。此外，也要及时清理家中积
水， 比如水生植物要定期换水洗瓶（每星期至少1
次），不要让花盆底盘留有积水；保持通风干燥；安装
纱门纱窗；使用蚊帐；使用灭蚊虫产品。

目前登革热尚无特效药物， 治疗的重点是控制
疼痛、及时补液、预防出血，并尽早防蚊隔离。如不小
心感染了登革病毒，也不用过于惊慌。登革热患者经
及时治疗，基本可以康复。

湖南省疾病预防控制中心提醒：如旅游回国后2
周内出现发热症状， 请立即到正规医院就医并告知
旅游史，避免延误病情导致重症。

■文/视频 三湘都市报全媒体见习记者 高煜棋

5月起登革热进入流行季！假期出游需防范
提醒：预防登革热关键是要避免蚊虫叮咬
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近日，有自媒体传“可以
吃蛇了”， 也有一些商家打着
“辣条”名义推介蛇肉菜肴，引
起不少市民的关注，纷纷致电
有关部门咨询：现在到底能不
能吃蛇？

对此，长沙市林业局回应：蛇类是不可以食
用的，切勿以身试法！无论野生蛇还是养殖蛇，均
尚未列入《国家畜禽遗传资源品种目录（2021
版）》，各经营单位不得以蛇为食材加工餐食。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 李成辉
通讯员 吴珊姣
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4月21日，2024湘江马拉松赛·长沙站鸣枪开跑。图为选手们在比赛中。 赛事组委会供图


