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中考只剩下100余天，如何查漏补缺、高效科学
备考？

为了加强中考生考前复习的针对性和指导性，
湖南日报社犇视频“津津乐教”栏目将推出“津津乐
教·名师课堂”，届时邀请省内各大知名优质中学名
师以线上直播的形式，为湖南中考生送上“秘籍”，
指导学子加强自我管理，提高学习效率，冲刺中考。

“中考复习关键期， 如何突破数学复习瓶颈”
“如何写出打动人心的中考好作文”……在“津津乐
教名师课堂”， 考生们都能得到自己想要的答案。
“津津乐教·名师课堂”将紧贴中考命题设计，并结
合中考典型真题分析并举一反三， 传授思路方法、

答题技巧、避错锦囊等，通过精讲精练达到以一胜
十的效果， 从而帮助考生从题海战术中解放出来，
科学高效复习应考。

此外，在“津津乐教·名师课堂”，湖南知名教育
专家还会根据当前热门教育问题、学习问题带来专
业详细的解读，帮助大家读懂政策、科学规划、前瞻
布局！

当然，如果师生、家长还有关于中考的任何疑
问，或是想聆听哪位名师的讲解，可以搜索“津津乐
教”视频号关注，并在评论区留言和提问，“津津乐
教”将一并为大家答疑解惑。

三湘都市报3月3日讯
3月3日，记者从湖南省人社
厅获悉，“产业转型 人才先
行”2024年度“湘人才”公益
招聘会(四)湖南省“4×4”传
统转型升级产业暨省500强
企业专场招聘会，将于3月6

日在省人力资源服务中心人才交流大厅举行。
活动聚焦全省“4×4”传统转型升级产业

暨省500强企业， 求职群体以离校未就业高校
毕业生为重点，同时面向各类专业人才、高级
管理人员及退役军人、脱贫劳动力、登记失业
人员、农民工、残疾人、就业困难人群等。

据主办方介绍，本场招聘会已筛选60家有
招聘需求的企业参会，包括中国二冶集团有限
公司湖南分公司、 长沙市比亚迪汽车有限公
司、楚天科技股份有限公司、湖南科伦制药有
限公司等，企业覆盖汽车机械、新能源、生物医
药、服务业等多个行业，提供工程技术岗、研发
岗、设计岗、财务岗、新媒体策划岗、销售岗、普
工等800余岗位，共计需求人数2217人。

本活动为公益性活动，不向用人单位和求
职者收取任何费用。同时，主办方将为求职者
提供免费简历复印、冷热水供应、就业推荐、人
才政策咨询、职业指导等服务。欢迎广大求职
者携带简历前来求职，更多活动资讯请关注省
人社厅官网 (http://rst.hunan.gov.cn/)及“智
慧人社”微信公众号，或拨打省人力资源服务
中心咨询电话：0731-85063055。
■文/视频全媒体记者王智芳通讯员黎倩刘希
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今年是湖南首次实行统一中考， 考试时间备
受关注。3月2日，记者获悉，根据湖南省教育厅统一
安排，2024年中考笔试科目考试时间确定为6月
18日—20日。统一中考后，试题会不会更难？命题
方向又会有什么变化？记者采访了相关专家。

还有一个好消息，从本月开始，湖南日报社
犇视频“津津乐教”栏目将推出“津津乐教·名师
课堂”，邀请湖南中学名师为广大中考生送上备
考“秘籍”，敬请关注。 ■文/视频 三湘都市报

全媒体记者 杨斯涵 黄京 张春祥

湖南今年统一中考后试题会不会更难
快来“津津乐教·名师课堂”听“大咖”支招

中考命题工作， 一直是教育圈的热点话题，特
别是从2024年开始，湖南首次实行统一中考，将进
一步发挥考试评价导向作用，引导深化义务教育教
学改革，推动义务教育优质均衡发展。

中考命题将怎么变？记者了解到，中考命题兼
顾初中毕业考试和高中阶段学校招生考试“两考合
一”的功能定位，突出学科核心素养导向，既注重考
查学生基础知识、基本技能，更注重考查思维过程、
创新意识和分析问题、解决问题的能力。同时，严格
依据课程标准命题，不超标命题和随意扩大、压减
考试内容范围，不将高中课程内容、学科竞赛试题
以及校外培训内容作为考试内容。

湖南省教育科学研究院教研员邹邵林表示，虽
然参加2024年中考的学生使用的是与2011年版课
程标准配套的教材，但新课标已经颁布，应该是湖
南中考命题的唯一依据。“新课标凝练各学科课程
所要培育的核心素养， 这是新一轮课程改革的亮
点，中考命题应以考查学生核心素养的发展成就为
目标，体现‘教学评’一致性。”

邹邵林认为，新课标新增了跨学科主题学习的
内容，明确要求跨学科主题学习的课时容量不少于
本课程总课时的10%。跨学科主题学习立足于核心
素养的培育，是新课标的又一亮点，也是新一轮课
程改革的重大举措。

为保持中考政策连续稳定，按照求大同存小异
的原则确定考试方式。具体为：语文、数学、外语（含
听力，下同）、道德与法治、历史、地理采用笔试方
式，物理、化学、生物学采用笔试与实验操作考试相
结合的方式，信息科技采用上机考试方式，体育与
健康采用现场测试方式；艺术（音乐、美术）、劳动、
综合实践活动、湖南地方文化常识等科目采取过程
性与终结性考核相结合的方式进行。语文、数学、外
语、物理、化学、生物学笔试均采用闭卷。道德与法
治、历史、地理笔试长沙市采用开卷，其他市州采用
闭卷。

值得一提的是，当前，我省各市（州）初中语文、
道德与法治、历史三科使用统编教材，教材版本一
致。其他学科使用的教材版本虽存在差异，但均依
照义务教育课程标准进行编写，能够覆盖课程标准
所要求的课程内容，达到课程标准所要求的学业质
量标准。全省中考统一命题是依据课程标准而非具

体教材命题，命题过程中命题人员也会认真考虑各
市（州）不同版本教材使用问题，因此不会因为各市
（州）教材版本不一样而影响到考生的考试成绩。

“依据课标的内容标准， 尊重使用的不同版本
教材；避免简单考查教材内容，杜绝考查教材案例
的试题。”邹邵林说，不要拘泥于单一版本的教材，
应广泛参考其他版本教材，包括外省使用的版本教
材和相关学科的教材。此外，中考应富有时代气息，
关注社会热点， 选取一些与学科密切相关的时事、
社会热点问题，拓宽视野与知识面，培养学生家国
情怀、国际视野。

据悉，考虑到各地教育教学水平、教育资源情
况不同，为发挥考试引导作用，在高中阶段招生录
取时，各市州可以将各科目卷面原始分满分值按一
定比例折算后计入总分作为依据，其中体育与健康
分值不低于40分。
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三湘都市报3月3日讯
感冒一次，可能需要做几项
检查，才能找到“病因”，今
后， 可能不需要这样“折
腾”。

记者今日获悉，长沙市
中心医院推出“13项呼吸道

病原体核酸检测”，只需取一次鼻（咽）拭子，就
可以同时检测13种呼吸道病原体，为临床精准
施治指明方向。

长沙市雨花区跳马镇李睿岚女儿杜甜甜
（化名）1岁了，最近出现发烧、咳嗽症状，在家
自行用了物理和药物退热处理没有好转。李睿
岚把她送到附近的诊疗机构就诊，治疗两天后
宝宝的体温才稍有下降， 咳嗽却持续加重，喉
咙里还能听见响声。

担心女儿发展成肺炎，李睿岚便带女儿到
长沙市中心医院儿科进一步诊治。

为了尽早给孩子明确诊断，医生立即安排
了取咽拭子行13种呼吸道病原体检测，检测结
果显示患儿存在偏肺病毒、肺炎支原体两种病
原体的混合感染。

长沙市中心医院儿科副主任、主任医师李
嘉介绍，医生根据检测结果，采取精准对症治
疗和精心护理， 很快患儿持续的高热消退，病
情逐渐好转。 ■文/视频 全媒体记者 李琪

通讯员 练亿香 符晴 朱文青

取一次咽拭子不用采血
可测13种呼吸道病原体
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