
“从第一天开始， 我都一直跟在妈妈后
面，陪着她慢慢走，享受一起登山的过程。但
是最后冲顶的时候，因为行走节奏不太一样，
所以我只能稍微往前走快一点， 这样就不会
失温。”徐卓媛说，和妈妈一起登山感觉更细
致一些， 在路上遇到的困难主要是下雨和膝
盖受伤，异国长途攀登，母女俩吃睡也有些不
习惯。

“一般雪山不会下雨，会直接下雪。但这
次我们遇到了下雨，就面临了防潮垫、行李拖
包、背包都会湿掉的难题。”徐卓媛向三湘都
市报记者介绍，尤其是在登山第二天，妈妈张
文琳的膝盖就受伤了。“上山才两天， 妈妈的
膝盖就已经肿了， 所以后面那段路对她来说
很难走。后来上到山顶时，她都崩溃得哭了，
因为临近山顶的那段路真的很长很长。”

三湘都市报记者注意到， 在山顶的合影
中，母女俩脸上都蒙着一层医用肌肉贴，对着
镜头微笑。“雪山上紫外线太强了，这样搭配防
晒霜，可以更好地防晒。”而这个经验也是徐卓
媛在长期登山途中经常使用的防晒小妙招。

“攀登路上下了很大的雨，营地帐篷，甚至
防潮垫都湿了，当时我们就想好了登顶后直接
撤回酒店。”最初攀登计划中，全程用时9天，最
终徐卓媛和妈妈张文琳用6天时间完成。

“我第一次登山， 也是第一次陪女儿登
顶。挺开心的，女儿陪着我完成了我的第一座
雪山攀登。”回撤后，张文琳向记者介绍，这次
登山， 她在女儿身上学习到了很多。“我真的
觉得自己很幸福，也很幸运，一路上基本都是
孩子在照顾我。”同时，作为一位母亲，张文琳
也很心疼女儿，“但在高原地区， 身体上的反
应让我确实顾不上她。”张文琳说，如果身体
情况允许， 她还想以后继续陪着女儿前往下
一个目的地。

再过几天，徐卓媛一家三口将回到长沙，
她的高中期末考试也将来临，“7+2”（7座高
峰+南北极点）计划未完待续。

脸上贴肌肉贴防晒：
途遇困难也阻挡不了登山女孩保持美丽

徐卓媛（中）和妈妈张文琳（左）登顶海拔
5895米的非洲之巅乞力马扎罗山。

徐卓媛在被称为“东非高原植物巨人”的千
里木前留影。 受访者 供图

用6天时间攀爬登
顶，24小时内完成回撤，
这是来自湖南师大附中
的长沙17岁女生徐卓媛
在2024年伊始， 于非洲
之巅乞力马扎罗山交出

的又一份登山答卷。
“我大概是当地时间1月1日7时（北京时

间1日12时）登顶，妈妈稍微晚一点，是8时登
顶。”北京时间1月2日晚，在下山补觉后，徐卓
媛向三湘都市报记者介绍， 这次和妈妈一起
登山，“和珠峰登顶感觉有点点不一样。”

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 叶竹
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17岁长沙女孩登上非洲之巅迎新年
用时6天登顶乞力马扎罗山，全程徒步75公里，徐卓媛交出又一份登山答卷
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邵东县务实物业管理有限公司遗失公
章，编号 4305219009540，声明作废。

邵阳市湘能农电服务有限公司
邵东市分公司遗失公章， 编号
4305210039737声明作废。
张森凯(父亲：肖远友，母亲：张
春南) 遗失出生医学证明，编
号：J430431861，声明作废。

君山区钱粮湖镇华珍健康咨询中
心遗失营业执照正副本， 注册号：
430611600044413，声明作废。

肖三智(父亲：肖一伟，母亲：周
琴)遗失出生医学证明，编号：
K431123788，声明作废。

公司(统一社会信用代码：91430202MA4TE1RW3Q)
遗失财务章，声明作废。

株洲聚英才体育文化传播有限责任

遗失声明 : 谭周东， 身份证号码
4301031950****001X 于 2023 年 3 月
22 日-2023 年 4 月 3 日在湖南中医药
大学第一附属医院住院， 开具发票号
0014747837 医疗总费用 17972.71 元。
现发票联遗失登报声明。
郴州明华胜建设有限公司遗失法
定名称章，编码:43100210061879）、
财 务 专 用 章 各 一 枚 ， 编 码 :
43100210061880）,声明作废。

(2020)湘 0426 破 1号之一
申请人: 衡阳星达重工科技股
份有限公司管理人。
祁东县双林广告传媒有限公司
以衡阳星达重工科技股份有限
公司不能清偿到期债务， 且明
显缺乏清偿能力为由， 向本院
申请对衡阳星达重工科技股份
有限公司进行破产清算， 本院
于 2020 年 8 月 31 日裁定受
理。 本院查明，衡阳星达重工科
技股份有限公司于 2014 年 3
月 18 日登记注册，系股份有限
公司(非上市、自然人投资或控
股)，住所地湖南省祁东县归阳
镇振兴街 78 号，统一社会信用
代码为 91430400094765492M，
注册资本 5000 万元。 因衡阳星
达重工科技股份有限公司未履
行多份生效法律文书确定的义
务， 湖南衡利重工机械有限公
司等向本院申请强制执行。 本
院立案后对衡阳星达重工科技

湖南省祁东县人民法院
民事裁定书

宾永康（父：宾礼友， 母：段利
容）遗失出生医学证明，编号：
K430612297，声明作废。

汩罗市奕鸿建筑材料有限公司
行 政 章 一 枚 ， 编 号 ：
4306260029088，声明作废。
沈煜阳（父亲：沈建华，母亲：阳
莹） 遗失出生医学证明， 编号
V430570505声明作废。

夏乐平遗失警士证， 证件号码：
士字第 20080068777，特此声明。

谭新求遗失湘潭恒大养生谷开具的
购房首付款收据， 票号：XT0038008
金额 205426 元，声明作废。

遗失声明
深圳市华商世纪企业管理顾问
有限公司长沙分公司遗失营业
执照正本、副本、公章、财务
章、法人章，特此声明。

湖南普民康医疗管理中心（有
限合伙）经全体合伙人决议：合
伙企业出资额从人民币 1000
万元减至 300 万元， 请有关债
权债务人于见报之日起 45 天
内到我公司办理相关手续。 特
此公告。 联系人：郝伟鑫，电话：
13762805634，地址：湖南省长
沙市天心区书院路 9 号安玺雅
苑 B1栋 1610房。

减资公告关于认领无主财物的公告
2023 年 12月 4 日， 我局依法对群众
举报的车牌号鲁 RS2838 重型厢式货
车随车所载货物进行检查。 当场查获
标示为冷冻羊副的冷冻肉类 1065 件。
随车人员无法提供购销凭证及进货
人、销货人身份信息，无法提供上述
产品的检验检疫合格证明文件，我局
依据《中华人民共和国食品安全法》
的相关规定， 对上述产品予以扣押。
现依据《市场监督管理行政处罚程序
规定》第四十二条第三款、第八十二
条第五项的规定予以公告，请涉案物
品当事人在本公告发布之日起三十
日内，持有效证明资料来我局认领财
物和接受调查。 公告期满仍无人认领
的，本局将依据《市场监督管理行政
处罚程序规定》第四十一条的规定对
涉案物品依法进行处理。 特此公告！

桂阳县市场监督管理局
�2023年 12月 11日

雄踞都市东家小区位于芙蓉区
马王堆北路 115 号， 由长沙雄
踞科技实业有限公司开发。 因
该公司自身债务等原因造成该
项目未能如期办理房产权证，
该项目已经作为长沙市房产办
证遗留问题处理工作程序，现
有人员提供资料请求办理房产
权证登记， 根据长沙市不动产
登记中心要求， 在《三湘都市
报》 进行登报公示如下：310 房
（罗章丽）、1911房（黎娟）；本公
示自 2023 年 12 月 14 日至
2024 年 1 月 13 日止， 如无异
议， 我们将启动该户产权证办
理工作流程。 如有异议，请于火
星街道兴和社区联系。 兴和社
区联系人： 邓伟 0731-84761590
长沙市火星街道办事处兴和社
区居民委员会

2024年 1 月 4日

公 示 长沙市芙蓉区艺花幼儿园遗失
芙蓉区教育局单位核发的办园
许可证，证号：143010260000388，
芙蓉区行政审批局核发的“民
办非企业登记证书”， 证号：
5243010207828784749、遗失公
章、财务章一枚，声明作废。

遗失声明股份有限公司的银行存款、不
动产、网络资金、证券、车辆、工
商部门登记信息及保险等财产
进行了查询， 查明申请人的主
要资产仅有位于祁东县归阳工
业园的土地使用权 (权证号为
[2015] 第 0708 号 ， 面积为
206561.22 平方米)及地上建筑
物。2019 年 11 月 13 日，本院依
法拍卖了前述财产， 得价款为
72,200,000 元。 截至 2023 年 2
月 6 日， 衡阳星达重工科技股
份有限公司资产总额为 13
471520.64 元，经管理人确认的
负债总额为 70749264.17 元，资
产已经不能清偿所有债务。
本院认为， 因衡阳星达重工科
技股份有限公司现已资不抵
债、 无力清偿到期债务， 依照
《中华人民共和国企业破产法》
第一百零七条之规定， 裁定如
下:宣告衡阳星达重工科技股份
有限公司破产。
本裁定自即日起生效。

2023 年 12 月 6日

“在登顶前大概半个小时至一个小时的样子，我们进入
真正有雪的路段，旁边有冰川，然后太阳慢慢地从天际线升
出来，那一瞬间真的很美。”和攀登珠穆朗玛峰时一样，徐卓
媛在即将登顶时再次看到日出， 完成了她临行前许下的愿
望———在乞力马扎罗“捕捉”2024年的第一缕阳光。

回撤到酒店后，徐卓媛向三湘都市报记者回忆，当天
山上很“堵车”，“选择在这一天冲顶的人非常多，其中不仅
有中国登山团队，还有外国团队。”不过，一名外国登山者装
扮成圣诞老人，让登山氛围轻松了一些。

“珠峰攀登的话是危险，会更加小心谨慎。乞力马扎罗
主要是路程非常长，很考验人的耐力和耐心。这里的气温
跨度比较大，所以一定要勤快地换衣服。”对17岁的徐卓媛
而言，她又拥有了一次全新的登山体验。“路上有热带雨林，
也有火山灰，全部经历了。”

乞力马扎罗位于坦桑尼亚东北部，是非洲的最高峰，海
拔5895米。据了解，它是一座休眠火山，山顶有一个巨大的
火山口，山脚四周是茂密的热带雨林。随着海拔升高气温
降低， 攀登者可以在沿途见识到一年四季不同的气候风
景。这也让它成为全世界登山爱好者向往的地方，也是最
容易完成的七大洲高峰攀登路线。

这一次， 徐卓媛和妈妈张文琳背上共约30公斤的行
李，于2023年12月27日从乞力马扎罗西侧出发，走上被认
为在所有可以抵达顶峰的7条路线中拥有最美风光的莱莫
邵线路，经过非洲西部大裂缝和东边的冰川、峡谷墙，打卡
乞力马扎罗山上的“网红树”千里木，一路饱览乞力马扎罗
山麓及东非草原腹地全景致风光，全程徒步75公里。

和陪着女儿前往攀登珠穆朗玛峰时一样，徐卓媛的父
亲徐江雷再次守候在山脚。

“每座山有每座山的难度，不轻视每一座山是攀登者的
基本原则。”徐江雷尚未登过乞力马扎罗，对这座山没有对珠
穆朗玛峰了解得那么透彻， 但是女儿有攀爬珠峰的经验，徐
江雷这次显然没有守候在珠峰大本营等待时那么焦急。

“我没登过乞力马扎罗，心肺功能变差，以后不登山了。”
就在女儿徐卓媛和妈妈攀登乞力马扎罗时，徐江雷在山脚下
的一处小镇上吃中式餐点，过起了热带雨林的冬天。

登顶前一小时看到日出：
17岁长沙女孩在非洲“捕捉”2024年第一缕阳光

乞力马扎罗山上的营地，云海蒸腾。


