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三湘都市报9月6日讯 给
你送外卖的除了外卖小哥，
还可能是交警。9月5日晚，长
沙天心区书香路附近就有两
名市民收到了交警陪同外卖
小哥送出的外卖。 外卖小哥
在雨夜骑车滑倒， 顾不上伤

势坚持要送完最后两单， 交警开着警车陪他将外
卖准时送达。

9月5日20时， 长沙天心交警三中队民警正在
辖区开展夜间巡逻，接大队分控中心派警，报警人
在天心区书香路与青山路交叉路口路过时， 发现
一名电动车驾驶人滑倒受伤， 希望民警能提供帮
助。民警立即前往事故地点并找到了伤员。经过现
场查看和沟通， 伤员是在骑电动车送外卖时不小
心摔倒，手部、腿部不同程度受伤，因佩戴了头盔
头部无大碍。

民警看到伤者手和脚都有擦伤在流血， 提醒
他去看医生或回家休息，而外卖小哥表示，自己还
有2个外卖单没有配送完，马上就要超时了，自己
受伤无法独立完成配送，能不能请民警帮一下忙。

民警查看了一下剩下的两单距离都比较近，
向中队值班干部汇报后， 帮外卖员把电单车推到
一边停好，拿出需要送的餐，用警车载着外卖员送
完了剩下的2单。

民警在再次确认外卖员无大碍后， 离开继续
夜巡工作，还不忘叮嘱外卖员：“雨天慢点骑，千万
注意安全。”

交警提醒：骑乘电动车时一定要佩戴安全头
盔，按道行驶，集中注意力，观察好路面情况，安
全骑行。

■文/视频 全媒体记者 虢灿 通讯员 李思颖

处理交通事故时，被撞女子身份成迷 几经周折帮忙寻找，女子终于回到河南老家

民警多管“闲事”，助失散12年亲人团聚

三湘都市报9月6日讯
一起行人被摩托车撞的交
通事故中， 行人经检查无
碍眼看就要离开， 处理事
故的民警敏感地发现她沉
默不语， 行动缓慢并且没
有证件， 担心其离开后有

危险，请同事帮忙寻找家人。正是因为民警多管
了这一下“闲事”，发现女子离家12年，家人也找
了她整整12年。

9月6日，记者从岳阳交警处获悉，经民警联
系沟通，女子已经被弟弟接走，与分离12年的家
人团聚。

被撞女子身份成谜，民警帮忙联系家人

9月1日7时20分左右， 岳阳汨罗青春大道，
一名女子在斑马线附近徘徊后走上斑马线，准备
横过马路， 突然一辆摩托车快速驶来撞倒女子，
摩托车连人带车也摔倒在地。

交警很快赶到现场， 仔细询问事情经过。经
过判断，认定事故主要责任在摩托车车主，而被
撞女子经检查后无碍，可以直接离开。

汨罗市交警大队古培中队中队长黄澍注意
到，被撞女子虽然穿着整洁，却始终没有开口说
话，并且行动有些迟缓，与之沟通困难。同时，女
子身上没有手机和身份证，没办法得知其家庭住
址，也联系不上她的家人。

担心女子独自离开有风险，黄澍还是将她留
在中队，并且请技术部门同事帮其寻找亲人。

“管闲事”的民警帮失散多年的亲人团聚

很快，消息传来，女子叫李芳（化名），户口
登记住址为河南洛阳，在当地有一段婚姻。警方
联系李芳的丈夫后，得知两人早已离婚，又辗转
联系上了李芳的父亲。

李芳父亲表示， 女儿的确在12年前离家出
走。当日上午11时，黄澍与李芳的弟弟李军（化
名）视频通话，李军通过视频镜头看到黄澍身旁
的女子，毫不迟疑地说：“这是我姐，是我姐！我们
找了她很久……”

挂断视频后， 李军立即驾车从江苏苏州出
发，跨越几个省，近千公里，连夜赶到岳阳汨罗，
到达古培交警中队时已是深夜22时35分。

李军将车停稳，快步冲进中队会议室，嘴里
喊着：“姐姐，姐姐！”确认姐姐无恙后，他紧紧抱
着姐姐没松手。原本正在剥花生吃的李芳，看到
李军立马站起来，第一时间迎上去，冲着他憨笑。
李军紧紧拽着姐姐的手说：“我们回家！”

“整整12年了，接到你们电话之前，都没想到她
还活着。感谢人民警察，没有你们，就没有我们一家
团聚！”李军激动地握着黄澍的手说，另一只手牢牢
牵着姐姐不放。李军说，姐姐因为自身的一些遭遇，
多年没与家人联系，一家人苦苦寻找12年，多亏了
民警热心帮忙。

夜色中走出交警中队，李芳始终牵着弟弟的
手。当晚，李军带着姐姐踏上回家路，返回河南老
家与父母相聚。 ■文/视频 全媒体记者 虢灿

通讯员 陈倩雯 李思颖

三湘都市报9月6
日讯 跑步跳、抱腿跳、
定点跳、翻跳……9月6
日，在长沙市湘江文津
码头，75岁的李志强身
穿一条粉色泳裤，头戴
一顶白色泳帽，在练习

跳水。游泳、跳水是李志强多年来坚持的爱好，
不仅强健了身体，他还带了几十个徒弟。

声音洪亮、身姿矫健、精力充沛，这是李志
强给记者的第一印象，丝毫不觉得他已是古稀
之年。“游泳和跳水让我更加朝气蓬勃，充满活
力。”李志强告诉记者，作为一个在湘江边长大
的人，他从小就喜欢游泳，只不过那时候就是
玩一玩，不懂得什么泳姿和专业技术。

让李志强感到特别自豪的是， 他曾三次
游长江， 两次游黄河。“当时在参加游长江活
动前，选手们需通过一项考核，只有在10分钟
内完成400米蛙泳的人，才有参赛资格。我那
时候年轻，体力好，只用了不到7分钟。”

在李志强看来，游泳是一项最好的运动，
不仅可以强身健体， 还可以让他认识很多朋
友。大概在十四五年前，李志强爱上了冬泳，
并于2014年正式加入长沙市冬泳协会。“那时
候几乎每天都去游，风雨无阻。”

六年前， 李志强开始喜欢上了跳水。“不
抽烟，不喝酒，也不嚼槟榔，游泳、跳水就是我
最大的爱好。”

“湘水清，定人心。有如此，又何求。”“暴
雨中跳水，别样的激动。”……记者在李志强
的微信朋友圈里看到， 他分享的内容大多都
与游泳和跳水有关。

对于游泳和跳水，李志强特别强调“安
全第一”。在他看来，跳水要具备一定条件，比
如，你要会潜泳，并在老师的指导下进行，还
要确定水下无障碍物。“最好先在岸上练习，
再在静水中练。”

“现在基本上每天都会去跳水。” 李志强
说，他经常会在湘江、梅溪湖、年嘉湖等地方
游泳、跳水。到目前为止，他已经带了几十个
徒弟了，“都是一群志趣相投的人， 我就在动
作上给他们指导一下。”

■文/视频 全媒体记者 胡锐 通讯员 陈凡

9月1日晚，李军（化名）连夜从江苏苏州赶到
岳阳汨罗将姐姐接走。 通讯员 供图

外卖小哥雨夜骑车摔伤
交警开警车陪他送完订单

跑步跳、抱腿跳、翻跳……

“花样跳”活力四射
长沙也有“跳水大爷”

李志强
在练习跳水。
受访者供图
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