
7月25日，贺林豪到达湖北境内。 受访者 供图

努力向前
一生都在坚持发光发热

徐是1960年出生于军人家庭，从小受到爱
国爱党爱人民的良好教育。1979年2月，怀揣着
热爱祖国、热爱和平的胸怀，他报名参军，奔赴
战场，从士兵到班长到排长，不断努力向前。

1981年9月， 徐是考入解放军桂林陆军学
院， 在校学习和在部队工作期间积极向上，加
入中国共产党，获得多项荣誉。

从部队回到地方后，徐是继续发扬部队作
风，积极参与当地发展建设，贡献了自己的心
血和力量。

退休后，徐是也坚持发光发热，积极加入
长沙市冬泳协会、社区党员志愿者服务队等公
益性组织，协助开展了多项志愿者活动，取得
了良好的社会效应。

听闻徐是老人突然离世的消息， 亲人、战
友们纷纷赶来作最后的送别。在战友们嘹亮的
军歌声及庄严肃穆的军礼中，徐是老人的遗体
被专车接往中南大学湘雅医学院，而他则以这
种特别的方式与母亲重逢。

温 暖 在 您 身 边

8月13日， 得知父亲徐是捐献的第二
只角膜已经在8月12日顺利移植给一位52
岁的眼疾患者，徐女士得到些许安慰。这是
父亲交待她完成的最后一件事情， 助他完
成遗体角膜捐献。

在徐女士这个家族中，自1985年外曾
祖父选择捐献遗体以来， 父亲是第7位完成
捐献的成员。38年的岁月里， 这份传承了几
代人的大爱，留在了全国多个地方，感动了无
数人。 ■文/视频 三湘都市报全媒体记者 李琪
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完成心愿
母子先后捐献角膜遗体

8月7日，家住长沙市开福区63岁的徐是老
人外出时突发心脏病，虽然事发现场医护和工
作人员立马进行了急救，遗憾的是没能挽回老
人生命。

女儿徐女士在悲痛之余，通过长沙市雨花
区红十字会联系上湖南省红十字角膜捐献爱
尔眼科接收登记站及中南大学湘雅医学院，完
成了父亲的捐献心愿。

而就在4个月前， 徐是老人才帮助自己92
岁的老母亲王珏完成遗体角膜捐献。

办理完捐献手续后，徐是老人一对珍贵的
眼角膜小心翼翼地被取下。长沙爱尔眼科医院
角膜眼表科博士李宽舒主任介绍道：“经眼库
专业评估，老人的角膜质量良好，已于8月11日
移植给一位‘角膜营养不良’的36岁患者，为她
带去重见光明的希望”。8月12日， 另一只角膜
也顺利移植给一位52岁的眼疾患者。

大爱家风
7名家庭成员完成捐献

去世后捐献角膜遗体，留爱人间，徐是
满腔的赤诚，源于有爱的家风。他是他们这
个大家庭的第7位捐献者。

徐女士介绍，1985年，外曾祖父王文彬
将遗体捐献给了他工作的安徽医学院，成
为有官方记载以来安徽第一位遗体捐献
人。

2004年， 徐女士的外曾祖母王慧中也
选择了捐献遗体。

受到两位老人的影响，2006年4月，王
文彬的儿子儿媳也一起签下了遗体捐献公
证书。儿媳胡菲和儿子王璜相继于2011年、
2018年离世， 家属将他们的遗体先后捐献
给北大医学院，完成了两位老人的遗愿。

2006年，王文彬的小儿子王琳去世，也
选择了捐献。

2023年， 王文彬的女儿王珏在长沙去
世，其儿子徐是完成了母亲的捐献遗愿。

8月7日，徐是去世，女儿徐女士帮父亲
完成生前愿望，捐献了角膜和遗体。

生命是一辆奔向终点的列车。 无论愿
意与否，死亡终是一个无法逃避的话题，也
是每个人最后的归宿。 徐是老人这个大家
庭，数代人先后选择遗体器官捐献，这是至
亲至爱的生死约定。

出门旅行，你会选择乘
坐什么呢？飞机、高铁或者
火车……但在大学生群体
中，流行起一种独特的旅游
方式———全国公交游。

这个暑假，来自中南大
学的研二学生贺林豪，耗时

两天一夜，独自挑战从长沙坐公交到武汉旅行。
8月13日， 三湘都市报记者联系采访了贺林豪，听
听他一路上的奇妙故事。

旅途上演一路狂飙

7月24日，早上6点30分，在学校吃好早餐，佩
戴好出行装备，贺林豪从中南大学出发，乘坐地铁
和公交前往星沙方向。

到达长沙县青山铺站， 贺林豪开启特种兵野
营拉练模式，头顶三伏天的太阳，下车沿着107国
道暴走7.2公里，前往弼时纪念馆站，到那里乘坐汨
罗城乡4路到汨罗客运总站。

下午4点多，贺林豪抵达第一天旅途计划目的
地———岳阳临湘，就近找了个酒店早早休息。

7月25日早上6点20分， 贺林豪按照规划好的
路线出发。8点整，贺林豪到达湖北赤壁市，早餐从
米粉变成了热干面。

快抵达武汉时，意外却出现了！为了赶上原定计
划的公交，贺林豪机智叫了一位摩的师傅，在城市间
一路狂飙，上演速度与激情，但最后还是没有赶上。

下午3点多，贺林豪成功抵达武汉。

生活中做了件很酷的事情

两天一夜的旅途，独自一人，充满了挑战和乐
趣，最终路费一共98.9元。

有网友认为，这样的旅途到底是图什么呢？一
路上吃饭住宿都远远超过了路费， 还弄得整个人
都很疲惫，是不是吃饱了撑的？

但是这样的“城市间漫步”，却能带来很多不一
样的奇遇和风土人情。只有长沙人秒懂的“258”餐
馆，听不懂的方言也觉得有趣，错过班车时的一路
狂飙……

正如贺林豪在旅途结束后写道： 生活就像一
场冒险，做了一件很酷的事情。 到达也许并不是目
的，回味一下起点与目的地之间，过程本身也是意
义，这一路上每一步，其实都是风景。

“自己即将进入研三，毕业后或许没时间和精
力开启这样的旅途。”贺林豪告诉记者，“希望给自
己的大学生涯画上一个完美句号。”

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 刘文

两天一夜！全程只花费98.9元
大学生成功挑战
从长沙坐公交到武汉

徐是老人和母亲生前合影。通讯员 供图
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如何进行遗体和眼角膜捐献登记

网上登记：微信搜索“中国人体器官
捐献”微信公众号，进行志愿登记。

现场登记：前往当地红十字会或遗体
角膜接收登记站进行书面登记。

遗体、 眼角膜捐献咨询联系电话：
0731-82584949、13467554565。
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至亲生死约定,将爱留在人间

38年间一家7人先后捐献遗体器官
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