
退“商”还“体”，贺龙体育馆升级成新宠
4年提质改造，有智慧安防还能冬暖夏凉 突出公益属性，训练馆将“低免开放”
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“吱吱吱……” 夏日清晨，
绿荫环绕的湖南贺龙体育馆在
幽幽蝉鸣和高温热浪中苏醒。
7月13日， 长沙市天心区劳动
路，离侯家塘地铁站3号口仅百
来米， 晨练的太极拳爱好者在

这座湖南体育“地标”南门沉心打拳。
安静的拳，似乎中和了街头的喧嚣。经过近

4年时间的全面提质改造，从地上至地下，一度被
商场包围着的贺龙体育馆，重新焕发运动活力。

■三湘都市报全媒体记者 叶竹 实习生 张娜
视频 顾荣 叶竹 实习生 曹语轩 陈姝蔓

1987年 贺龙体育馆动工兴建。

1991年 该馆投入使用，成为继首都体育馆、上
海体育馆之后，又一座全国知名的综合性室内体育场
馆，并在此后数十年成为湖南体育的“地标”。

此后， 贺龙体育馆承接了第一届亚洲体操锦标
赛、中国男篮对NBA男子篮球表演赛、CBA全明星赛
及WCBA八一女篮主场比赛、第五届全国城市运动会
等众多大型体育赛事。

2006年 为缓解场馆维护成本高、 运行经费短
缺等问题，贺龙体育馆暂时外租作为商用。

2015年 随着公众对全民健身的需求越来越强
烈，原本有限的体育场馆变得更加珍贵。湖南省体育局
开始推进贺龙体育场退“商”还“体”。

2019年 贺龙体育馆提质改造全面展开， 项目
总投资5500万元。近4年来，贺龙体育馆积极探索新形
势下“互联网+体育”全新运营模式和智慧场馆建设，
对场馆进行了提质改造。

2023年 贺龙体育馆经过了全面提质改造后的
验收，承载着湖南人36年记忆，正以一座具备更多功
能的综合性室内体育馆的崭新姿态向大众回归。

“主馆以前整个顶部都‘掀’掉了，重新搭建了钢结
构馆顶。”三湘都市报记者随着唐天走上主馆的最顶部，

“最高处距离地面28米，观众席最高位距地约18米。”
可容纳6000多人的场馆内，一个具有高屋顶、宽场

地和复杂结构的大空间中， 传统的消防设备无法有效
灭火和保障观众的人身安全。改造升级中，贺龙体育馆
使用了高压消防水炮，通过调整喷水角度和范围，实现
全方位的覆盖喷水灭火。

“主馆内部观众席四周一共安装了6个高压水炮，
都是激光感应。哪里有火源，高压水炮就会对着火源进
行喷射。如果一个点的火势过大，周围两个水炮会同时
启动灭火。”

监控系统升级改造方面， 贺龙体育馆采用科技助
力。“监控都是遥控操作的，共有80多个监控点位，工作
人员在监控室基本可以看到场馆内不同区域的情况。
大型活动时还会采用人脸识别，对接公安天网。”唐天
表示，随着贺龙体育馆各方面改造细节的完善，场馆也
将对监控存储进行扩容， 保证视频的存储量能达到90
天以上。

“我们将发挥贺龙体育馆作为一个大
型体育场馆的作用，以体育为主，举办有
影响力的大型体育赛事活动。同时也将申
办承接小型或小众范围的文艺演出活动，
让长沙市民或其他省市的粉丝来体验感
受，从多个方面服务大众。”黄文高说，“未
来，贺龙体育馆将会发挥地域性标志场馆
的示范引领作用，更好地满足人民群众对
体育赛事多样化、多层次的需求。”

黄文高表示，未来，贺龙体育馆不只
是一处体育文娱活动场馆，“将在提供体
育消费、体育培训的同时，开展体育产业
活动。也有想法联合田汉大剧院，打造体
育文娱活动步行街，成为有特色的体育夜
市经济、网红打卡地、学生研学平台。”
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4年提质改造，老场馆焕发新活力

近日，2023赛季全国男子篮球联赛开
打。阔别3年，7月7日和9日，湖南唯一一支
职业篮球队长沙湾田勇胜坐镇新主场贺龙
体育馆，取得两连胜。比赛前两个月，贺龙
体育馆经过了全面提质改造后的验收。

“整个场馆现在处于联调联试的阶段，
在为期3个月的试运行期间发现了问题，我
们会立即整改。 今年下半年会对训练馆进
行全面开放，上午进行低免收费，下午进行
体育文娱培训活动。”唐天介绍，目前主馆
主要是在长沙湾田勇胜职业篮球队进行比
赛时启用，训练馆也正在试运行，已经进行
过篮球培训、 气排球以及羽毛球比赛活动
等， 未来也可以承接社区、 企业等体育赛
事，满足公众对体育活动的需求。

记者了解到， 贺龙体育馆停车场现有
106个车位，为低收费停车场。

“贺龙体育馆作为一个公益性体育馆，
要突出公益属性， 为社会为大众服务。”贺
龙体育馆馆长黄文高介绍， 升级改造后试
运行以来，场馆在逐步推进全民健身工作，
场馆内和馆外广场经常开展部分体育活
动，让贺龙体育馆回归市民“新宠”。

黄文高表示，目前，贺龙体育馆训练馆
正根据国家体育总局有关体育场地低免开
放的要求，制定相关政策标准和制度，严格
按照政策标准服务大众、服务社会。

惠民利民，回归市民“新宠”

承办高规格赛事活动
打造体育夜市经济

“改头
换脸”后的
贺 龙 体 育
馆外观。

顾荣 摄

提质改造后的训练馆内景。 受访者 供图

提质改造后的主馆内貌。 实习生 张娜 摄

太极拳爱好者莫辉慢悠悠地向记者介绍， 现在场
馆外每块翻新的广场、 地坪都可以成为练功场。“我在
附近住了40年， 见证了贺龙体育馆的建造、 发展、变
迁。”行云流水、柔中带刚的太极招式，是岁月的沉淀，
也是与贺龙体育馆一同成长的印记。

2019年，贺龙体育馆提质改造全面展开，项目总投
资5500万元。升级改造主要包括主馆、副馆及训练馆提
质改造和室外公共用地的恢复。

三湘都市报记者从贺龙体育馆了解到， 提质改造
后， 室外场地面积约5700平方米， 室内场地面积约
1800平方米，建筑面积约16000平方米。主馆内部新设
6400个座位，全部采用体育座椅系统。

“固定座席有3000多个，活动座席2000多个。场馆
内能进行篮球、舞蹈、武术等相关项目比赛，观众观看也
更加直观，功能性增强了很多。”贺龙体育馆产业经营科
科长唐天向记者介绍，“可以根据实际比赛场地大小，遥
控移动伸缩看台。”此外，贺龙体育馆也改造了空调制冷
制热系统，确保室内温度控制在人体舒适的范围内。

“有大型活动， 我们会提前3至4个小时启动空调，
温度控制在26℃左右，也设置了新风系统。为了应对冬
季赛事，正在准备使用燃气，目前已经在调试阶段。”日
前， 在此进行的2023赛季全国男子篮球联赛长沙赛区
比赛中，不论是媒体还是观众、球迷，除了感受到场馆
内的人气， 也感受到了良好运行的空调新风系统带来
的夏日凉爽。

记者走进场馆内部，灯光铺洒在地面上、座席上，
明光烁亮。馆内全部采用专业的体育照明灯具，配备
了智能调光系统，一键切换满足不同赛事的灯光使用
需求。

有空调新风也有智能调光，夏凉冬暖

智慧系统护航赛事，保障观众安全
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