
近日， 宁夏固原2300余名师生徒步往返54公
里，赴陵园祭奠缅怀革命先烈，引起社会广泛关
注和讨论。株洲茶陵的这所乡镇小学，连续6年也
在做着同样的事。

徒步18公里、54公里……听起来是“有点远”
“有点累”。有人认为，这个路程是孩子们所不能
承受的。而事实是，活动能够多年坚持下来，也没
有一个孩子“半途而废”。正如一些网友所言：走
的是磨炼，传的是精神！

少年强则中国强。 我们需要什么样的接班人？
答案肯定不是“温室里的花朵”。不经历风雨怎么见
彩虹，我们恰恰需要青少年多一些吃苦耐劳。所以，

作为家长也好，作为旁观者也好，别把我们的孩子想
得太娇气，也别随意剥夺他们挑战自我的权利。

祭奠先烈表达的是敬畏、感恩之情，更需要
的是传承先烈的遗志和奋斗精神。只有通过切身
经历， 才能让青少年的心里生长出勇往直前、风
雨无阻的奋斗精神，才能激发他们为中华崛起而
读书的雄心壮志。

我们应该鼓励孩子们，迈开双腿，昂首阔步
向前走。因为，最好的教育是亲历，最好的教育成
果是知行合一。

歌声朗朗，步伐坚定，同学们正朝着革命烈
士纪念碑行进。
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480名小学生徒步近18公里祭奠英烈
走的是磨炼，传的是精神！ 株洲 舫中心小学徒步活动已坚持6年
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小学生徒步近18公里祭奠英烈

周则盛少将二营、李俭珠少将一营、谭善和
少将一营、 谭家述中将二营……当天上午8时40
分许，舲舫中心小学全校480名同学整装出发，各班
高举以舲舫乡走出的将军名字命名的班旗， 前往
近9公里外的茶陵洮水水库旁的革命烈士纪念碑。

舲舫乡是将军之乡，这里培育出了共和国中
将谭家述，少将谭善和、李俭珠和周则盛，116名
革命烈士长眠在洮水村的八脚寨下。

“敢为人先、勇于追求、乐于奉献！”响亮整齐
的口号声引来沿途村民驻足观看。同学们步伐有
力，唱着慷慨激昂的歌曲，从《歌唱祖国》到《没有
共产党就没有新中国》， 一路浩浩荡荡开始了这
趟徒步行活动。

走过泥路，穿过树林，尽管温度持续上升，但
同学们依然迈着坚毅的步伐。

上午11时许，到达目的地革命烈士纪念碑。同
唱国歌后，师生共同默哀，并向革命烈士纪念碑敬
献花篮，表达对革命先烈的深切悼念之情。

全体学生面向革命烈士纪念碑许下铮铮誓言：
争当热爱祖国、理想远大的好少年，争当勤奋学习、
追求上进的好少年，争当品德优良、团结友好的
好少年，争当体魄强健、活泼开朗的好少年……为

实现中国梦而努力奋斗。

徒步活动连续6年从未间断

学校负责人谭芳裕向记者介绍，为借助当地
丰富的历史文化资源，提升学生爱国思想，学校
于2018年开始启动徒步活动， 至今已持续开展
了6年。

学校从3月中旬开始筹备该活动， 但因天气
原因，一直没有敲定具体活动时间。同时，学校也
有针对性地制定相应的风险管理和应急预案，确
保学生的人身安全和健康。为避免学生体力不足
或受伤等情况，学校还安排老师开车随队，以接
纳体力不支的学生。但是往返近18公里，同学们
无一人求助乘车。

三年级1班学生谭宗泽表示，“徒步活动当然
是很累的，但是跟大家一起走的时候，就不觉得
累了！学习先烈精神、继承先烈遗志，这点磨炼不
算什么。”

“我们舲舫是将军之乡，让孩子们缅怀先烈，
记住先烈，培养学生吃苦耐劳的精神。”谭芳裕表
示，以这种方式开展爱国主义教育，进一步增强
了孩子们的历史责任感和民族使命感，这是在课
堂上或书本上体会不到的。

三湘都市报4月3日讯 在长沙县湘龙街道有这
么一个爱心理发店，店长换了3任，8年来一直免费给
辖区内的老人理发， 并为行动不方便的老人提供上
门服务。“爹爹，顶上的头发多留一点吧？”4月3日，多
半天美发护肤沙龙的店长枚根根提着理发箱， 来到
了湘瑞社区宋爹爹家中。

76岁的宋爹爹腿脚不便，看到枚根根上门，十分
高兴。“我走不动，你们上门来帮我理发，还免费，真
的很感动。”

打开理发装备箱，里面有电推剪、吹风机和梳子
等理发常用工具， 从业20多年的枚根根一边与老人
唠着嗑，一边熟练地工作起来。

“现在主要是街道社区组织设置一个集中点免
费理发，由我们提供服务，老人们自行前往，这种方
式效率更高。如果有行动不便的老人，我们就跟社区
志愿者一起上门，为老人免费理发。”

面对老人和社区志愿者的夸奖， 枚根根谦虚地
表示，“我们公司有这样的爱心传统， 我只是延续这
个爱心传统。”

湘瑞社区居家养老服务中心志愿者万里红告诉
三湘都市报记者， 今年是多半天美发护肤沙龙在湘
瑞社区免费为老人们理发的第8个年头。“在枚店长
之前，理发店曾有两任店长，一直坚持组织免费理发
服务， 实实在在地把我们社区的老人放在心里。”万
里红说。

8年来，三任店长和同事们轮流，每个月腾出1天
的时间，为街道社区中的老人免费服务近4000人次。

■文/视频 全媒体记者 叶竹

三湘都市报4月3日讯 途经
湖南郴州市宜章县时路遇一起车
祸， 货车司机钟春生果断下车救
人， 不料自己却因二次车祸失去
了双腿，但他直言“用双脚换一条
命， 很值 ！”（详见三湘都市报
2023年3月25日A04版）。 得知

钟春生的正能量事迹后， 运满满平台今天为钟春生
颁发了“正能量司机”荣誉证书，并为其申请了1万元
的帮扶金，助其渡过难关。

2023年2月5日，一个下雨天，江西宜春人钟春生
在运满满平台接到一个订单，去宜章县装货途中，路
遇一辆发生侧翻的大货车。钟春生赶紧下车救人，与
路过的建筑工人周美兰合力将驾驶员搀扶到路边休
息。钟春生在报警求助时，不料后方一辆半挂车撞上
了原本侧翻的大货车，造成二次车祸，他当场被撞昏
迷，经抢救后永远失去了双腿。

目前，钟春生的伤口还没有完全结痂，还需要在
长沙进行大约1个月的康复治疗。

“钟春生是满帮集团运满满平台的一名注册司
机，通过媒体的报道，我们了解到了其正能量事迹。”
满帮公益基金会工作人员陈星莲表示，在审核了交
通事故责任认定书等资料后，为鼓励司机的这种正
能量行为，平台为其申请了1万元的帮扶金，希望帮
助他渡过难关。 ■文/视频 全媒体记者 潘显璇

8年免费为老人理发
店长换了3任初心未改

《救人失去双腿，爱心圆行走梦》后续

“正能量司机”钟春生
获平台1万元帮扶金

清明临近，缅怀先烈的纪念活动多了起来。 3月31日，株洲茶陵县舲舫中心
小学480名学生在老师的带领下，步行前往近9公里外的烈士纪念碑，向先烈致
敬。这样的活动学校已经连续举行6年，最小的参与者仅7岁。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 杨洁规 通讯员 蒋军生
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没有一个孩子“半途而废” 最好的教育是亲历

3月31日上午，同
学们唱着慷慨激昂的
歌曲， 一路浩浩荡荡，
再次进行徒步活动。
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