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梅西在卡塔尔高举大力神杯，欢呼骤然响彻中国的
夜晚，枪弹那时也正呼啸划过乌俄上空，山林宿鸟惊起，
耸耸羽翼飞往南方。它们会穿越硝烟与迷雾，会飞掠英
雄与凡生，会经过静默的城市与乡村，也会目击解封的
惊喜与忙乱。

世界凝于一瞬。在候鸟的观望中，这一年的路程，比
往年更波起云涌，像极了复杂时刻的命运，以及难以总
结的年光。

随着2022年最后的夕阳隐没， 这短暂而漫长的一年
揭页而去。

再见，场所码和行程码。你好，故乡与远方。
抗疫三年，家国相连。棉签不再反复滚喉，水马不再

遮挡楼栋，街巷不再落寞冷清。在此之前，多少人勇敢逆
行，多少家闻令即止。家国从未如此之近。从未有如此的
家，温良从善，细心前行。从未有如此的国，殚精竭虑，昼
夜不休。无数个平凡的你我，无数个温柔的家庭，组成这
个辽阔的时代。国与家，在这三年，悲欢同心，休戚与共。

凛冬必远，暖阳将至。年前南方小雪温柔，愿它覆盖，覆
盖旧时的悲伤与暗夜的泪水，愿它深埋，将疫病深埋尘土再
不重来。亲爱的，愿你一切安好，理想光亮。

早安，亲爱的祖国。你好，崭新的行程。
二十大蓝图出水，中国式现代化已上征程。在激变

的世界，抱守初心，笃定疾行，百年前筚路蓝缕的民族，
正搭乘复兴号巨轮乘风破浪扬帆远航。

偶尔踉跄，时常挫折，不退。冲出百年大旱，洞庭正
重现碧波万顷；冲出疫下萧条，市井正重回烟火人间；冲
出科技封锁，创新正重振中国智造。越是艰难时分，越是
英雄时刻。

山崩于前，地陷于后，不退。疫情凶猛，大白医生打
着点滴，问诊满满病患；大火肆虐，摩托小哥高喊雄起，
冲进滚滚烟阵；强震来袭，甘宇爬上水坝开闸泄洪，隐入
茫茫荒岭。以及封控期送菜的陌生人、深夜里送药的邻
里。英雄无名，就在身边，你我可为。

贴心之守，抱柱之信，不退。这是三湘都市报的第27
年，也是湖南日报社犇视频的元年，我们时刻伴你同在。
疫情过峰，多数采编皆成“杨过”，却无人退出战场；人民
至上，奔走在无数个现场一线发声，只想陪你更久；双向
奔赴，在你急难愁盼时分，只想离你更近。民生之媒，凡
你所愿，素履以往。

早安，亲爱的你。你好，新的一年。
那就在此时此刻，与你一起，与旧年别过，与曾经伤

感的情绪别过，扯一把新年的朝霞，照亮青春的脸庞，照
亮未来的路程，照耀家国的理想。

未来藏在迷雾中，叫人看来胆怯，但当你踏足其中，
就会云开雾散。时代奔涌如川，你我皆是微澜，同向狂奔
亦可聚成巨浪。

人生总有隘口，不易。前程常遇关山，不退。走出惶
惑，无畏前行，做自己的英雄吧，穿过阴霾，踏过荆棘，趟
过险滩，明媚于如此时代。

2023，愿大疫彻散，愿国泰民安。
亲爱的，愿你初心灼灼，未来坦荡。
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未来坦荡 你我可为

卷首

【行动1】以感动的舞台，向平凡人物致敬

“这是团队援建的第60所爱心小学， 感恩社
会各界爱心人士共圆学子梦。”2022年12月11
日，刘国庆发了一条朋友圈，并配上了几张爱心
小学的落成照。

自幼家境贫寒，年少便辍学务工。为让乡村
寒门学子不留和自己一样的人生缺憾，事业小有
成就后的刘国庆在力所能及的范畴内助力家乡
发展，开始了长达14年的捐资助学路。温暖无数
学子的刘国庆，两年前曾经当选三湘都市报承办
的2020年度“感动湖南人物”。

迄今为止，“感动湖南”人物评选活动已经连
续举办12年，共推出150余名“感动湖南人物”。
其中，13人当选“感动中国”人物。

2022年12月，经组委会遴选，70名“感动湖
南”候选人进入“2022年感动湖南人物”网络投
票环节。 耕耘乡村讲台11载， 倾心教书育人的

“80后”教师朱细芬、李亚东夫妇；家庭遭遇变故，
孤身扛起百万巨债的村妇邓桂香；从独臂女孩到
世界冠军，活出别样人生的“独臂律师”扶婷；心
向阳光，将温暖留存人间的“南华楷模”杨宏发
……他们，是再普通不过的湖湘子弟，却以闪耀
的精神魅力感动三湘四水。

【行动2】助学19年，让3000余名学子圆梦

“我学的是旅游类专业， 以后赚钱了一定带
爸爸妈妈出门看看世界。”2022年12月28日，记
者回访了湖南师范大学大一新生杨双铷。2022
年，在三湘都市报和爱心企业的帮助下，杨双铷
获得资助进入大学校园。

阳光助学，与爱同行。为了帮助更多品学兼
优的家庭困难的学生圆梦大学，2022年7月28
日，由湖南日报社犇视频、三湘都市报、湖南省慈

善总会及爱心企业共同举办的“2022三湘阳光
助学”活动正式启动。

两个月时间内， 活动组在三湘大地寻找了
100名品学兼优的大学新生，为每一位学子一次
性奖励5000元的助学金。

“我们的努力， 不仅让困境学子沐浴到了
社会的温暖阳光， 更实现了舆论引导与社会公
益的高度契合， 体现了媒体高度的社会责任
感。”启动仪式上，省民政厅相关负责人表示，将
携手湖南日报社犇视频、三湘都市报把“三湘阳
光助学活动”办得更有影响力和传播力，助力
更多困境学子。

2004年起， 三湘都市报携手爱心企业启动
阳光助学行动。到2022年，这一爱心行动已持续
了19年，帮助3000余名困境学子圆梦。

【行动3】“天天正能量”寻找并奖励凡人善举

2022年，三湘都市报记录报道了200多个正
能量故事，带给了很多人温暖和力量。

一次平常的班级“早点名”，有孩子缺席，家
长的手机无人接听。班主任老师微信群里发出求
助，热心家长迅速驱车赶往，将一家三口从生死边
缘拽回。2022年11月17日， 三湘都市报联合阿里
公益天天正能量为细心的老师及热心家长颁发
正能量奖，及5000元奖金。

“以爱心呼唤爱心， 以善意回报善意。”2022
年，三湘都市报联合阿里公益天天正能量对35名
正能量人物及团体进行了报道及奖励，来自各行
各业的热心人、热心集体获得正能量奖，颁发奖
金近30万元。

“每一份青春力量， 都是一束时代光芒。”
2022年五四青年节期间，三湘都市报还联合阿里
公益天天正能量开展优秀抗疫青年志愿者评选活
动， 寻找出了100位在抗击疫情行动中表现优秀
的青年志愿者，为抗疫助力，为青春加油。

致敬·大爱行动

12年寻找“感动湖南人物”；19年助“阳光学子”圆梦

小善大爱，传递身边正能量
12年推出150余名“感动湖南人物”；19年帮助3000余名阳光学子圆梦；月奔六千里，

让烈士与亲人“团聚”；8年来先后推荐数百名身边正能量人物获得天天正能量奖……
深挖身边榜样、树立道德标杆、激发人心斗志。在平日的采访报道中，三湘都市报记者

深入社区、基层，去发现和挖掘一个又一个真善美的故事，为身边的正能量发声。
无论是连续承办了12年的“感动湖南人物”评选活动，还是坚守了19年的三湘阳光助学

公益活动，或是一个个“正能量”获奖人，每个人物身上都散发着向上、坚韧、至善的可贵品
质，也印证着我们挖掘真善美的初心。 ■三湘都市报全媒体记者 张浩

当第一缕曙光照亮天际，崭新的2023扑面而来。
2022年已经留在身后，岁末年初的严寒中，难免带着时光匆匆的遗憾和伤感。
这一年，时代巨变，疫情反复，平凡的我们，匆忙前行。
这一年，偶有暗影，但温暖常伴，不平凡的你们，聚爱成光。
从无声世界到清华博士，江梦南人生逆袭的故事，给新时代的中国注入青春力

量；只为飞得更高，神舟十五航天员张陆12年逐梦苍穹，在太空点燃无数孩子的科
技梦、 航天梦；16岁女孩杨芳6分钟内连续下水， 救起两名个头比她高大的落水小

伙；省残运会游泳冠军、创业青年吴毅，不仅坚强自立，还不忘为残疾朋友“撑把伞”，提供就业岗位……
春风十里，不及内心温暖的你。一个个平凡的身影，根植平凡却又超越平凡，用善举勾勒出社会最

温情的画面，让城市的烟火气更加温馨而珍贵。
在充满变化与挑战的时光中，爱与温暖从来都不会缺席，对这世间的每一份善，我们都不吝给予

最高的礼赞和最真切的祝福。
时间是不系之舟，总是向前。作为时代的记录者，我们追光逐梦的脚步也未敢停歇。媒体融合在艰

难中突破、在逆境中创新。从一纸风行到一指犇行，方式更多元，但我们不管如何跨界破圈，始终温暖
留声。

温暖2022，我们感恩每一份善与美的陪伴！
犇向2023，我们诚邀您一起，继续温暖同行，迎接春天……

■叶竹
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