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温 暖 在 您 身 边

为省钱照顾脑瘫双胞胎
她自学康复训练

正值柚子成熟的时节， 远近闻名的永州香
柚因口感细腻甘甜， 成了不少人在采购年货时
的不二之选。正值热销季，此刻胡开燕的果园里
却还有不少柚子挂在枝头等待采摘， 因为找不
到销路， 仓库里已经包装成袋的柚子整齐地码
放着，离农历新年只有一个多月的时间，胡开燕
有些着急。

“马上要带着孩子们去长沙做康复了，柚子
短时间内很难卖出去。”尽管心急，说到孩子时
胡开燕眼神瞬间温柔。

2010年2月6日， 胡开燕生下一对可爱的双
胞胎女儿，面对双倍的欣喜，全家人都很开心。
但幸福和满足在孩子3个月大时戛然而止，她发
现两个孩子都有些异样， 大女儿身体右半边无
力，小女儿双手握拳一直打不开，经医院诊断确
诊为脑瘫。

“当时医生说，小女儿情况比较严重，可能
养不活。”胡开燕仿佛从幸福生活的云端狠狠跌
落至命运的低谷，但为了孩子，她没有过多的时
间悲伤。

为了给女儿最好的治疗， 生活并不富裕的
她开始到处借钱，带着孩子去各大医院求医、做
康复。没几年，家里就背负了20万元的债务。大
女儿情况稍好一些，胡开燕就自学康复手法，除
了在医院治疗，她在家带着孩子做康复训练。

2013年，江永县残联得知了胡开燕的情况，
帮助两个孩子免费申请了康复指标， 情况才稍
有好转。她在医院附近租了一个单间，一边打工
一边带着孩子做康复。2019年，孩子的免费康复
时间结束，为了节省开支，胡开燕带着双胞胎女
儿回到老家，每年定期来长沙进行康复。

在长沙县星沙街
道仙塘岭社区，有一家

“社区就业服务超市”，
这里不售卖商品，而是
为用人单位及求职者
牵线搭桥，帮助社区居
民就业。“超市”营业近

3个月， 已经帮助100余位求职者找到心
仪工作，缓解了社区就业难题。

“超市”3个月帮百余人成功就业

这家“就业服务超市”是今年9月正
式营业的， 位于长沙县东六路松雅小区
蓝桥人才市场， 每天都会有居民前来咨
询最新岗位信息。

“这几年受疫情影响求职比较难，多
亏了就业服务超市， 帮我找到了合适的
工作。”35岁的刘先生原是网约车司机，
失业后得知家门口开了“社区就业服务
超市”，想着来碰碰运气，想找份相对稳
定的工作。经“超市”推荐，他应聘了中联
重科的普工， 如今在新的岗位上已经工
作2个月，生活也更加规律。

据介绍， 仙塘岭社区是一个拆迁安
置小区，有住户700户，考虑到长沙县的
制造业优势，“社区就业服务超市” 最终
落址于此。今年9月初，“超市”正式运营，
提供各种招聘岗位上千个， 而求职者的
年龄主要在30-50岁之间。 至今，“超市”
已成功送往企业应聘500余人次，面试入
职成功100余人。

构建技能培训驿站，提升居民就业能力

“除了就近为社区的居民提供就业
服务外，我们还开启了网络招聘，多渠道
为企业输送人才。”“蓝桥就业服务超市”
招聘主管齐美英告诉记者， 通过与长沙
县智慧“星就业”公共就业服务信息平台
联通，目前有百余家企业入驻该“超市”，
提供岗位上千个。

“招聘的主要是普工和技术工种，其
中技术工的岗位较多， 但要求也比较
高。”齐美英说，在为求职者提供就业岗
位的同时，“超市”还开展了拓展式服务，
在求职者和用工单位达成就业意向后，
为求职者提供合同签订的相关法律法规
咨询服务。同时，紧跟就业市场的需求变
化， 根据社区居民的就业意愿分工种开
展职业技能培训， 为求职者和从业者提
供职业技能提升的平台。此外，“超市”还
会不定期对就业人员进行回访， 主动解
决工作中遇到的问题， 或是向再次失业
人员有针对性地推荐就业岗位、 职业指
导以及相关的职业技能培训信息。

“今后，我们还会构建社区技能培训
驿站，针对居民需求开展面点师、月嫂、
育婴嫂、网络直播等方面的技能培训，提
升社区居民就业工作技能。”“超市”负责
人王先生表示，今后将开发服务接待区、
创业咨询区、面试招聘区和超市自选区，
为有求职和创业意愿的居民提供咨询创
业政策和初创企业指导咨询等服务。
■文/视频 三湘都市报全媒体记者 杨昱

承包果园给双胞胎女儿治病
万余斤香柚滞销等你伸援手

帮助单亲妈妈
上门认购香柚

“孩子的学费和康复
费用都是靠卖柚子， 眼看
就要过年了， 还有很多卖
不出去。”12月14日，永州
江永县， 看着果树上早已
成熟的柚子， 本该享受丰

收喜悦的胡开燕却犯了难。 想着家中还有
一对脑瘫双胞胎女儿急需康复费用， 胡开
燕无奈之下发出求助。

短短一天时间， 很多热心人士主动找
上门，提出订购需求，让这位一路走来坚强
乐观的单亲妈妈流下了感动的泪水。

■文/视频三湘都市报全媒体记者田甜

这家“超市”营业3个月
帮百余人找到工作

这是胡开燕的一对双胞胎女儿。 受访者 供图

万余斤香柚待售
您的爱心就是孩子们的希望

如今，大女儿朱丽蓉已经开始上初一，家离学校短短不
到600米的距离，孩子总是坚持自己一步一拐地慢慢走，尽管
每次要走上近二十分钟。懂得妈妈的不易，朱丽蓉学习十分
努力，成绩一直排在全校前20名左右。小女儿朱丽茹因为症
状比较严重，生活不能自理，只能靠胡开燕照顾，但身体状态
也比之前好了许多，脸上总是挂着甜甜的笑容。

看着孩子们的好转和成长，胡开燕欣喜之余开始思索如
何一边照顾女儿一边创业。2019年， 回到老家的胡开燕承包
了40亩果园，种植江永香柚。

因为能吃苦耐劳，胡开燕靠着自己的努力，已经偿还了
10万余元债务。今年，来收购的外地客商比往年少了许多，家
中还有5万斤柚子滞销， 无奈之下胡开燕选择了通过媒体求
助，“这些柚子是孩子们的学费和康复治疗费用，希望大家有
需要的可以购买。”

当地媒体对胡开燕的情况进行了报道，热心单位及个
人很快找上门，还有主播上门进行助农直播。除去订单及
采购意向，果园目前还有一万余斤香柚待售。胡开燕感动地
表示，“深深感受到了爱心的力量， 特别感恩所有爱心人士
的援手。”

如果您有购买江永香柚的需求，可以联系胡开燕，微信
电话均为：18774623833。 柚子的价格是，10斤48元；20斤89
元；30斤136元（包邮）。

胡开燕在自己承包的果园中。
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