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长沙·非凡十年

花季少女沾染不良习性入歧途，法院与其家庭签帮教协议，让她的家庭重见阳光

法与情唤回爱，“脱轨”少女重新启航
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10月8日， 长沙宁乡市人民检察
院“守未者”工作室负责人陈娟告诉
记者，亲职教育的目的是希望通过检
察官和社工的帮助指导，让触犯法律
的未成年人父母学会“如何帮助孩子
重生”。
“成年人犯法，通常只要考虑违法

犯罪事实。未成年人的案子来了，要考虑为什么犯罪，并做
好力所能及的帮扶。”陈娟表示，其中一个帮扶措施就是向
触犯法律的未成年人的父母送上“督促监护令”，督促其履
行好监护职责，保障未成年人健康成长。

16岁女孩一步步走向“深渊”

小媛（化名）是一起盗窃案件的犯罪嫌疑人，16岁的花
季女孩，沾染了很多不良习性，抽烟、喝酒、文身。找人假扮
家长向学校请假，逃学离家出走，在一个夜不归宿的凌晨，
伙同他人以“拉车门”的方式偷拿他人车内财物，涉案价值
7000余元。

到案后，小媛如实供述了犯罪事实，全额退赔取得了
受害人谅解， 宁乡市人民检察院作出了不批准逮捕的决
定，同时委托司法社工对她进行社会调查。经过心理测评
和访谈，发现了小媛的自我伤害行为。

小媛的父母被请到检察机关，经了解发现，初中时小
媛在校就有过伤害自己的过激行为，父亲认为她是和别人
闹着玩，狠狠骂了她一顿。花季的她，选择了放弃自己。

签订帮教协议，让爱回归

如何才能帮助小媛呢？审查起诉阶段，宁乡市人民检
察院对小媛作出了附条件不起诉决定， 考验期10个月。检
察机关、司法社工和小媛一家签订了帮教协议，制定了详
细的帮教计划， 每个月小媛必须来检察机关接受咨询帮
教，父母也要接受家庭教育指导。

通过亲职教育，引导父母发现自己的问题，布置了亲
子作业，并为他们提供免费的亲子读书会、幸福婚姻沙龙。

将近一年半的时间，12次的帮教， 小媛不仅没有重新
违法犯罪，而且再未出现自我伤害的情况，抑郁症状大为
好转，还在一次大型比赛中获奖。

小媛最终顺利通过了10个月的附条件不起诉考验期，
宁乡市人民检察院举行了一场附条件不起诉不公开宣布
及“督促监护令”送达会议，正式宣布了对小媛的不起诉决
定，同时向她的父母送达了一份“督促监护令”。

构建社会支持体系，铺就成长之路

“督促监护令是人民检察院在办理涉及未成年人案件
中，发现监护人存在管教不严、监护缺位等问题，影响未成
年人健康成长， 导致未成年人违法犯罪或受到侵害时，向
监护人发出依法履行监护职责的检察工作文书。” 陈娟告
诉记者，送达“督促监护令”希望能督促他们履行好监护职
责，保障未成年人健康成长。

近几年来，宁乡市人民检察院积极开展“督促监护令”
机制探索，将司法保护与社会保护结合起来，努力形成对
未成年人的综合保护体系， 共发出了数十份“督促监护
令”，很多触犯法律的未成年人因此回归家庭、回归社会，
迎向新生。 ■文/视频 三湘都市报全媒体记者 王智芳

通讯员 罗亚玲 唐天喜

课桌少了 教室宽敞了

“十年前走进教室，孩子们乌泱泱的一
大片，哪一天有几个学生请假，都觉得教室
里密度小了一点。” 回忆起曾经的场景，唐
静记忆犹新：“那时候，很多老师都要用‘小
蜜蜂’上课，怕后排同学听不清楚。”

十年前，浏阳市奎文小学老师欧阳琼
带的班升入了五年级，当时班上有72名学
生：“学生起立时，总是碰得前后课桌啪啦
啪啦响。我走下讲台互动时，只能侧着身
子经过，讲题时弓着背，学生们说我像甲
骨文中的‘人’字。”

每个班六十多、 甚至七十多名学生，
是十年前长沙很多中小学的常态。2016年
以来，长沙市开始严控大班额。到2020年
底，按照小学每班45人、初中每班50人要
求，长沙市义务教育阶段大班额已全面清
零。2022年底，高中也将全面消除大班额。

“现在班上课桌间距大了， 活动起来
舒服多了。教室后排还有书包柜、储物柜，
整洁又有秩序。”欧阳琼笑着说。

灯光换了 教室更亮了

明亮也是这10年里小教室里的大变
化。

以前， 教室里使用的是普通荧光灯，
不仅亮度不够，而且光照不均匀。稍微坐
远一点的同学，就难以看清黑板上的部分
板书。不仅如此，日光灯管带来的眩光和
频闪也是导致不少同学视力下降的一大

“罪魁祸首”。
“到了下雨天或阴天， 教室里的灯光

即便全部打开，依然显得很昏暗。”唐静回
想十年前的教室，依然记忆犹新。

2017年，长沙市开始开展教室照明改
造工程。共有372所学校、9432间教室完成
照明改造。2019年，长沙成为“全国儿童青
少年近视防控改革试验区”， 为全市中小
学生建立了视力健康档案，开展了预防学
生近视专项行动，通过推进“体育、艺术
2+1”项目，加强手机管理，保障学生每天
户外锻炼的时间等一系列措施，切实提高
了学生健康水平。

黑板干净了 教学更智慧

“一支粉笔、三尺讲台”曾经是老师的
象征。

但对于唐静、欧阳琼老师等很多老师
而言，粉笔带给她们的记忆是“一支粉笔
两手灰”， 下课后经常是衣服上白茫茫的
一片，手指皱巴巴的。

十年间，黑板实现由“黑”到“白”的华
丽转身———长沙市中小学的大多数教室
已经装配了触摸式电子白板。电子感应笔
轻轻一点，课件、视频就出现在电子白板
上， 老师用手指直接在液晶屏上写板书，
代替了传统的粉笔。

不仅如此，长沙市实验小学还用上了
智慧课桌。不少中小学校积极探索平板进
课堂，开展智慧课堂教学。

这一转变，得益于长沙市近年来智慧
教育的大力推进。2019年， 长沙入选全国
首批“智慧教育示范区创建区域”，长沙建
设了市本级“智慧教育示范区” 创建区8
个、培育区2个，未来学校60所。

近年来，全省检察机关涌现出一批“守望正义、司法为
民”的先进基层检察院。2022年9月，在第十五次全省检察工
作会议上，宁乡市人民检察院等10个基层检察院脱颖而出，
获评湖南省“守望正义———群众最满意的基层检察院”。

基层检察院如何赢得人民群众的认可与赞誉。 三湘都市
报记者走进获奖基层检察院， 在检察官和检察干警们的讲述
中，感受平凡生活中威严的法律尺度和暖心的法治温度。
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“小教室”折射“大变化”
长沙教育实现从“好上学”到“上好学”

从2012年到2022年是长沙跨越式发展的十年。十
年间，长沙教育实现了从“好上学”到“上好学”的历史性
跨越。今天，让我们跟随长沙市实验小学唐静老师、浏阳
市奎文小学欧阳琼老师，走进孩子们每天上学的教室，探
寻十年来小教室里的大变化。

■三湘都市报全媒体记者 刘镇东 黄京 通讯员 黄军山

在长沙市实验小学，孩子们在上课。 通讯员 供图


