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她读本科了，这一次也带上了妈妈
“中国好人”邹晴“专升本”进南华大学，理想是成为一名优秀的医护人员
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以优异成绩考上南华大学船山学院

邹晴， 出生于湖南省衡阳县曲兰镇船山村
的一个贫困家庭，母亲患有先天性脑偏瘫，无法
行走。父亲跛脚，只能在周边打点杂工。在她10
岁那年，父亲查出肝癌晚期，不久离世。从此，母
女俩相依为命。

2019年9月，邹晴考入湖南环境生物职业技
术学院，成为了一名护理专业的大学生。为了完
成学业与照顾妈妈，邹晴带着妈妈上大学。也正
因如此， 邹晴先后获得了“中国大学生自强之
星”“中国好人”“全国向上向善好青年” 等一系
列荣誉称号。

2022年， 邹晴毕业后以优异的成绩考上南
华大学船山学院专升本护理专业。 南华大学了
解情况后， 为她免费提供了一套两室一厅的宿
舍，让她学习和护理妈妈两不误。

她每晚都会推着妈妈在校园内散步

“现在基本都安顿好了， 对于新的环境，妈

妈也挺适应。”邹晴说，还是和以前一样，自己出
去上课时， 她会让妈妈在家看电视。“两三集电
视剧放完，我就回来了。”每次出门前，她不仅会
提前帮妈妈放好她爱看的电视剧， 还会把水杯
等生活用品放在妈妈周围， 方便取用。“学校安
排的宿舍位于一楼，每天晚上，我都会推着妈妈
在校园内散步， 那个时间是妈妈最开心的时
候。”

生活没有了后顾之忧， 学习当然也不能
落下。邹晴告诉记者，有部分学科是和2021级

“专升本”学长们一起上课，因此有些内容对
于她来说比较困难，加上要参加新生军训、照
顾妈妈，时间对于她来说简直是以“分钟”计
算。

为了让自己尽快赶上学习节奏， 每天晚上
10点多待妈妈休息后， 邹晴便拿出书本学习，
“过段时间，待时间充裕一些后，我准备去勤工
俭学，补贴家用。”

邹晴表示， 自己的理想是成为一名优秀的
医护人员，“我会继续认真学习， 掌握更专业的
护理知识，要把妈妈照顾得更好。”

“失之毫厘，差之千里。学法律的尤其需要严谨
治学，一个标点符号都错不得。”9月3日，湖南师范大
学法学院院长肖北庚教授在工作室里与学生交流，
他又一次强调。

潜心育人、严谨治学。肖北庚不断推进教学方法
改革，探索教学模式创新，为社会主义法治国家建设
培养了一批卓越法律人才。日前，他获得第九届“湖
南省徐特立教育奖”。

爱教书，为学生“上课”事最大

41年的教育生涯，肖北庚从没离开三尺讲台。
1981年，他从原湖南第三师范学校（现并入衡阳

师范学院）毕业。一路走来，他先后当过小学、初中、
高中、中专、大专、大学老师。“我爱当老师，也喜欢和
学生们在一起。”肖北庚说。

即使担任湖南师范大学法学院院长后， 他仍每
年为学生开设3—5门课程，年均课时近400个，直接
指导博士、硕士研究生205名。

“肖教授经常说，上课事最大。”法学院副教授张
启江回忆，有一次，他随肖北庚外出参加一次会议，
为了不耽误上课， 肖北庚只在会议开始前讲了几项
要点，就匆匆赶回了学校。

肖北庚重视教学， 也重视年轻教师的教学能力
培养。每次法学院有新进教师，他都会亲自听课、评
课。在鼓励年轻教师参加教学比赛的同时，他也会亲
自指导他们创新教学手段，提高教学水平。

“法律容不得一点点疏漏，这是肖教授常跟我们
说的一句话。”2021级硕士研究生周凯说， 自己提交
的每一篇论文，肖教授都改得很仔细，就连标点符号
的错误也没有放过。

重创新，探索育人新模式

肖北庚一直主管教学工作， 并亲自主持教育部
“卓越法律人才培养基地”和“大学生校外实践基地”
两个基地建设。

“推进社会主义法治建设需要培养一大批优秀法
律人才，因此必须推动人才培养模式创新。如果不深
入教学一线，怎么能探索呢？”这是肖北庚认定的理。

利用这两个平台， 肖北庚在教学方法上不断探
索，积极培养大学生创新能力和实践能力。

“学法律是很枯燥的，但肖老师的课从不沉闷。”
卓越法律人才班2020级本科生李羽婷说，肖教授很注
重将经典案例融入课堂教学，经常组织学生阅读最高
法和最高检公布的指导案例，并开展讨论，让大家在
思维辩论中夯实法律理论基础，提高实践运用能力。

“读书搞研究，就是要下硬功夫，学法律尤其要
博览群书。”肖北庚说。他工作再忙，但仍坚持每两周
组织研究生开展一次读书会。

在肖北庚的指引和推动下，湖南师范大学法学院
形成了“一体·双翼·三创新”卓越法治人才培养机制，
构建了“实务能力课程、‘三段六步’实践实习方式、直
接代理案件”的实践教学平台，打造了融项目制课程、研
讨课、思政元素课于一体的体系化课程，法律人才创新
培养模式获得教育行政部门和社会各界的广泛认同。

走出教室，肖北庚还乐于当另一种“老师”。他服
务湖南省普法工作25载， 共开展普法宣讲近500场
次。“让大家都了解法律，树立法治观念，我愿意尽自
己更大的努力。”即将年满60岁的肖北庚说。

■湖南日报全媒体记者 余蓉 谭雨欣
三湘都市报全媒体记者 刘镇东 黄京

“学校为我和妈妈提供的房间干净明亮，柜子、床铺、电视机、电风扇
和电热水壶等一应俱全。”9月5日14时45分，记者联系上邹晴，此时的
她说话有些大喘气。她告诉记者，刚刚安顿好妈妈，自己正在前往军训场
的路上，“得赶快过去，不然就迟到了。”

■三湘都市报全媒体记者 杨斯涵 黄京 通讯员 曹正平 高旭 谭梓晴 夏文辉

9月2日，衡阳市南华大学船山学院新生报到咨询点，邹晴（左一）在向志愿者咨询了解报到注册
的相关信息。

三湘都市报9月5日讯“15年没见，我一眼就
认出了您。贺医生，要不是您，我家小霞（化名）
根本活不下来，更别说考上大学了。”今天上午，
湖南省人民医院儿童血液肿瘤科主任贺湘玲收
到一面特殊的锦旗，原来是15年前救治的一名恶
性淋巴瘤患儿在大学报到前夕， 特意跟父亲一
同送来锦旗感谢她的救命之恩。

小霞是岳阳人，3岁时因恶性淋巴瘤复发，肠
梗阻、 胆道梗阻等疾病被多家医院判定无法救
治，家人一边偷偷准备后事，一边抱着最后一丝
希望找到贺湘玲主任。入院时，小霞腹痛、腹胀、
呕吐，重度黄疸，无法进食，生命危在旦夕。面对
孩子危重的病情， 贺湘玲团队马上组织开展疑

难病例讨论， 结合小霞病情制定了具体的治疗
方案。经过化疗，小霞的腹胀、腹痛、呕吐症状在
第二天明显好转，一周后黄疸也逐渐消退，病情
得到迅速控制。虽然治疗过程异常艰难，但贺湘
玲团队努力克服每道难关， 终于在7个多月的系
统治疗后，小霞的病情逐渐好转，最终获得痊愈。

“不放弃不抛弃任何一个孩子，为了他们，我们愿
意全力以赴。”回忆起15年前的那场救治，贺湘玲
表示，小霞是自己救治过的万千孩子中的一员，
看到救治过的孩子顺利长大，升学、结婚、生子，
收获属于自己的人生，是做医生最大的欣慰。

■湖南日报全媒体记者 李传新
通讯员 吴靖 刘心 陈星源

“我考上大学啦！”淋巴瘤患儿15年后给医生送锦旗

潜心培养卓越法律人才
———记第九届“湖南省徐特立教育奖”
获得者肖北庚


