
27年，一纸读出万千温柔
从“感动湖南”到“感动中国”，再到天天正能量，总有故事触动你

一个有温度、有深度的媒体，不仅是传递信息，更孕育着巨大的正能量。
寻找身边的感动，传递人间的温暖。27年来，三湘都市报记者深入工厂、学校,走访偏远和山

区，沉入基层、聚焦群众，发现和挖掘一个又一个关于真善美的故事。
12年推出150余名“感动湖南”人物,13人走上了央视“感动中国”舞台；18年来帮助近3000

名阳光学子圆梦；7年来先后推荐上百名身边正能量人物获得天天正能量奖；“针心针意”暖冬公益
行动、“春天的约定·一起送爱去远乡”等活动给偏远山区的留守儿童送去爱与温暖……

这27年里，一定有一个人的故事，曾经击中你我心底深处的柔软。不管是读报，还是读屏，关
于他们的故事，我们仍愿意用一颗最热切的心，来寻找，来回忆，来聆听。

■三湘都市报全媒体记者 杨洁规 实习生 杨蓉 张宇萍
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最美拾荒女：“女版洪战辉”

3岁那年， 丧父的付凤姣与双目失明的母亲
相依为命，四处乞讨为生；6岁种菜养鸡，帮人“双
抢”，干活养家；8岁多走进课堂想学知识；17岁上
师范，希望找到一份幼师的工作。

2009年，三湘都市报以《最美拾荒女，“女版
洪战辉”》为题，报道了付凤姣的事迹，被全国各
大门户网站争相转载，有网友认为“她与洪战辉
带着妹妹求学很相似”，称她为“女版洪战辉”。

“最有爱报刊亭”门上贴满追思

2013年1月，一位普通老人的离开，曾受其哺
润的师生、居民纷纷前来悼念，更有318封追悼信
贴在讣告下。

这位老人就是在长沙清水塘开报刊亭的蔡
宗义。老人开朗的性格和包容的经营方式为附近
的师生和居民创造了许多美好的回忆。

三湘都市报进行了跟踪报道。“最有爱报刊
亭”“最有爱蔡爷爷”， 亭和人的故事进入更多人
的视野。

创办艺术团，收养80余孤儿

在2013年的《新春走基层》系列报道中，三湘
都市报关注了常德男子收养80多名孤儿的事迹。

肖宏国是桃源县人，9岁失去父母， 后进入剧
团学戏。后来，剧团散伙，肖宏国经营起了火锅底
料生意，生活安顿了下来，并有了一定的积蓄。

2001年3月的一个夜晚， 肖宏国到湖北送
货， 途中遇到一名身世可怜的孤儿向自己乞讨。
相同的经历让肖宏国触动很深，他回家和妻子商
量，决定创办一个孤儿艺术团，既帮助孤儿，又传
承难舍的汉剧。 从2001年收养第一批45个孤儿
开始，孤儿艺术团共收养80多个孤儿。

85岁的他每天给昏迷的她画情书

最美的爱情，一生一世一双人。2014年，一对
携手走过52年风雨的老夫妇感动无数人。

怀化某医院ICU里，住着一位因冠心病入院的
80岁老太太， 她85岁的老伴每天手写一封书信交
给ICU的护士，请护士一字一句地念给老太太听。

原来，大爷身体也不好，刚从医院出院回家。
为了鼓励爱妻早日苏醒，他把每日的琐事、饭食
和思念化作一封封信件送进病房，希望通过护士
之口让老伴听到自己心底的声音。

捐献遗体，25岁女孩这样“重回”母校

有一种人的生命并不受时间限制。 他们
向死而生， 把自己的遗体当做对世界的最后
馈赠。正因为有了他们的无私，失去光明的人
得以看清五彩世界， 走向死亡的生命得以重
获新生。

2019年夏天， 名叫吴思的25岁女孩如阳
光般温暖了许多人的心。

她因子宫癌离开了人世， 根据她生前意
愿，家属捐献了她的眼角膜，让一名10岁的女
孩和一名17岁的男孩重见光明。 她将遗体捐
献给了母校湘雅医学院，“重回”母校，担任学
弟学妹的“大体老师”。

吴思的精神一直都在被大家铭记。 事迹
被报道后，她获得“2019感动中国之感动湖南
人物”网络票选第一名。

毕业50载，30名老人演绎“最美同学情”

异姓兄弟有难处，老同学闻讯来照顾。
2019年，30名年过花甲的老人为大家演

绎了“最美同学情”，经三湘都市报报道，感动
全国无数网友。

早年离异， 老来不幸患癌没钱动手术，
也没人照顾，65岁的陈小平在经历了人间最
无助的寒冷后，又突然感受到了人间最幸福
的温暖。他毕业50年的老同学们将他送往医
院，集资垫付治疗费用并轮流照顾，帮他擦
身子、剪指甲，甚至端屎端尿，比亲兄弟还
亲，让他感受到了人间最幸福的温暖。

巧合的是， 同是发生在湖南，2019年11
月，长沙县男子蒋忠患重病去世，其26名同学
自发众筹替他尽孝。事件一经报道，让无数网
友为之动容。

大爱奇迹！“扬州儿”唤醒病危“株洲妈”

株洲与扬州，相隔千余公里，却无法阻碍一对特殊
“母子”的感人深情。2021年，三湘都市报记录下了这
一段温馨画面。

59岁“扬州儿子”李彬得知90岁高龄的“株洲妈
妈”肖钦梅被送进重症监护室，生命垂危，从扬州赶到
株洲见老人“最后一面”，奇迹般地“唤醒”了昏迷中的
她，自己却因为劳累和焦虑病倒了。

90岁的肖钦梅是土生土长的株洲人，亲生儿子易
科伟是参加过对越自卫反击战的烈士， 生前跟李彬并
非战友，两人素不相识。李彬是江苏扬州的一名医生，
也是一名退伍老兵。多年来，李彬寻找、照顾牺牲战友
的父母，将烈士父母当成自己的父母对待，足迹遍布大
江南北，感动了很多人。

两保安化身“蜘蛛人”，悬吊18楼救火

平时，他们是普普通通的“凡星”；危难时刻，他们
化身侠士，知险而上。三湘都市报曾多次报道过这样的
湖湘侠士。

小区突发火灾，人不在家，房门紧锁！危急关
头，有人挺身而出。今年5月底，长沙市雨花区中天
瑞景小区发生火灾， 物业保安王志强和刘中群没
有慌乱，使用消防水带吊住身体化身“蜘蛛侠”，从
19楼住户家中进入火场，成功将火扑灭。

“没有从天而降的英雄， 只有挺身而出的凡
人。”“反应神速，有这样勇敢又负责的安保人员，是
我们的幸运。”事发后，业主纷纷向两人表达敬意。

这些一闪而过的感人画面， 不一定光芒闪耀，
却以凡星之力温暖了你我的前行之路。感
动之余，不妨点亮哪怕一盏微光。温情传
递的过程中，微光总会吸引微光，微光总
会照亮微光。让我们以爱为名，温暖同行。

老同学为陈小平剪指甲。 杨洁规 摄

王志强（左）和刘中群
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