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学校介绍

湖南长沙同升湖实验学校是一所十五
年一贯全日制寄宿学校，2000 年创办，
2009 年加盟北京安博教育集团。 学校现有
学生 5000 余人，教职员工 600 余人。 学校
依托同升文化、探索同升意义、铸就同升品
牌， 得到了省市及国家教育部的高度关注
和认可，在国际、国内树立了良好的品牌形
象。 学校的办学经验与成果被中央电视台、
凤凰卫视、人民日报、中国教育报、湖南日
报等媒体广为传播，被誉为“民办教育的一
面旗帜”。

高中部特色鲜明的十大优势

●优美的校园环境

学校地处长、株、潭城市群中心地带，坐
落在获联合国环境规划署“国际花园社区”
金奖的同升湖山庄，依山傍水，远离喧嚣，清
新怡人，素雅养人，是孩子们生活的家园、求
知的学园、成长的乐园。

●先进的办学理念
作为中国民办教育的一面旗帜，同升湖

实验学校一直肩负着“为党育人、为国育才”
的光荣使命， 始终坚守与践行着对学生、家
长和社会的庄严承诺———办一所“让孩子受
益终生的学校”。 从这里走出的同升学子综

合素质高、发展后劲足，彰显出与众不同的
竞争优势，真正实现“求学同升、受益终生”。
●低进高出、高进优出、优进杰出的教学质量

学校自 2000 年创办以来，经历了 22 年
的高考， 培养了 50 多位清华、 北大和港大
生，百余人被牛津大学、剑桥大学等世界百
强名校录取，数千名学生实现了考取重点大
学的梦想。
●率为人先的新高考研究与选课走班体系

随着全国新高考改革的推进， 高中部
深入推进育人方式，敢为人先，早在 2016 年
就前往新高考一线浙江、 上海地区进行学
习。 在近几年，高中部组织一线教师把握新
高考形势、方向和任务，调整课程、教学管理
策略及配套保障， 加强课程研究和指导，切
实提高教育教学质量。同时根据湖南省新高
考 3+1+2 的特点， 高中部开齐了新高考所
有科目组合，满足学生所有选课要求。
●经验丰富、开拓进取的专业教学团队

经过 20 多年的发展和积淀， 同升湖高
中部吐故纳新，培养了一支结构合理、专业
过硬、作风优良的师资队伍。 他们中有数十
位“清北名师”，一大批十年以上高三教学经
验的资深教师，也有年富力强、开拓进取的
青年骨干教师，还有一群德才兼备、年轻有
为的名校研究生。

●独创的“同升 4+1”高效课堂

高中部全面推进课堂教学改革，博采众
长，集智深研，构建了同升“4+1”高效课堂教
学模型，以“导、学、究、练、测”五个环节贯穿
课堂内外，突出学生的主体地位，培养学生
自主学习和深度学习的能力，保证课堂的科
学性和高效性。
●先进的校本化教研系统

高中部在 "同升 4+1” 高效课堂的基础
上，引入精准教学校本化教研系统，运用大
数据赋能教学，真正实现减负提质。 通过大
数据，助力管理者的监督与评价，使其管之
有据；助力教师减负增效，使其教之有据；助
力学生精准学习， 使其学之有据。

●省内领先的学生生涯发展规划指导
学校成立学生生涯指导中心统筹、引领、

推进、落实全校生涯教育，为同升学子的生涯
规划提供全方位的指导与帮助。 学校的生涯
教育得到了各级教育主管部门及社会
各界的高度认可，被授予“生涯教育示
范学校”、“青少年生涯教育示范基地”
等荣誉称号。

●丰富的综合素质培养课程和社团活动
高中部立足于学生的全面发展，

一直注重校本课程的开发和研究，在
二十多年的办学过程中，共开发出了

上百门特色课程。 近年来，高中部又着眼于
新高考需求，对原有的校本课程进行优化升
级，并与学校发展中心合作，探索出了一套
适合新高考的生涯教育课程，为学生所受教
育的立体性和丰富性提供了保障。

●科学系统的艺体专业培训模式
学校坚持“特长生就是优生” 的教育方

向，艺体专业已经成为学校优质办学的一大
亮点，学校先后被评为全国优秀足球特色学
校、全国青少年校园篮球特色学校、中国艺
术培训联盟会员单位、中国传媒艺考联盟常
务理事单位。 一大批优秀学子通过艺体途径
考入清华大学、中国传媒大学、北京电影学
院、中央美术学院、中央戏剧学院、中国美术
学院、中央音乐学院、北京体育大学等名校。

招生计划

符合长沙市招生政策的初三毕业生 600
人，开设 12个教学班。

学校公众号 微信咨询群学校全景 VR

严禁招生虚假宣传， 严禁提前没签
约或者承诺录取…… 7月2日， 中考成绩
出炉， 为严格规范各个学校招生办学行
为，长沙市教育局制定《2022年规范中招
工作六条红线》（下称《红线》），为招考工
作划红线立规矩。

《红线》强调，任何学校不得提前签
约或承诺录取； 也不得干扰或限制学生
志愿填报,不得收集或掌控学生志愿填报
密码,不得强制学生将某校作为唯一志愿
或第一志愿填报； 任何初中学校不得对
外设置任何招生障碍,集团内部不得封锁
生源； 任何普高学校不得招收普高最低
控制线以下的学生。

同时，任何学校不得预收任何费用。
民办普高自主招生与计划录取统一收费,
不得收取或变相收取与招生入学挂钩的
任何费用。 各学校不得进行任何形式的
虚假宣传,不得以发放高额奖学金等不正
当手段抢拉生源。

长沙市教育局将组织招生专项督查,
一经发现,将严肃查处。

■三湘都市报全媒体记者 杨斯涵 黄京

长沙“四大名校”最低录取线658分
中考进入招录环节，长沙首次发布中考成绩总分2分段统计表

长沙下发中招六条“红线”
严禁干预学生填报志愿
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三湘都市报7月3日讯 7月4日
8：00至7月6日17：30，长沙考生统一
在网上填报中考志愿。接下来，长沙
中考将进入到招生录取环节。今日，
长沙市教育局公布了2022年城区公
办普高预估划线计划、 民办招生计
划，为考生填志愿提供参考。

首次发布中考成绩总分2分段统计表

7月2日晚10点， 长沙市教育局中招办发布今年中
考成绩。从公布的成绩来看，680分以上2812人。同时，
长沙市教育局中招办还划定2022年长沙城区普通高
中的最低录取控制分数为500分。 除经审批的特长生
外， 任何普通高中学校不得录取分数低于该分数线的
学生。

关于综合素质评价控制线，高中学校招生时，报考
长沙市一中、湖南师大附中、长郡中学、雅礼中学、明德
中学、周南中学、市实验中学、南雅中学、麓山国际实
验学校等第一批录取学校，综合素质评价结果最多允
许有一个B等；报考其他省级示范性中学，综合素质评
价结果最多允许两个B等； 报考其他公办普通高中学
校，综合素质评价结果不能含有C等（全部为B或以上）。
综合素质评价结果凡有D等的考生，普通高中学校不予
录取。

高中学校又将如何录取？记者了解到，普通高中招
生按照全面衡量、综合评价、尊重志愿、择优录取的原则
进行。按照指标生、特长生、划线生的顺序进行先后录取。

此外，记者了解到，为了帮助考生精准填报志愿，
长沙首次发布了2022年中考成绩总分2分段统计表以
及不含预录指标生的2022年中考成绩总分2分段统计
表，考生填报志愿时，可结合自己分数对应的排名，以及
2022年长沙城区公办普高预估划线计划、民办招生计划
填报。

长沙“四大名校”最低录取线658分

按照今年的中考招生录取规则，优质高中指标生计
划占比从50%提高至60%。 每所初中学校原则上分配2
所或2所以上优质高中学校指标生计划， 适当向薄弱初
中、农村初中倾斜。以微机派位等非择校方式录取到民
办或子弟初中学校， 且在该校连续就读3年的初中毕业
生，同等享受指标生资格。

7月2日，市中招办根据“指标到校、择优录取”的原
则，分别划定为：长沙市一中、师大附中、长郡中学、雅礼
中学658分，麓山国际、南雅中学、明德中学、周南中学、
长沙市实验中学650分， 望城区一中、 长郡斑马湖中学
626分，其他省级示范高中617分。

中考成绩公布后，长沙市教育局会公布“指标生最
低控制线”。但是最低控制线并非就是录取线，它仅仅
是一条入围线。 每个学校的指标生最终录取分数线可
能不同。值得注意的是，凡已填报指标生志愿，并达到
对应优质高中指标生录取条件的学生， 一律不能放弃
指标生录取。未能作为指标生录取的学生，才能参与划
线生录取。

■全媒体记者杨斯涵黄京实习生邓虎


