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7月1日起乘坐火车，限带禁带物品有新变化，食品、酒水限制放宽

花露水、香水允许范围内可带上火车

在三湘都市报27周岁生日之际，与您一起
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三湘都市报6月29日讯 近日，湖南省长株
潭一体化发展领导小组办公室日前印发《长株
潭都市圈建设实施方案（2022-2026年）》，《方
案》指出到2026年，都市圈建成融城干道新增
通车里程130公里左右， 达到450公里左右，
“半小时生活圈”“一小时交通圈”基本实现。

《方案》明确了规划同编同图、产业科技同
创同兴、基础设施互联互通、民生共建共享、生
态共保共治、改革开放联合联动等6个领域、18
个方面重点任务。

《方案》指出，建设以长沙为核心的都市圈
多层次轨道交通体系。到2026年，都市圈轨道
交通运营里程争取达到420公里左右， 建成常
益长铁路，加快建设长赣铁路，规划建设益娄
铁路，争取国家规划建设长九铁路。

规划建设长沙至宁乡、长沙至浏阳、绿心
中央公园线等项目。到2026年，都市圈建成融
城干道新增通车里程130公里左右，达到450公
里左右，“半小时生活圈”“一小时交通圈”基本
实现。 ■全媒体记者 卜岚

三湘都市报6月29
日讯 7月1日起，乘坐高
铁、普特列车，禁止、限
制携带的物品将有新变
化。今日，三湘都市报记
者采访发现， 新的目录
规定更具体、更明确、更

人性化，不少日用品、食品、酒水的限制要求
有所放宽。

【现场】安检口查获大量违禁品

暑运大幕拉开，长沙火车站人流量迅速增
加。6月29日上午10时，长沙某高校大三学生陈
同学持一张长沙开往岳阳的火车票进站。

“行李里有瓶花露水，还有个喷雾，需要
开箱检查。”经过安检仪器时，安检人员发现
陈同学行李中出现异常成像，将其拦下。经检
查， 安检人员在陈同学的行李箱里找到一瓶
300毫升的防晒喷雾和一瓶花露水。

上午10时30分，工作人员在清点一上午
收集的违禁品，几个箱子均已装满，违禁品
中以各种防晒喷雾、花露水、酒精居多。

【新规】70度以下白酒每人可带6瓶

长沙铁路公安处长沙站派出所副站长刘国
钱介绍，7月1日起，《铁路旅客禁止、限制携带和
托运物品目录》将正式施行，新目录十分显著的
一个变化，就是增加了“限制随身携带的物品”，
涉及白酒、各类喷雾、充电宝等，旅客在允许的
范围内是可以带上车的。

花露水、香水以及酒精、凝胶等消毒用品，
此前都是被禁止携带上车的， 但新规有了更人
性化的改变，“不超过100毫升的可以随身带一
件，但液体酒精依然不可以”。

刘国钱介绍， 新目录细化规定了能够携带
的酒精度数和总量。超过70度的白酒严禁携带；
对于不超过70度的白酒，在包装完好、标识清晰
的前提下，每人可以带6瓶；低于24度的酒类，比
如米酒、黄酒、鸡尾酒等，不限数量，但不能超重，
同样也要有完整包装，不能是自酿散装类的。

宠物能否同行？ 新目录规定， 持有检疫证
明、装于专门容器内的小型活动物，禁止随身携
带但可以办理托运。

■文/视频 全媒体记者 杨洁规
实习生 张宇萍 杨蓉 杨凯云

《长株潭都市圈建设实施方案》发布
2026年轨道交通达420公里


