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小荷已露尖尖角，赏荷胜地等君来
长沙最佳赏荷季快到了，本报为您整理了一份“赏荷地图”，约起来吗
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举着单反相机，背靠大树，一动不动，直到捕
捉到满意的画面，方才擦了擦额头的汗珠，低头查
看镜头内的清荷佳作。6月8日7时许， 摄影爱好者
老朱准时出现在年嘉湖畔， 手中镜头一直对准刚
冒头的一株荷花。

“小伙子，这个角度拍更好看，我拍了十几年
咯。”见记者拍照，老朱主动上前指导。老朱其实并
不老，今年55岁的他总喜欢戴着帽子，两鬓略显花
白的须发让他得此称号。 因为每年都会来烈士公
园拍荷花，很多人都认识他，也知道他对于荷花的
偏爱。

“与荷结缘有40年了，小时候家里穷，采莲挖
藕是儿时的必修课。”老朱告诉记者，在老家益阳
桃江县，年幼时每年夏季他都会采莲蓬、挖莲藕贩
卖补贴家用，“荷叶还能入药，浑身都是宝。”

入中学后，读到周敦颐的《爱莲说》，对“予独
爱莲之出淤泥而不染，濯清涟而不妖，中通外直，
不蔓不枝，香远益清，亭亭净植，可远观而不可亵
玩焉”格外喜爱。如今人到中年，他一直以此作为
处世原则。

自学摄影后，拍荷花成了老朱每年夏季闲暇
时光的主修课。家住长沙开福区东风路，离公园
步行距离不远，为了见证荷花从含苞待放至盛开
到凋落， 他会坚持早起连续拍照记录。“牡丹华
贵，梅花坚韧隐忍，各有风味，我对荷花清雅的韵
致情有独钟。”老朱动情地说。微风吹过，绿叶与
嫩红的荷瓣浸润着眼眸， 清香与荷色拍打着肺
腑，别是一番滋味。

“小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上头，有
这画面啦。”6月8日清晨，湖南烈士公园年嘉
湖畔，阵阵清香吸引着人们来到秋岛旁的荷
池边。绿叶间，朵朵新荷亭亭而立，娇羞含苞
待放。

接天莲叶无穷碧，长沙最佳赏荷季马上
就要到了。三湘都市报推荐9个赏荷打卡地，
周末就可约起来了。

■三湘都市报全媒体记者 张洋银 视频 刘文

身边赏荷胜地别错过

观赏荷花之余，还可在江边散步，或到岳
麓山爬山，还能进入大学城小吃街品尝美食。

地址：湖南师范大学校门处
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600多个品种荷花即将绽放
湘籍博士打造“荷花王国”

农趣谷

中南大学荷花池

你见过雌雄同株的“并蒂莲”吗？见过
红黄各半的太极睡莲吗？ 在湘潭郊外，有
这样一个“荷花王国”。位于湘潭经开区响
水乡映山村的“莲之奇” 荷花生态园内，
600多个品种的荷花即将绽放。

“荷花王国”的主人田代科，湖南龙
山人， 是中科院分子植物科学卓越创新
中心、 中科院上海辰山植物科学研究中
心课题组长，研究员和博士生导师。

田代科与团队经考察于2019年选择
在湘潭经开区响水乡映山村种植了几十
亩荷花， 并利用杂交育种等手段实现品
种创新。田代科介绍，课题组培育的博爱
莲为大型半重瓣莲， 近纯白色， 花形优
美，“目前市场无价，不对外销售。”而最
新研究成功的新品种九华皓月也绽放将
至，花瓣雪白。

目前， 生态园成功引进栽培了600多
个品种荷花，成了名副其实的“荷花王国”。

6月8日清晨，湖南烈士公园年嘉湖荷塘一角。 三湘都市报全媒体记者 王珏 摄

有湖南省第一条彩色艺术沥青道路、长
沙市第一家百亩梯田荷塘。

地址：长沙市岳麓区学士街道玉江村

中南大学南校区有个美丽的荷花池，蜿
蜒曲折的红栏杆与绿油油的荷叶相映生辉。

地址：长沙市岳麓区麓山南路605号

打新

随着近几日长沙气温上升， 湖南烈士公园年
嘉湖荷花池的荷花已陆续绽放，小荷初开，清秀而
娇艳，惹得游人驻足观看，拍照留影。

三湘都市报记者在烈士公园荷池边看到，大
片碧绿荷叶中，有的荷花刚出水面，有的正含苞待
放，亭亭玉立，有的带着露水，张开了粉红的笑脸，
随风摇曳，万般风情，成为年嘉湖上美景。

据了解， 烈士公园两片荷池种植的荷花品种
以药莲为主，开花季节从6月开始，花期一直会持
续到7月底8月初。

景区管理人员介绍，荷花一般在6月中旬会陆
续绽放，现在只开了3成不到，预计花期会在7月底
结束，“前段时间雨水多， 花瓣容易掉。 现在天晴
了，荷花一天比一天开得好，花香也更浓，最佳赏
荷季快到了。”

公园管理处提醒，在观花赏景的同时，文明游园。
随后， 记者走访长沙橘子洲、 桃子湖等地发

现，虽然近来湖南天气欠佳，雨水过多，但并不妨
碍荷花悄悄绽放。 走在荷池旁， 一阵芳香涌入鼻
腔，沁人心脾。

【拍客】
与荷结缘40载，用镜头记录清荷一生

【发现】
小荷初开，长沙最佳赏荷季快到了

烈士公园

年嘉湖东南处种植了二十几亩荷花， 品种以
药莲为主，花季持续到7月底8月初。

地址：长沙市东风路湖南烈士公园年嘉湖

品种有白色的牡丹莲、鹤顶红、复色伯里夫
人等。睡莲品种有科罗拉多、紫仙子等。

地址：长沙市洋湖湿地公园

湖南省植物园

主要观赏区位于科研中心附近， 有单瓣
型、重台型、牡丹型等多个花型。

地址：长沙市雨花区植物园路111号

月湖公园

著名的月湖十景中包括醉人的数十亩“荷
塘月色”，7月公园内的荷花即将进入盛花期。

地址： 长沙市开福区万家丽北路与三一
大道交汇处西北角

苏托垸

每到夏季， 苏家圫高架桥下的5000亩荷
花盛开，荷花花海绵延不绝。

地址：长沙市北二环苏家圫高架桥

乔口古镇

原有1500余亩荷花，2017年又增加了湘莲
800余亩，种植优质湘莲12万余株，睡莲2万株。

地址：长沙市望城区乔口镇

▲

田代科研究的荷
花新品种九华皓月
（上）、俊博友谊。


