
没有摄影师，也能拍出个人写真“大片”
单人50元至100元不等，自拍馆成年轻人定格青春“新玩法”
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三湘都市报3月20日讯
男子醉驾开车冲上绿化带，他
在休息几分钟后， 竟然还想着
把车开走， 再次上车发动了车
辆，这一次，车里冒烟了，燃起
熊熊大火……今天， 常德交警
通报了该案， 男子不仅被吊销

驾照，还面临刑事追责。
3月15日晚10点多，常德城区柳叶湖环湖路上，

一辆小车突然冲上绿化带。几分钟后，车头冒出阵
阵青烟，而且烟雾也越来越大。驾驶人连忙下车，步
履不稳，还险些跌倒。直到消防救援接附近散步市
民的报警赶来，几分钟里将明火彻底扑灭。但此时，
小车已被烧得基本报废。

民警发现驾驶人王某满脸通红， 浑身酒气。经
呼气式酒精检测 ， 王某体内的酒精含量为
157mg/100ml，涉嫌醉酒后驾驶机动车。随后民警
将王某带到医院抽取血样送检。18日， 血检结果显
示为168.55mg/100ml，属于醉酒后驾驶机动车。

据王某清醒后交代，15日晚上他给朋友庆祝生
日，在KTV一人就喝了6瓶啤酒。

最终，民警认定，王某醉酒后驾驶机动车发生
交通事故，负事故的全部责任。依据《道路交通安全
法》的相关规定，王某还将被吊销驾驶证且五年内
不得重新申领机动车驾驶证。 因涉嫌危险驾驶罪，
王某还将被追究刑事责任。目前案件还在进一步办
理之中。 ■全媒体记者 虢灿 实习生 程韫玉
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三湘都市报3月20日讯 3
月19日凌晨， 长沙21岁雷女士
与男友吵架后感觉手脚麻木，
无法呼吸，情急之下拨打120呼
救。“90后” 调度员张佩通过电
话指导急救，耐心开导，帮助雷
女士症状得到缓解。

3月19日零点33分， 长沙市120急救中心6号坐
席铃声响起。“我……很不舒服， 现在…感觉…呼吸
不过来。”一名年轻女性断断续续哭诉因为跟男朋友
吵架，身心难受。

“你先平复心情，不要这么激动。”调度员张佩告
诉该女子她属于过度通气的情况， 并开始进行针对
性指导，“你现在手边有没有口罩？戴上口罩，把口罩
边缘用手捂住，大口的呼气和吸气，试试看。”

电话那头，女子按调度员的指令进行自我调整，
“我的手跟脚是麻的。”

“把窗户打开一点，透一下气。”张佩说。
“呼吸有没有好点？ 手脚发麻的情况有没有好

转？”张佩问。几十秒后女子症状逐渐缓解，恢复正常
呼吸。出于关心，张佩又询问了女子是否有基础性疾
病和家庭情况。

了解到该女子有轻度抑郁症， 张佩不停地在电
话里进行宽慰和开导， 终于成功解开女子心结。“还
是要去医院复查一下比较好，考虑是否继续服药，有
需要再拨打120哦。”

张佩的声音温暖而治愈。该女子连连道谢。
■全媒体记者张洋银通讯员彭甜视频王智芳

3月20日， 在长沙湘江中路潮宗御苑B座
“ln�The�Air高空自拍馆”， 现场布置着精美的
甜品台，有香槟、有蛋糕，甚至还有不少奢侈品
的包装盒，氛围感满满。

“ln�The�Air高空自拍馆”的负责人潘女士
介绍，自拍单人一天收费158元，双人298元，一
个半小时内98元。他们店里有复古风、港风、清
新风等10多种拍照场景。其中，高空自拍馆最受
欢迎， 吸引了大量小姐姐来打卡，“我们现在也
成了网红店，生意好的时候，一个月销售额能达
三四万元。店开业了一年多，租金一万元左右，
一年到头基本上是盈利的。”

“每年的五、六月是旺季，客流量比较大，特

别是周末，单日营业额超千元。甚至遇到热门的
节假日，自拍还需提前预约。”坡子街君临国际

“魔镜换装体验自拍馆” 的负责人蒋女士介绍，
他们自拍馆围绕着拍摄场地也开始横向拓展写
真、化妆业务，也可以提供摄影师约拍，价格是
399元两套服装，精修照片8张，底片全送，比一
般写真店便宜不少。

在美团APP上，记者以“自拍馆”为关键
词搜索店铺发现，在长沙带有“自拍馆”的换
装体验馆超过了50家， 价格单人两小时自拍
价在50元至100元不等， 双人两小时自拍价
在80元至150元不等，还有不限时、多人消费
等项目。

身穿一袭白色长裙，曾婷娴熟地把手机夹在支架上。落日余晖下，她
坐在落地窗前，手执玫瑰回眸浅笑，微风轻轻撩起发丝，衬出精致侧颜。这
时曾婷赶忙用蓝牙快门记录下美丽瞬间，以此纪念自己25岁的生日。

曾经遍布街头、商场的大头贴拍照机，成为80后、90后青春记忆
的一部分。而在如今，大头贴已经难觅踪影，但属于年轻人自拍的快乐
却没有散去，自拍馆正成为他们的新选择。3月20日，三湘都市报记者
通过企查查数据查询了解到，自2019年起，自拍馆企业注册量开始增
加，在2021年前三季度注册量达415家，同比增长356%。
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“这里没有摄影师，全靠自己拍照，补光灯、
自拍器、衣服鞋子、首饰头饰等应有尽有，造型
师小姐姐还会帮忙做妆发的帮忙搭配。”正在自
拍的长沙理工大学大四学生小周说， 她最近迷
上了自拍馆，“每个月都会来至少两次， 特别喜
欢这精美的场景和高空的风景。”

毫无疑问， 自拍馆正以星星之火形成燎原
之势。在小红书APP上，与“自拍馆”词条相关的
种草笔记超过118万篇。 企查查数据显示，自
2019年起自拍馆企业注册量开始增加，在2021
年前三季度注册量达415家，同比增长356%；截
至2021年10月8日， 国内现有的自拍馆相关企
业已达到800余家。

长沙一家自拍馆的负责人余女士认为，和

传统的摄影棚不同的是， 自拍馆能够给大众搭
建一个更加私密的拍照场景。 成本也相对比较
低，资金回笼周期相对较短，属于轻资产项目。
而且满足了年轻人对于专业拍照的需求， 兼具
一定自主性和社交属性， 在享受了颜值经济的
红利，未来或将成为发展的风口。

“从目前来看，在自拍馆这一领域，还未出
现极具知名度的商家， 原因在于顾客的忠诚度
较难维持。 随着年轻人对于自拍馆的新鲜感慢
慢褪去，消费过一次能体验所有场景，如何引导
客流二次消费成为发展的关键。” 专家表示，市
场容量有限，想要做好，必要打造出优势和特色
来。而未来能否走得更远，仍取决于内容的持续
创新。

现象：长沙自拍馆门店已经超过50家

分析：享受“颜值经济”的红利，未来或将成为发展的风口

在位于湘江中路的一家自拍馆， 市民正在新布置
的场景里拍照。
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