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“因为接受过你们的帮助，所以我希望能成为像你们一样的人，将
雷锋精神传递下去，帮助更多的人……”近日，一封信和1000元从重
庆出发，跨越千里，送到了武警长沙支队望城中队指导员罗天一的手
中。这封信来自望城中队4年前曾资助过的学生高坤。现如今，高坤成
为了武警重庆总队的一名战士，他将每月的津贴积攒下来，捐给了望
城中队“雷锋基金”，想回报曾帮助过他的人，也想去帮助更多人。

■三湘都市报全媒体记者 周可 通讯员 刘敏强 张丹 王子健 邹涛
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在给高坤的回信中， 罗天一代表中队官兵
对高坤的举动表示了感谢， 并告诉了高坤这笔
款项的去向。

罗天一介绍，武警长沙支队望城中队“雷锋
基金”成立40多年来，共筹集款项60余万元，先后
资助30余名当地学生完成学业。开展学雷锋活动

以来，中队共为地方政府和人民群众做8100余件
好事，收到锦旗130余面、表扬信960余封……

“我们用‘雷锋基金’帮助驻地贫困学生是
一件非常有意义的事情，接下来，我们会继续开
展好学雷锋活动，让更多的人受到帮助，将雷锋
故乡的光荣传统传承和发扬下去。”罗天一说。

三湘都市报3月5日讯
一起做公益， 是否能收获加
倍的快乐？ 在株洲天元区栗
雨街道湘湾社区， 总会看到
这样的情景： 一对身穿蓝色
志愿者马甲的银发夫妻，手
牵着手在晚上义务巡逻，如

果有垃圾，还会顺手捡起来。
这对“公益夫妻”就是彭泽良与田金梅。夫妻俩

坚持从小事做起，公益事业一做就是20多年。3月5
日上午，记者见到彭泽良和田金梅夫妇，两位老人
正在参加社区组织的植树活动。

8旬银发夫妻携手做公益

“老伴，你扶好树苗，我来铲土。”彭泽良招呼着
老伴，自己挥锹铲土。两位老人和社区其他志愿者
一道，扛苗、挥锹铲土、扶苗浇水……为保证树木存
活率，每一个环节大家都做得一丝不苟。

彭泽良、田金梅夫妇今年都是84岁高龄，退休
后，作为退伍老兵的彭泽良就开始闲不住了，带着
老伴参加公益活动。

“看到孩子们因为我们的帮助和陪伴脸上露出
灿烂笑容时，我们从内心深处感觉到由衷快乐。”想
起自己第一次参加公益活动的情景，彭泽良深有感
触。那次为乡村孩子现场捐款，在帮助孩子们的同
时，自己也深受触动。

“吃过苦，想尽力为大家做点事”

“年轻时吃过苦，又是退伍老兵，就想一定要尽
所能为大家做点事。”2016年， 彭泽良当时住在荷
塘区石子头社区，怀揣着这样一份单纯而朴素的初
心，筹备了社区志愿者协会。

2019年，彭泽良夫妇搬到天元区湘湾社区后，
也为社区组织了一支志愿者队伍，取名为“点点爱
心志愿者协会”。 夫妻俩带领志愿者们在小区里捡
拾垃圾、清扫卫生死角，或者是身穿蓝马甲、手举劝
导牌，值守在人流集中的斑马线路口及重要交通路
段，耐心劝导过往行人注意交通安全。

他们还将夜间安全防卫巡逻列入常规志愿服
务项目。每周二和周五晚上7时，彭泽良夫妇和志愿
者坚持在辖区沿街商铺、 小区楼院开展巡逻工作。
遇到居民反映的门禁、电梯故障等问题，志愿者们
会及时向社区、物业进行反馈，帮助居民解决问题。

20多年来，彭泽良夫妇一直热心志愿服务，活
跃在公益事业的最前线。 据不完全统计，20多年
来，夫妇俩用于公益方面的资金已超过10万元。在
彭泽良的眼里，做一个好人、做一些对社会有益的
事情， 都是对雷锋精神最生动的诠释，“帮助别人，
就是在帮助自己。现在我们俩的身体变好了，也觉
得很幸福。” ■文/视频 全媒体记者 杨洁规
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银发夫妻携手做公益
一做就是20多年

每年3月，武警长沙支队望城中队的官兵们
都会自发给中队“雷锋基金”捐款，款项用于资
助驻地需要帮助的家庭或个人。

4年前，望城中队官兵正是这样和高坤有了
关联。

当时，望城中队正在寻找合适的资助对象。
通过当地学校，了解到正读高二的高坤、高鹏兄
弟学习成绩好，但父亲生病，母亲微薄的工资难
以负担起兄弟俩的学习及生活费用。于是，望城
中队决定资助高坤、高鹏兄弟读完高中。

此后两年内， 逢年过节望城中队都会给高

坤家中送去物资， 或是邀请兄弟二人来中队参
观。 在一次参观时， 望城中队下士兰敏俊问高
坤，将来想做什么？高坤想了想，回答道：“我也
想像你们一样，成为一名军人。”

在大家的帮助下， 积极上进的兄弟俩在高
考中取得了不错的成绩。 高坤考上了省内的大
学，弟弟高鹏则考上了大连理工大学。

上大学一年后，高坤应征入伍，穿上了橄榄
绿军装，成为武警重庆总队的一员。

在部队服役期间，高坤认真工作，努力训练，
不断提升自己，荣获了支队“四有”优秀士兵称号。

【缘起】 4年前的一次资助，让他和橄榄绿结缘

3月初，望城中队指导员罗天一收到了高坤
寄来的信件。

“尊敬的望城中队官兵们：你们好！我是高
坤，那个你们曾帮助过的小男孩，现在的我和你
们一样，穿上了同样的军装。虽然扎根在不同的
地方， 但我们拥有相同的使命与责任……因为
接受过你们的帮助， 所以我希望能成为像你们
一样的人。我想将雷锋精神传递下去，帮助更多
的人。”在这封信中，高坤写道，自己参军入伍一
年多来，每月都会将剩余的津贴存起来，现在已
经存了2000多元， 他想以一名曾经的受资助者
的身份，以一名现役军人的身份，将其中的一半

捐给“雷锋基金”。
收到这封信后， 罗天一将高坤的举动告诉

了中队官兵们。 上士沙宇峰将高坤的这封信反
复看了三遍后说，“没想到4年前开始的资助，对
高坤的影响这么大。高坤的这封信，让我更觉得
自己正在做的事情有着极大的意义。”

3月2日，带着高坤的期望，望城中队联系驻
地街道办，走访调查了驻地附近的村委会，将今
年收集到的“雷锋基金”款项资助给了需要帮助
的人。其中，高坤捐赠的这笔钱，给到了和高坤
同村的一位四年级小男孩手中。

【传承】 曾经的受助人，变成资助他人的现役军人
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武警资助的学生也成为武警战士，他省下津贴想帮助更多人

昔日受助今日助人，长大后我就成了你

【愿望】 将雷锋故乡的光荣传统发扬下去

武警长沙支队望城中队官兵自发给“雷锋基金”捐款。 通讯员 供图

彭泽良、田金梅夫妇。杨洁规 摄


