
小学毕业后，江梦南以全市第二名的成绩考入
郴州市六中。2011年高考， 她以615分的成绩考入
吉林大学。

在大学英语四、六级考试中，江梦南因无法听见播
放的录音，只得舍弃听力部分，在少了占总分数35%比
重的听力分数情况下，她依然顺利通过了考试。

一个交流不便的湖南女孩，为何要选择远在北
方的吉林大学？江梦南说，一是自己的偶像张海迪
也毕业于吉林大学， 她说“要跟随海迪阿姨的脚
步”。同时，江梦南一直有一个“英雄梦”：治病救人，
祛除病痛。

最终，她选择了吉林大学的药学专业。
江梦南硕士时期的研究方向是吉林大学教授

杨晓虹帮她选的。杨晓虹清楚，由于江梦南听不见
声音，进实验室会有一定危险，所以让她选择了计
算机辅助药物设计研究方向。

江梦南最初根本无法通过唇语读懂专业术语。
三年研究生期间，杨晓虹在涉及专业术语时，都会

写下来给她看， 有时候甚至会写满十几页纸……这一
切，江梦南始终铭记。

“心有目标脚踏实地，不必患得患失。”2018年，她
考入清华大学生命科学学院， 开启博士研究生的学习
与生活。

江梦南曾经认为， 通过个人努力来克服身体残缺
带给自己的困难、 并与健全人站在同一个跑道上是一
件很酷的事。后来，她意识到为所有人创造一个平等、
包容、无碍的环境，人人都能公平地生活与工作，是一
件更酷的事。

涅槃重生后的江梦南， 如一只心怀大爱的凤凰，将
爱的种子播撒到故乡。早在大学期间，江梦南回到郴州
家乡时，总会到特殊教育学校做义工，探望那些视力、听
力、智力存在障碍的孩子。

“我从小的目标就是能够成为一名救死扶伤的医
生，希望能够为其他人祛除病痛。”在3月3日晚播放的
颁奖典礼上， 江梦南讲起了自己的心愿：“不管是健全
人还是残障人士，大家都能平等的生活。”

【温暖有声】 为了从小的“英雄梦”，考入清华读博士
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由湖南省委宣传部、省文明办指导，三
湘都市报具体承办的2021年度“感动中国
之感动湖南”人物评选活动中，“感动湖南”
候选人江梦南的事迹经本报报道， 感动无
数读者，引发社会各界广泛关注。在本报的
推荐下， 江梦南入围2021感动中国候选人
物，并最终当选2021感动中国年度人物。

至此，“感动中国” 的舞台上再添一名
湖南人。“感动湖南” 人物评选是三湘都市
报以地方媒体身份联合中央广播电视总台
倾力打造的一个精神品牌活动， 每年评选
出年度“感动湖南”人物并向“感动中国”推
荐候选人。

活动迄今已举办十二届，共推出140余
名“感动湖南人物”。截至目前，共有13人成
功当选年度“感动中国”人物。他们之中既
有广为人知的郑培民、袁隆平、黄伯云、张
超等全国重大典型， 也有在各自领域内默
默发光发热的普通人。

他们每个人身上都有一种求真向善的
感人力量， 他们的感人事迹影响了一代湖
南人的价值取向， 成为凝聚亿万人心的强
大精神力量。

本报成功推送13人
代表湖南感动中国

三湘都市报3月3日讯“大溪
村， 我们又来了， 还记得我们
吗？”“记得！”

3月3日， 三湘都市报联合阿
里巴巴天天正能量开展的“2022
春天的约定———一起送爱去远
乡”活动，走进益阳市安化县仙溪
镇大溪村。这也是继2021年“针心

针意”暖冬公益行动后，再次来到大溪村，为当地的乡村
儿童和老年人送上爱与温暖。

为孩子准备爱心礼包，这次更贴心

下午2点，湖南日报社乡村振兴帮扶工作队、三湘都
市报、2021年度正能量人物“亮灯阿姨”孙美华、阿里巴
巴天天正能量合伙人、著名漫画家杨新志，以及长沙市
雨花区孝为先社工服务中心一起来到大溪完小。全校百
余名学生穿上由爱心单位捐赠的校服，在操场集合。

学校操场上，志愿者和老师忙着将水壶、水彩笔、饭
盒、洗护用品打包装袋，吸引了孩子们的目光。“这是给
我们的吗？”“还有洗发水、沐浴露。”孩子们兴奋的议论
声不时从操场上传来。

活动仪式简单而热烈， 全校百余名孩子从爱心人士
手中接过属于自己的学习文具和洗护用品，“以后喝水、
吃饭，有专门的杯子、碗了。”“正好要换水彩笔了，真好。”

孩子头发长了，志愿者帮忙剪

大溪完小1965年建校至今，培养了无数名优秀的农
村学生。现有近200名学生，父母们进城打工，学生多数
为留守儿童。

安化仙溪镇社工站的志愿者看到孩子们的头发长
了，现场帮20多位留守儿童修剪发型。在排队剪头发的
人群中还有大家熟悉的老面孔———两度哭着挽留志愿
者的4岁女童虹虹（化名）。

看见虹虹脸蛋通红，脸上有了小疙瘩，在一旁的孙
美华立马掏出随身携带的脸霜，给虹虹涂上。

“很受感动、很受触动，以后我愿意多参加这样的活
动。”“亮灯阿姨”孙美华说，她经常参加各类公益活动，
但这是第一次参加走进乡村关爱留守儿童的活动。

■文/图 全媒体记者 杨洁规
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温 暖 在 您 身 边

三湘都市报3月3日讯 “快跑起来，这边
滑下去了，就要跑到那头去接……”3月3日下
午， 在益阳市安化县仙溪镇大溪村大溪完小，
志愿者们正在给一至四年级的孩子们上一堂
特殊的体育课。

现场热闹非凡，特别是“珠行万里”难度虽
大，但同学们齐心协力完成游戏。有的同学大
声指引着前进的方向； 有的在传递滚珠槽；有
的排成一队，等待球的到来；有的在一旁呐喊，
游戏的同时锻炼了孩子们的团队协作精神。

体育课有了“新花样”，孩子们的心里有了
“浪花”，对体育课的兴致也一下提了上来。“珠
行万里”、“不倒森林”、“两人三足”等项目让孩
子们直呼“过瘾”。而之前，这些运动器材和设
备他们很少见到，更别说参与玩耍了。

“很有意思， 希望能够接触到更多的体育
项目。”四年级学生杨锦欣说道。

大溪完小位于峡谷之间，占地不大，近200
名学生中，绝大多数为留守儿童。特别的体育课
后，所有运动器材和装备将全部留给学校。

大溪完小校长刘先阶告诉记者，平时孩子
们很喜欢上体育课，但由于学校没有专职体育
老师，孩子们也就是自己玩篮球、乒乓球等，其
他的体育项目接触很少，“这次捐赠，不仅是物
资上的帮助，更重要的是精神上给予了我们全
体师生莫大的鼓舞。”

刘先阶相信，志愿者的到来在孩子们的心
里埋下了爱的种子， 他一定会倍加呵护这颗

“种子”，带着老师们继续坚守，培养更多孩子
走出大山，把这份暖暖的爱心传递下去。

■文/图 全媒体记者 杨洁规

三湘都市报3月3日讯 3日的活动当天， 阿里
巴巴天天正能量合伙人、知名漫画家杨新志将提前
创作好的8位同学的肖像漫画，赠送给这些同学，并
为五、六年级的孩子们上了一堂漫画课。

“你们看， 这个牛像什么？”“有地理两个字。”
“像地图！”课堂上，杨新志举着一幅漫画：一只猴子
手举一本地理书， 用木棍指着身后的一头奶牛，奶
牛斑点则像一幅世界地图。

杨新志向大家展示自己原创的8幅漫画作品，

教授创作方法和技巧。他对孩子们进行创意思维训
练，先在黑板上画了一个树墩，横截面有年轮，孩子
们纷纷抢答，“像水波纹”“像马路”， 再根据回答进
行后续创作，让同学们兴趣浓厚。

“想像力特别丰富， 对乡村题材的思考很独
特。”一个小时的漫画课后，杨新志向记者兴奋地说
道。一节课后，孩子们意犹未尽，纷纷找到杨新志，
对他说，“老师，我也想成为像你一样的漫画家。”

■文/图 全媒体记者 杨洁规

大溪村，我们又来了！
继“针心针意”活动后，再来送“惊喜”

半岁失聪，靠读唇语学会“听”与“说”；考入清华，立志救死扶伤……经本报推送,她当选2021感动中国年度人物

从无声里突围，郴州女孩江梦南感动中国

【无声世界】 半岁失聪，她通过读唇学会“听”和“说”

“珠行万里”“不倒森林”等项目
让孩子们直呼“过瘾”
在这里，山区体育课
有了新花样

启发农村孩子的漫画梦

你觉得，你和我们一样
我们觉得，是的，但你又那么不同寻常
从无声里突围，你心中有嘹亮的号角
新时代里，你有更坚定的方向
先飞的鸟，一定想飞得更远
迟开的你，也鲜花般怒放

“感动中国”组委会给江梦南的颁奖辞

向阳而生，向善而行。那些人性当中最闪耀
的瞬间， 无时无刻不在感动着中国。3月3日晚，
《感动中国2021年度人物颁奖盛典》在中央广播
电视总台央视综合频道播出。

因一场意外半岁时失聪，她不能像常人一样
交流，但她通过读唇语学会了“听”和“说”。凭
借优秀的学习成绩， 她成为家乡小镇上近年

来唯一考上重点大学、最终到清华大学念博士的学生。经三湘都
市报推荐报送中央广播电视总台，郴州宜章失聪女孩江梦南代
表湖南入选2021感动中国年度人物。当晚，同获感动中国殊
荣的还有：彭士禄、杨振宁、顾诵芬、吴天一、朱彦夫、中国
航天人、苏炳添、陈贝儿、张顺东李国秀夫妇。

■三湘都市报全媒体记者 张浩 视频剪辑/周可
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湖南感动
孩子们在玩“不倒森林”。

孙美华给孩子发放礼包。

漫画家杨新志教孩子们画画。

▲

2022年1月4日，本报曾报道江梦南的感人事迹。

今年30岁的江梦南，出生于郴州宜章县莽山瑶
族乡永安村，父母都是莽山民族学校的老师。

尚在襁褓的江梦南， 因耳毒性药物导致极重度
神经性耳聋，半岁后便生活在无声的世界里。为了让
女儿更好地融入社会， 江梦南的父母毅然放弃教女
儿学习手语，而是让女儿学习发音和唇语。

最开始， 小梦南靠着反复抚摸爸妈的喉咙，来
感受声带的震动并练习发声，每个音节父母都要不
停地重复，“如果有音节只要重复上1000次我就能
学会，那已经是非常快的速度了。”

江梦南直言， 偶尔也会因听力障碍感到低落，
但她总有办法开导自己：“我很羡慕别人可以轻松
地和朋友聊天，可以打电话、听歌。每当这时，我就
告诉自己，听不见也有听不见的好处，至少睡觉时

不容易被吵醒。”
从字、 词到日常用语，她

对着镜子学口型、摸着父母喉咙学
发音，通过读唇语学会了“听”和“说”。

在江梦南的印象里， 身为老师的父母都爱读书、
看报。正是学唇语这个决定，让江梦南的求学之路走
得越来越长远。在学校，江梦南一直以普通人的标准
要求自己。“听讲” 是学生获取知识最重要的途径，但
对于江梦南来说，却不是一件容易的事。因为无法一
直看到老师的嘴型，所以更多的时候，她只能通过看
板书和课后自学来跟上进度。

尽管如此，聪明、好强的江梦南凭借不服输的劲
头，在小学四年级之后，自学完五年级的课程，直接跳
级升入六年级。


