
新冠疫苗有了新打法，谁能打？怎么打
关于序贯加强免疫接种你想了解的知识点，省疾控专家给出详细解答
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三湘都市报2月21日讯 按照湖南省疫情防控有关要求，2月1
日以来有四川省成都市高新区、温江区、天府新区、武侯区旅居史、
经停史的入湘返湘人员，请及时报告并配合做好防控措施。

为严格落实“外防输入、内防反弹”的防控策略，按照“早发
现、早报告、早诊断、早隔离”原则和湖南省疫情防控有关规定，
湖南省疾控中心提醒：请严格遵守出行要求和报备报告要求。

近21天有境外旅居史或近14天内有外省旅居史人员应及
时到当地社区（村）、单位进行报备登记。有重点时段和地区旅
居史、经停史的入湘返湘人员，在做好个人防护的前提下，第一
时间向社区（村）、单位、宾馆酒店民宿等报告，按要求配合做好
核酸检测、隔离观察、健康监测等防控措施。

3月15日前， 所有入湘返湘人员需持48小时内核酸检测阴
性证明入湘。因紧急事项入湘者，可在抵湘后进行核酸检测，在
无其他流行病学史和临床症状的情况下，等待核酸检测结果期
间可做好个人防护出行。有本土病例（含无症状感染者）报告省
份的入湘返湘人员抵湘后24小时之内再进行一次核酸检测，并
自我健康监测14天。

2月6日0时至2月19日24时之间有黑龙江省鸡西市鸡东县
旅居史、经停史的入湘返湘人员，原则上实施14天集中隔离（自
离开上述地区开始计算，不足14天的应补足隔离时间），有居家
隔离条件的要严格实施居家隔离措施（单人居住、足不出户）。
隔离期间， 在第1、4、7、10、14天各做1次核酸检测（不足14天
的，核酸检测频次参照执行，但应至少检测2次以上）。

2月20日0时起，黑龙江省鸡西市鸡东县入湘返湘人员全部
实施14天集中隔离，并在第1、4、7、10、14天各做1次核酸检测。

■全媒体记者 李琪 实习生 肖雨璐

2月19日， 经国务院联防联控机制
批准，国家卫生健康委已经开始部署序
贯加强免疫接种。上周全省各级卫生健
康行政部门组织参加了国家统一的技
术培训，下一步全省各地将按照国家方
案和省疫情防控指挥部疫苗接种组的

要求，强化组织领导，统筹推进精心安
排，加强配合、注重协同，在当前同源加
强的基础上， 开展序贯加强免疫接种，
确保目标接种对象“应接尽接”，建立我
省群体免疫屏障。

我国近日开始部署新冠疫苗序贯加强免疫接种。那么，
序贯接种就是“混打”不同品牌的疫苗吗？实际上，序贯接种
强调的是间隔接种不同技术路线的疫苗。 据国务院联防联
控机制科研攻关组疫苗研发专班专家组成员邵一鸣2月19
日在联防联控机制新闻发布会上介绍说， 对于变异性强又
很难对付的病毒，经常采用序贯免疫的方式接种。

中国疾控中心免疫规划首席专家王华庆介绍说，美洲、
欧洲和东南亚的一些国家已开始实施序贯加强免疫接种。

欧洲药品管理局和欧洲疾病预防控制中心2021年12
月发表声明说，多项研究显示，无论进行全程免疫接种还
是接种加强针， 混合接种（“混打”） 腺病毒载体疫苗和
mRNA（信使核糖核酸）疫苗能够“产生较好抗体水平”，
且“与使用相同技术疫苗相比产生更好的T细胞免疫反
应”。T细胞是人体内抵抗疾病的防线之一。

这份声明说，“混打”可以“提供更丰富的疫苗接种选
择，尤其是因某种原因无法接种某种疫苗时，能降低对疫
苗推广的影响”。

邵一鸣介绍说，采用序贯加强免疫接种主要有两个目
的： 一是不同疫苗之间可以优
势互补，二是个人体质不同，可
能对某一类疫苗产生的副作用
多一些， 采用不同技术路线疫
苗接种可以规避副作用。

■据新华社

近日，经国务院联防联控机制批准，国家卫生健康委
已经开始部署序贯加强免疫接种。 湖南省疾控中心也发
布消息，全省开展序贯接种。

哪些人群可以接受序贯加强免疫接种？ 序贯加强免
疫接种有什么特别注意事项？2月21日，湖南省疾控免疫
规划科科长、主任医师张淑君，针对新冠疫苗序贯加强免
疫接种进行了详细解答。 ■三湘都市报全媒体记者 李琪
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作为公众，大家要关注当前新冠肺
炎疫情形势，对新冠病毒疫苗要有一个
基本的了解。

首要的是查看自己的健康卡，
看是否已接种新冠病毒疫苗， 对于
未完成全程接种的， 先完成全程接
种；其次，在这个基础上，查看是否

已接种加强针， 如果没有接种加强针
的，则要主动去学习新冠病毒疫苗序贯
加强免疫接种相关政策和预防接种的

一些常识， 通过咨询接种医生
后，尽早去接种加强疫苗。

对于大家来说，同源加强免
疫接种和序贯加强免疫接种，选
择其中一种就可以。此外，国务
院联防联控机制还批准了深圳
康泰公司和医科院生物所新冠
病毒灭活疫苗的同源加强免疫
接种。希望满足接种条件的人群
能够主动接种、及早接种，为健
康加码、为防疫加油。

4.如何正确认识这项计划，应如何去做？

简单来说，要看接种的多种疫苗是
不是同一种技术路线。

以大家最关心的新冠病毒疫苗为例，
如果一个人接种的三针新冠疫苗都是灭
活疫苗， 无论是不是同一个厂家生产的，
都是同源接种。如果前两针接种的是灭活
疫苗，第三针加强免疫接种重组蛋白疫苗
或者腺病毒载体疫苗， 就属于异源接种

(序贯接种)，因为灭活疫苗和后两种疫苗
的技术路线、作用原理不同。

异源接种(序贯接种)在现有疫苗接
种的实践中常见的是儿童脊灰疫苗接
种， 即一个儿童全程免疫要接种2剂次
灭活疫苗加上2剂次减毒活疫苗。 研究
数据表明，同源加强免疫和序贯加强免
疫均能够进一步提高免疫效果。

3.同源接种和异源接种（序贯免疫接种）有哪些区别？

序贯免疫接种和前期接种新冠病
毒疫苗的注意事项基本相同，但在是否
符合序贯免疫接种的条件，有一些特别
的注意事项，需要同时满足4个条件。关
于这次序贯免疫接种的对象，第一个是
18岁以上的人群， 第二个是要完成2剂
次的灭活疫苗接种， 且这2剂次接种的
是国药中生北京公司、 北京科兴公司、
国药中生武汉公司的新冠病毒灭活疫
苗。第三个是全程接种满6个月。第四个
是没有进行过加强免疫， 也就是第3针
没有打，只有具备这样几个条件，才能

选择序贯免疫去加强。
此外，跟过去接种新冠疫苗的注意

事项一样，包括接种之前要了解当地接
种的相关规定，因为现在还是疫情流行
期，在这个过程中，大家去接种疫苗的
时候，要做好个人的防护，包括在接种
的时候，要把自己的健康状况如实向接
种医生反映，由接种医生判断是不是有
疫苗接种禁忌， 或者存在缓种的情况。
接种疫苗后要留观30分钟， 发生怀疑
与疫苗接种有关的不良反应时，要向接
种单位报告，必要时及时就医。

2.序贯接种有哪些特别的注意事项？

1.目前湖南如何推进序贯接种工作？

全国多地报告新冠肺炎本土病例
2月1日以来去过这些地方
请及时报告
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“混打”新冠疫苗，你的理解对吗
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