
“双通道”是指通过定点医疗机构和定点
零售药店两个渠道，满足谈判药品供应保障、
临床使用等方面的合理需求， 并同步纳入医
保支付的机制。

纳入“双通道”管理的药品为临床价值高、
患者急需、替代性不高，适合定点医疗机构门
诊和定点零售药店渠道供应保障，原则上通过
谈判机制纳入医疗保险支付范围的药品。
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三湘都市报1月10日讯 一九二九不出手，
三九四九冰上走。1月8日三九天开始， 数九寒天
已经到来了，数九寒天号称一年中最冷时段，三九
真如传闻所说是最冷的时候吗？

全年最冷的一段时间到了

中国天气网统计了近30年来全国“数九”期
间的平均气温发现， 三九和四九确实是全年最冷
的一段时间，而三九以微弱优势战胜四九，成为全
年最冷的时段。

从近30年来的平均气温统计来看，我国有近
五分之四的国土最冷时段出现在三九、四九。湖南
省气候中心气候预测首席专家谢益军也表示，就
我省来看，从气候平均状况来说，三九意味着一年
最冷的阶段来临。 当然每年三九天气的冷暖状况
都有差异，有的年份甚至格外暖。

省气候中心预测， 今年的三九天将名副其实
进入偏冷阶段，预计今年三九到六九这个阶段，特
别是1月下旬至2月上旬，湖南省雨日和雨量都偏
多，气温偏低，湿冷特征较明显，有阶段性的低温
雨雪冰冻天气发生。

湘北部分地区又要下雪了

应景的是， 本周湖南大部雨日雨量偏多，
前后将被三股冷空气“包场”。三股冷空气将
分别在10至11日、13至14日以及16至17日接
连来袭。

省气象台预计，10日开始， 阴雨范围又将扩
大，省内自北向南有次小雨过程。重点在第二轮冷
空气，13日晚至14日上午湘北有一次降雪过程，
部分地区有大到暴雪，最低气温在0℃左右；15日
至16日省内自北向南还有一次中到大雨过程。

三湘都市报1月10
日讯 2021年国家医保
药品目录于今年元旦落
地执行， 谈判药品如何
解决进入定点医院“最
后一公里”的问题？近日
来， 湖南省医保局出台

了多项新规， 确保患者能更加轻松地买到所
需的药品。

临床价值高、患者急需、替代性不高的医
保谈判药品纳入“双通道”管理目录后，离患
者能买到还需要确定“双通道”管理定点医药
机构。

今日，湖南省医疗保障局官网发布了《关
于省本级第一批“双通道”管理定点医药机构
的公示》。查询得知，共有37家定点医药机构
拟纳入省本级第一批“双通道”定点管理，其
中医疗机构17家，零售药店20家。公示起止时
间为2022年1月11日至2022年1月17日。

公示期过后， 省医疗生育保险服务中心
按照相关规定与医药机构签订“双通道”管理
定点协议， 参保患者就能按政策到上述医药
机构买药了。

据了解，2021年10月27日， 湖南省医保
局官网发布的《关于做好湖南省第一批医保
“双通道”管理药品落地工作的通知》明确，通
过公开接受企业申请、组织专家遴选、征求部
门意见、社会公示程序，经研究确定，将48个
国家谈判药品纳入湖南省第一批医保“双通
道”管理范围，包括西药39个，中成药9个，“双
通道”协议有效期为2021年11月10日至2022
年12月31日。

省本级首批“双通道”医药机构公示
今后48种“双通道”药品在药店医院都可以购买

日前，湖南省医保局出台了《关于切实
做好2021年国家医保谈判药品落地实施工
作的通知》（以下简称《通知》），要求通过“双
通道”等方式保障谈判药品落地。

《通知》内容显示，全省各地医保部门要
指导定点医疗机构加快配备谈判药品，督促
定点医疗机构落实配备首要责任，确保谈判
药品应配尽配。

对于医疗机构无法配备的谈判药品，要
建立健全处方流转机制，强化“双通道”药店
对谈判药品的配备， 加强对工作人员的培
训。 各地对新进入目录的67个谈判药品，确
保市级至少1家定点医疗机构，区县级至少1
家定点零售药店配备，更好地满足患者合理
用药需求。

■全媒体记者 李琪 通讯员 湘无恙
实习生 肖雨璐

三股冷空气来袭，降温+雨雪齐上线

你准备好迎接一年中最冷时段了吗

三湘都市报1月10日讯
2021年湖南省十大天气气候
事件出炉， 让不少小伙伴发
现，原来过去一年，湖南天气
竟然如此“调皮（è liè）”。天
气极端，大家遭罪：熬过酷暑
却撞上最猛“秋老虎”，“秋老

虎”闪退一夜入秋冻成狗，厚衣服刚到货又回温了？
据此，三湘都市报盘点2021年“天气槽点”，看看哪
个最能击中你的心。（扫码看更多“网友吐槽”）

熬过酷暑又撞上最猛秋老虎
谁承想老天让回炉再炼

2021年国庆假期南方高温肆虐，301个国家
站突破10月最高气温纪录，湖南多地打破10月最
高气温纪录，长沙还刷新了历史最晚高温日纪录。
往年国庆假期长沙已经桂花飘香，而2021年因回
暖导致多地桂花花期推迟，忘了开花。

网友纷纷吐槽：“以为熬过酷暑能迎来凉爽，
谁承想老天让我们回炉再炼！”“出门五分钟，流汗
两小时”“我与烤肉就差一撮孜然了”……

专家解读：副热带高压作祟，受其控制会形成

连日晴朗、日射强烈，重新出现暑热天气。而与往
年不同的是，2021年9月以来的副热带高压， 却是
逆势增强西伸北抬，主体位置大幅偏北，面积大幅
偏大，湖南则成了“秋老虎”横行地。

11月寒潮接二连三，却“寒”了个寂寞

2021年入秋以来寒潮总发力，仅11月一个月
中东部就经历了3场寒潮天气，与常年同期相比明
显偏多。虽然寒潮频繁，冷气开足，但寒潮过后，
“暖气”反扑得更厉害，导致11月中东部较常年还
是偏暖， 仿佛罩了个金钟罩， 把多余的冷气隔绝
了，真是“寒”了个寂寞！

网友吐槽：降温来得措手不及，硬撑两天，终
于盼到厚衣服到货，结果回温了，刚把薄衣服拿出
来，寒潮又卷土重来，太难了！

专家解读： 寒潮频繁与拉尼娜事件有一定关
系。通常在拉尼娜事件影响下的冬天，影响我国的
冷空气势力会偏强，同时在气候变暖的大背景下，
气温较常年同期偏高明显，冷空气一来，又出现明
显的降温，气温大起大落幅度大，容易达到寒潮标
准，人们会感觉寒潮频繁。

■全媒体记者 李成辉 通讯员 张婷婷

连线 年度“奇葩”天气合集，看看这些槽点有多扎心

最新医保目录的67个谈判药品
确保市级至少一家药店配备

什么是“双通道”？

名词

2021年7月1日，凤凰县出现暴雨，受其影响，县
城低洼地段发生积水，部分道路中断。 杨胜良 摄

12月25日，湘西迎来降雪天气，城区积雪达7厘
米，树枝被压断。 刘玥 摄


